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Расписание ОД на 2023-2024 учебный год

№21
/ранний
возраст/

№22
/1-я

младшая/

№20
/1-я

младшая/

№1
/2-я

младшая/

№2
/2-я

младшая/

№4
/2-я

младшая/

№5
/средняя/

№3
/средняя-
старшая/

№11
/старшая/

№6
/подготовите

льная/

№8
/подготовите

льная/

№9
/подготови
тельная/

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

1.Худож-
эстетич.
развитие
Рисование/
лепка
09.00-09.10
09.20-09.30
2.Физичес
кое
развитие
II половина
дня
15.30-15.40

1.Худож-
эстетич.
развитие
Рисование/ле
пка
09.00-09.10
09.20-09.30
2.Физическо
е развитие
II половина
дня
15.30-15.40

1.Худож-
эстетич.
развитие
Рисование
09.00-09.10
09.20-09.30
2.Физическ
ое развитие
на улице

1.Познават
ельное
развитие
(ознак-е с
предметным
миром/
ознак-е с
миром
природы)
09.00-09.15
09.25-09.40
2.Худож-
эстетич.
развитие
Лепка
1,3нед-я
Апплик-я
2,4 нед-я
09.50 -10.05
10.15-10.30
3.Физическ
ое развитие
16.00-16.15

1.Познават
ельное
развитие
(ознак-е с
предметны
м миром/
ознак-е с
миром
природы)
09.00-09.15
09.25-09.40
2.Физическ
ое
развитие
16.20-16.35

1.Познават
ельное
развитие
(ознак-е с
предметны
м миром/
ознак-е с
миром
природы)
09.00-09.15
09.25-09.40
2. Физиче
ское
развитие
15.40-15.55

1. Социаль
но-
коммуник
отивное
09.00-09.20
09.30-09.50
2.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
10.20-10.40
Физическо
е развитие
15.10-15.30

1. Физичес
кое
развитие
09.00-09.25
2. Речевое
развитие
09.35-10.00
10.10-10.35

1.Речевое
развитие
09.00-09.25
10.10-10.35
2.Физичес
кое
развитие
09.35-10.00
3.Худож-
эстетич.
развитие
Рисование
10.10-10.35
10.45-11.10

1.Познавател
ьное развитие
(познание в
природе+экспе
риментирован
ие 1,3нед-я
социальный
мир+ручной
труд 2,4 нед-я
09.00-09.30
09.40-10.10
2.Физическое
развитие
10.20.-10.50
3.Речевое
развитие
(чтение худ.
лит-ры II
половина дня

1.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
09.00-09.30
2.Познавател
ьное развитие
(познание в
природе+экспе
риментирован
ие
1,3нед-я
социальный
мир+ручной
труд
2,4 нед-я
09.40-10.10
10.20-10.50
3.Речевое
развитие
(чтение худ.
лит-ры II
половина дня

1,Познавате
льное
развитие
(познание в
природе+экс
периментир
ование
1,3нед-я
социальный
мир+ручной
труд
2,4 нед-я
09.00-09.30
10.20-10.50
2.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
09.40-10.10
3.Речевое
развитие
(чтение худ.
лит-ры II
половина
дня

В
Т
О
Р
Н
И
К

1.Познава
тельное
развитие
(ознак-е с
предметны
м миром/
ознак-е с
миром
природы)
09.00-09.10
09.20-09.30
2.Физичес

1.Познавател
ьное
развитие
(ознак-е с
предметным
миром/ ознак-
е с миром
природы)
09.00-09.10
09.20-09.30
2.Физическо
е развитиена

1.Познавате
льное
развитие
(ознак-е с
предметным
миром/
ознак-е с
миром
природы)
09.00-09.10
09.20-09.30
Физическое

1.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
09.00-09.15
2.Познават
ельное
развитие
(математика
1,2,3нед.
констр.
4нед)

1.Познават
ельное
развитие
(математик
а
1,2,3нед.
констр.
4нед)
09.00-09.15
09.25-09.40
2.Худож-
эстетич.

1.Познават
ельное
развитие
(математик
а
1,2,3нед.
констр.
4нед)
09.00-09.15
09.25-09.40
Худож-
эстетич.

1.Познават
ельное
развитие
(математик
а
1,2,3нед.
констр.
4нед)
09.00-09.20
09.30-09.50
Худож-
эстетич.

1.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
09.35-10.00
1.Познавате
льное
развитие
(математика
1,2,3нед.
констр.
4нед)

1.Познава
тельное
развитие
(математик
а
1,2,3нед.
констр.
4нед)
09.00-09.25
09.35-10.00
Худож-
эстетич.

1.Познавател
ьное развитие
(математика
1,2,3нед.
констр. 4нед)
09.00-09.30
09.40-10.10
2.Худож-
эстетич.
развитие
Рисование
10.20-10.50

1.Познавател
ьное развитие
(математика
1,2,3нед.
констр. 4нед)
09.00-09.30
10.35-11.05
1. Физическ
ое развитие
09.55-10.25
3.Худож-
эстетич.

1.Познавате
льное
развитие
(математика
1,2,3нед.
констр.4нед)
09.00-09.30
09.40-10.10
2.Физическ
ое развитие
10.35-11.05
3.Худож-



кое
развитиен
а улице
II половина
дня
15.30-15.40

улице
II половина
дня
15.30-15.40

развитие
II половина
дня
15.30-15.40

09.25-09.40
09.50-10.05

развитие
Лепка
1,3нед-я
Апплик-я
2,4 нед-я
09.50-10.05
10.15-10.30
3.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
15.30-15.45

развитие
Лепка
1,3нед-я
Апплик-я
2,4 нед-я
09.50 -10.05
10.15-10.30

развитие
Рисование
10.00-10.20
10.30-10.50

09.00-09.25
10.10-10.35
3.Речевое
развитие
(чтение худ.
лит-ры II
половина
дня

развитие
Музыка
10.10-10.35
3.Речевое
развитие
(чтение
худ. лит-
ры II
половина
дня

11.00-11.30
Физическое
развитие
на улице

развитие
Рисование
15.30- 16.00
II половина
дня

эстетич.
развитие
Рисование
15.30-16.00
II половина
дня

С
Р
Е
Д
А

1.Речевое
развитие
Развитие
речи +
чтение
худ.лит-
ры)
09.00-09.10
09.20-09.30
2.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
15.30-15.40

1.Речевое
развитие
Развитие
речи + чтение
худ.лит-ры)
09.00-09.10
09.20-09.30
2.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
15.50-16.00

1.Речевое
развитие
Развитие
речи +
чтение
худ.лит-ры)
09.00-09.10
09.20-09.30
3. Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
09.15-09.25

1.Речевое
развитие
Развитие
речи
(1,3нед-я
чтение
худ.лит-ры
2,4 нед-я )
09.25-09.40
09.50-10.05
2.Физическ
ое развитие
15.30-15.45

1.Речевое
развитие
Развитие
речи
(1,3нед-я
чтение
худ.лит-ры
2,4 нед-я
чтение
худ.лит-ры)
09.00-09.15
09.50-10.05
1.Физическ
ое
развитие
15.55-16.10

1.Речевое
развитие
Развитие
речи
(1,3нед-я
чтение
худ.лит-ры
2,4 нед-я )
09.00-09.15
09.25-09.40
2.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
10.20-10.35

1.Речевое
развитие
Развитие
речи
(1,3нед-я
чтение
худ.лит-ры
2,4 нед-я )
09.00-09.20
09.30-09.50
Физическо
е развитие
на улице

1.Речевое
развитие
(подготовка
к обучению
грамоте)

09.00-09.25
09.35-10.00
2.Физическ
ое развитие
10.10-10.35

1.Речевое
развитие
(подготовк
а к
обучению
грамоте)
09.00-09.25
09.35-10.00
2.Физичес
кое
развитие
10.45-11.10

1.Речевое
развитие
(подготовка к
обучению
грамоте)

09.00-09.30
09.40-10.10
Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
10.45-11.15

1.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
09.00-09.30
2.Речевое
развитие
(подготовка к
обучению
грамоте)
09.40-10.10
10.20-10.50

1.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
09.40-10.10
2.Речевое
развитие
(подготовка
к обучению
грамоте)
09.00-09.30
10.20-10.50

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1.Познава
тельное
развитие(с
енсорное
развитие)
09.00-09.10
09.20-09.30
2.Физичес
кое
развитие
II половина
дня
15.30-15.40

1.Познавател
ьное
развитие(сен
сорное
развитие)
09.00-09.10
09.20-09.30
2Физическое
развитие
II половина
дня
15.30-15.40

1.Познавате
льное
развитие(се
нсорное
развитие)
09.00-09.10
09.20-09.30
2.Худож-
эстетич.
развитие
Лепка/
09.40-09.50
10.00-10.00
3.Физическ
ое развитие
II половина
дня
15.30-15.40

1.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
09.00-09.15
2.Худож-
эстетич.
Развитие
Рисование
09.25-09.40
09.50-10.05

1.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
09.25-09.40
2.Худож-
эстетич.
развитие
Рисование
09.00-09.15
09.50-10.05

1. Худож-
эстетич.
развитие
Рисование
09.00-09.15
09.25-09.40
Физическо
е развитие
16.00-16.15

1.Познават
ельное
развитие
(ознак-е с
социальны
м миром)
09.00-09.20
09.30-09.50
2.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
10.00-10.20
3.Физичес
кое
развитие
15.30-15.50

1.Познавате
льное
развитие
(познание в
природе+экс
периментир
ование
1,3нед-я
социальный
мир+ручной
труд
2,4 нед-я
09.00-09.25
09.35-10.00
2.Худож-
эстетич.
развитие
Рисование
10.10-10.35

1.Познава
тельное
развитие
(познание в
природе+э
ксперимент
ирование
1,3нед-я
социальны
й
мир+ручно
й труд
2,4 нед-я
09.00-09.25
09.35-10.00
2.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка

1. Речевое
развитие
09.00-09.30
10.15-10.45
2.Физическое
развитие
09.35-10.05
3.Худож-
эстетич.
развитие
Рисование
15.30 - 16.00
II половина
дня

1. Речевое
развитие
09.00-09.30
(фронтальное
занятие)
Худож-
эстетич.
развитие
Рисование
09.44- 10.10
Физическое
развитие
10.15-10.45

1. Речевое
развитие
09.00-09.30
09.40-10.10
Худож-
эстетич.
развитие
Рисование
10.20-10.50
Физическое
развитие
10.55-11.25



10.45-11.10
3.Физическ
ое развитие
на улице

10.30-10.55

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1.Познава
тельное
развитие
(игры -
занятия с
дидактичес
ким
материало
м)
2.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
15.30-15.40

1.Познавател
ьное
развитие
(игры -
занятия с
дидактически
м
материалом)
09.00-09.10
09.20-09.30
2.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
15.50-16.00

1.Познавате
льное
развитие
(игры -
занятия с
дидактическ
им
материалом
09.00-09.10
09.20-09.30
2.Физическ
ое развитие
на улице

1. Познават
ельное
развитие
(ознак-е с
социальным
миром)
09.25-09.40
09.50-10.05
2.Физическ
ое развитие
на улице

1.Познават
ельное
развитие
(ознак-е с
социальны
м миром)
09.50-10.05
10.15-10.30
2. Физичес
кое
развитие
на улице

1.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
09.00-09.15
2.Познават
ельное
развитие
(ознак-е с
социальны
м миром)
09.25-09.40
09.50-10.05
3.Физичес
кое
развитие
на улице

1.Худож-
эстетич.
развитие
Лепка
1,3нед-я
Апплик-я
2,4 нед-я
09.00-09.20
09.30-09.50

2.Познавате
льное
развитие
(здоровье/бе
зопасность)
09.00-09.25
(фронт.
занятие)
1.Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
09.35-10.00
3.Худож-
эстетич.
развитие
Лепка
1,3нед-я
Апплик-я
2,4 нед-я
10.10-10.35
10.45-11.10

1.Познава
тельное
развитие
(здоровье/б
езопасност
ь)
09.00-09.25
09.35-10.00
2.Худож-
эстетич.
развитие
Лепка
1,3нед-я
Апплик-я
2,4 нед-я
10.10-10.35
10.45-11.10
3.Физичес
кое
развитие
на улице

1.Познавател
ьное развитие
(здоровье/безо
пасность)
09.00-09.30
(фронт.
занятие)
2.Худож-
эстетич.
развитие
Лепка
1,3нед-я
Апплик-я
2,4 нед-я
09.40-10.10
11.00-11.30
Худож-
эстетич.
развитие
Музыка
10.20-10.50

1.Познавател
ьное развитие
(здоровье/безо
пасность)
09.00-09.30
09.40-10.10
2.Худож-
эстетич.
развитие
Лепка
1,3нед-я
Апплик-я
2,4 нед-я
10.20-10.50
11.00-11.30
3.Физическое
развитие
на улице

1.Познавате
льное
развитие
(здоровье/бе
зопасность)
09.00-09.30
09.40-10.10
2.Худож-
эстетич.
развитие
Лепка
1,3нед-я
Апплик-я
2,4 нед-я
10.20-10.50
11.00-11.30
3.Физическ
ое развитие
на улице
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