
 

 

 

 

 

 

 

 

Сценарий музыкально-спортивного праздника 

 совместно с папами посвященный 23 февраля 

в детском саду. 

«Кто спортом занимается,  

тот силы набирается». 

 

 

 



 

Цель: Формировать у детей элементарные представления о празднике «День 

защитника Отечества». 

Задачи: 

• Приучать к совместной музыкальной деятельности; 

• Развивать внимание, координацию движений; 

• Поощрять активность детей; 

• Доставить детям чувство радости. 

(Ребята  с папами под музыкальное сопровождение строевым шагом входят в 

зал). 

 Вед: Добрый вечер, уважаемые гости. В преддверии праздника 

Дня Защитника Отечества мы пригласили к нам на встречу наших любимых 

пап. Наше внимание и аплодисменты Вам, дорогие наши гости. 

День Защитника Отечества праздник всенародно любимый. 

Этот праздник посвящен мужчинам всех возрастов нашим папам, дедушкам, 

дядям, и конечно же нашим мальчикам, они хоть ещё и небольшие, но уже 

будущие наши защитники. Когда они подрастут, будут служить в нашей армии, 

защищая и нас и нашу Родину. Вслушайтесь только в эти гордые слова –

 «Защитник Отечества»! Защитники нашего Отечества – России – это наши 

мужчины, которые готовы в любую минуту встать на защиту нас с вами. Наши 

мальчики очень хотят стать настоящими мужчинами: сильными, 

мужественными и благородными. 

1. Наши папы, очевидно, 

Очень занятый народ: 

На работе пропадают 

Ежедневно круглый год. 

2. Но сегодня в этом зале 

Мы собрали их не зря. 

Потому что скоро праздник – 

23 февраля.  



Вед: Дорогие наши мужчины! Мы хотим, чтобы сегодняшняя наша встреча 

отвлекла Вас от повседневных забот и тревог, и принесла Вам только хорошее 

настроение! 

1. Когда-то в армии служить 

И нам придёт пора 

Мы по-другому будем жить 

Закончится игра. 

2. С самых ранних лет, ребята, 

Я солдатом быть хочу 

Обещаю Вам, что честно, 

Я России послужу. 

3. И я вырасту, ребята, 

Медкомиссию пройду, 

Не теряя ни минуты 

Сразу в армию пойду. 

4. Хорошо, что хоть девчонок 

К нам в солдаты не берут 

Пусть уж лучше письма пишут 

И ребят пусть лучше ждут. 

Вед: Ребята, ваши дедушки, папы служили или служат сейчас в Вооруженных 

силах России в Российской армии. Они защищают нашу страну, чтобы вы 

могли спокойно жить и расти под мирным небом Родины. 

Армия Российская! Ты всегда сильна! 

Армией Российской гордится вся страна 

Вед: Мы пригласили наших пап, чтобы поздравить их с праздником и показать 

нашим детям, какие папы смелые, ловкие и замечательные. Приглашаем пап 

поучаствовать в наших соревнованиях, конкурсах! 

1 эстафета: «Полоса припятствий»  

Надо пройти папе вместе с ребёнком через огонь (обруч с красными 

ленточками, перейти через болото, перебраться через гору (из мягкого 



конструктора – перешагнуть и перенести ребёнка), пройти по мосту 

(проползти по скамейке, ребенок сидит на папиной спине) и вернуться живыми 

и невредимыми. 

2 эстафета: «Бег с эстафетной палочкой». Сначала бегут дети, затем 

родители. Болельщики помогают считать. 

Вед. Находчивым и ловким 

Должен быть солдат 

Внимательность и точность 

Ему не повредят 

3 эстафета: «Хоккеисты». Сначала забивают гол мячом все дети в ворота, 

затем родители, но родителям будет задание посложнее: родители проводят мяч 

между кеглями и забивают шайбу в ворота. 

Вед: А теперь наши участники немного отдохнут и наберутся сил для 

следующих эстафет, ребята споют для наших пап песню. (Быть мужчиной) 

Вед. Внимание, внимание продолжаем соревнование! 

4 эстафета: «На выносливость» начинают эстафету папы, папы несут мешочек 

на голове, огибают стойку – возвращаются и передают ребенку, а ребенок 

переносит мешочек на четвереньках, мешочек на спине. 

5 эстафета: «Шарик лбами пронеси да смотри не урони». Папа и ребенок 

переносит шарик, удерживая его лбами. 

6 эстафета: (для пап) «Самый ловкий папа» 

Папы должны сложить по три самолетика из бумаги на скорость. Кто быстрее, 

тот и победил, соответственно побеждает команда чей папа быстрее выполнил 

задание. 

7 эстафета: (для детей) «Кто дальше» 

Дети берут по очереди свои самолетики и запускают кто дальше. 

Вед: И в завершении нашего праздника дети приготовили для вас еще одну 

песню: (В армии служить) 

Вед:  Все стихотворения и песни прозвучавшие сегодня, только для Вас, наши 

дорогие папы и дедушки! 



Мы поздравляем Вас всех с праздником! 

Желаем Вам крепкого здоровья, успехов во всем, счастья! 

Спасибо Вам за то, что Вы у нас есть! 

А еще хочется сказать большое спасибо родителям, за то, что выбрали время 

прийти на праздник.  
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