INOHEJAEJIbHUK 1

Ne Brixon ITnmeBrle BemecTBa MunepanbHble Buramunnl
pelenTypbl HaunmenoBanue 01101 Oro 1 BEIIECTBA
OCNKH | JKUPBI | YIJIEBOJDI Kxan Ca Fe B: B> C
7 CboIp TBEpIbII 8 2,10 2,12 - 27,2 40,0 0,03 - 0,02 0,03
215 OMJIeT HaTypaJlbHbIN 65 5,03 11,04 1,1 137,0 46,4 1,18 0,04 0,24 0,10
393 Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 150/7/3,5 0,07 0,01 71 29,0 9,4 0,21 - - 1,42
X1e0 mIeHnYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
399 Cox (hpyKTOBO-SITOTHBIN 200 - - 24,0 100,0 7,0 1.4 0,01 0,01 2,0
Canat U3 KyKypy3sl
12 (KOHCEpPBUPOB) C MACIIOM 30 0,87 2,86 2,41 29,79 5,6 0,2 0,03 0,01 2,79
pPacTUTEIHHBIM
Cyn kapTodenbHblil ¢ ppIOHBIMU
87 KOHCEpBaMH 150 5,16 5,05 8,6 110,35 27,18 0,76 | 0,06 0,09 5,47
3anekanka kapTodeabHas ¢ MICOM
201 ¥ MAacCJIOM CJIMBOYHBIM 125 8,01 7,05 20,43 172,36 18,2 1,38 0,08 0,1 17,85
376 Kowmrot u3 cyxohpykToB 150 0,33 0,02 20,23 84,75 23,87 0,94 - - 0,3
Xneb prkaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,6 14,0 156 | 0,07 0,03 -
394 Yaif ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89,0 113,9 0,37 | 0,04 | 0,14 1,2
[psiHuku 20 1,31 1,63 13,69 74,6 34,2 0,23 | 0,03 0,03 -
MosnoyHasi BEpMHUILIETb
100 200 5,75 5,21 18,84 145,2 0,91 0,34 | 0,04 | 0,02 -
397 Kaxkao Ha 11eIbHOM MOJIOKE 180 3,59 3,19 15,82 107,0 137,0 0,43 | 0,05 0,17 -
X1eb nireHunYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
HUTOI'O 42,27 | 41,06 | 188,87 | 1316,85 | 491,46 | 10,23 | 0,55 | 0,9 31,16




BTOPHHUK 2

Ne Beixon IInmessle BemecTra MuHepanbHbie Buramunsl
penenTypbl Haumenosanue 0o omron BEIIECTBA
OenKu | >KUPBI | YTJIEBOIBI Kxan Ca Fe B1 B2 C
6 Maciao clIMBOYHOE 5 0,04 3,63 0,07 31,05 1,2 0,01 - - -
Kama rpeuneBast Moo4Hast ¢
168 caxapom 120 3,58 0,96 19,94 100,1 6,35 1,92 | 0,09 | 0,05 -
397 Kakao Ha 11eJJbHOM MOJIOKE 150 3,05 2,72 12,96 89,0 114,7 041 | 0,04 | 0,14 1,2
XJ1€0 MIIeHUYHBIA 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
368 DpYKTHI CBEIKUE 75 0,9 0,3 11,97 69,1 4,8 0,36 | 0,24 0,3 6,0
Canat u3 CBEKJIBI C CBIPOM C MaclIOM
31 pacTUTEIbHBIM 30 1,55 2,85 2,14 39,84 53,99 0,37 0,01 0,03 2,46
81 Cyn ropoXoBbIii C TPEHKaMU 200 4,39 4,22 13,06 107,8 30,46 1,62 | 0,18 | 0,06 4,65
315 Kama pucosas 100 2,56 3,57 24,29 120,26 1,37 0,53 | 0,03 | 0,02
883 Kucens 3 kKoHIIEHTpaTa 100 0,05 0,02 13,45 54,2 10,38 0,06 - - 2,29
Xn1eb prxkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 14,0 156 | 0,07 | 0,03 -
300 Kypwuna orBapnas 80 9,6 11,60 131,15 26,4 1,28 0,32 0,1
400 Mooko 200 6,09 5,42 10,08 113,34 252,0 0,21 | 0,09 | 0,31 2,73
WJIH HOTYpPT 200 5,8 5,00 22,00 156,00 - - - - -
ITeuenne 30 15 2,36 14,88 83,40 - - - - -
247 Pr16a, TymenHas ¢ oBomaMu 80 6,05 4,55 2,2 80,1 24,4 0,56 | 0,06 | 0,06 1,8
(MuHTaI)
318 Kaprodens orBapHoii 150 2,86 4,32 23,01 138,35 14,64 1,16 | 0,15 | 0,09 21,0
392 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,04 0,01 6,99 28,0 10,0 0,28 - - 0,03
Xneb nireHunYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
HUTOI'O 49,64 | 38,73 | 198,48 | 1396,29 | 615,12 | 11,53 | 1,42 | 1,23 41,72




CPEJIA 3

Ne Beixon IInmessle BemecTra MuHepanbHbie Buramunsl
penenTypbl Haumenosanue 0o omron BEIIECTBA
OenKu | >KUPBI | YTJIEBOIBI Kxan Ca Fe B1 B2 C
7 Crip 4 1,05 1,06 - 13,6 40,0 0,03 - 0,02 0,03
Kama saHeBas ¢ caxapoM U Macliom
100 3,67 3,96 19,76 129,4 15,44 0,95 | 0,09 | 0,02 -
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 100 1,76 1,55 7,54 51,33 112,0 0,28 | 0,04 | 0,14 1,19
XJ1€0 MIIeHUYHBIA 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
399 Cox (hpyKTOBO-SITOTHBIN 200 - - 24,0 100,0 7,0 1.4 0,01 0,01 2,0
10 OrypIibl CBeXXHE C TIOMHIOPAMU 25 0,27 - 0,95 5,00 - - - - -
85 Cyn ¢ knénkammn 150 1,24 1,86 8,55 51,9 13,67 0,41 | 0,05 | 0,03 3,45
274 Msico TyieHoe ¢ OBOIaMu 170 12,2 11,28 11,53 288,0 31,8 1,52 0,1 0,14 3,71
376 Komrmot u3 cyxodpykToB 150 0,33 0,02 20,23 84,75 23,87 0,94 - - 0,3
Xneb pxxkaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,6 14,0 1,56 | 0,07 | 0,03 -
400 Mooko 200 6,09 5,42 10,08 113,34 252,0 0,21 | 0,09 | 0,31 2,73
WM HOTYpPT 200 5,8 5,00 22,00 156,00 - - - - -
458 Barpymika ¢ TBOporom 35 3,61 2,74 15,59 96,0 25,4 0,46 | 0,04 | 0,36 0,02
185 Kamnra manHas MoslouHas ¢ caxapom 210 3,18 3,89 26,38 153,0 8,2 0,34 0,04 0,02 -
U MacjIoM
392 Yaii ¢ caxapom 200/10 0,04 0,01 1,77 31,11 10,0 0,28 - - 0,03
Xneb nireHuYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
HUTOI'o 46,62 | 37,87 | 216,72 | 1484,03 | 567,18 | 9,58 | 0,63 | 1,1 13,46




YETBEPT 4

Ne Beixon [Inmessle BemecTsa MuHepanbHble Buramunsl
pelenTypbl HanmenoBanue 61101 omrox BEIIECTBA
OENIKH | JKUpBI | YIVICBOMBI KKaJl Ca Fe B1 B2 C
6 Maciao clIMBOYHOE 5 0,04 3,63 0,07 31,5 1,2 0,01 - - -
Kama kykypy3Hast MOJIOUHas ¢
168 caxapoM M MacjioM 100 3,03 3,13 17,63 111,95 16,1 0,6 0,05 0,02 -
392 Yaii ¢ caxapom 100 0,02 0,006 4,66 18,54 10,0 0,28 - - 0,03
XJ1€0 MIIeHUYHBIA 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
399 Cox (hpyKTOBO-SITOTHBIN 200 - - 24,00 100,0 7,0 1,4 0,01 0,01 2,0
Cazat OBOIIHOI ¢ I0JI0KaMU U C
18 MacJiOM PaCTUTEIbHBIM 30 0,43 2,09 2,64 26,96 5,52 0,31 0,02 0,01 42
67 [[1 Ha MsicHOM OynbOHE 150 1,04 3,3 5,09 51,85 26,0 0,48 0,03 0,03 11,08
Cmerana 10 0,28 2,0 0,32 20,6 - - - - -
255 burouku peiOHEIC (3arIeUeHHBIC) 60 6,61 3,45 5,33 74,0 15,3 0,44 0,05 0,04 0,18
(MUHTAaIN)
355 Coyc cMeTaHHBIM ¢ TOMAaTOM 20 0,35 1,00 1,4 16,02 5,85 0,08 0,01 0,01 0,24
317 MaxkapoHHbIC H3/IeNUsI OTBAPHBIC 100 3,68 3,01 17,63 101,3 3,24 0,74 0,04 0,02 0,27
398 Hanurox u3 mumnoBHuKa 100 0,34 0,14 9,48 40,66 16,0 0,47 0,01 0,05 75,0
Xn1eb prkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 14,0 1,56 0,07 0,03 -
400 Momnoxko 200 6,09 5,42 10,08 113,34 252,0 0,21 0,09 0,31 2,73
WU HorypT 200 5,8 5,00 22,00 156,00 - - - - -
Bagu 20 0,69 0,56 16,02 94,4 34,2 0,24 0,02 0,02 -
94 Cyn MOJIOYHBIH C MIIIEHOM 200 5,8 5,48 18,57 176,8 161,9 0,54 0,11 0,2 0,91
393 Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 180/10/7 0,12 0,02 10,2 41,0 12,8 0,32 - - 2,83
Xneb nieHuYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
HUTOI'o 35,90 | 34,31 | 185,46 | 1229,07 | 594,91 | 8,88 | 0,61 | 0,79 | 99,23




MSTHULIA 5

No Brixon IIuieBrle BemiecTBa MunepanbHble Burtamuns!
pelenTypbl HaumenoBanue 611101 ooz BEIIIECTBA
OCJIKU | >KUPBI | YIJIEBOJbI Kxan Ca Fe B: B2 C
7 CrIp TBEPIBII 4 1,05 10,6 - 13,60 40,0 0,03 - 0,02 0,03
168 Kamra u3 XmmonbseB «repkymiech 100 2,74 3,85 17,10 97,08 15,44 0,95 0,09 0,02 -
MOJIOYHAS C CaXapOM U MacjioM
394 Yaif ¢ MOJIOKOM 100 1,76 1,55 7,54 51,33 112,0 0,28 0,04 0,14 1,19
Xneb nireHnYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
12,9 Mapwmena i keJIeHHBIN 10 0,01 - 7,94 32,0 0,7 0,1
399 Cox (hpyKTOBO-SITOTHBIN 200 - - 24,0 100,0 7,0 1,4 0,01 0,01 2,0
Canat u3 xkaptodens ¢ 3eTeHbIM
25 TOPOIITKOM 30 0,59 1,57 2,93 28,26 7,91 0,25 0,03 0,02 4.7
58 CBEKOJLHUK Ha MSICHOM OYyJThOHE 150 1,22 3,07 10,16 85,05 21,98 0,8 0,05 0,03 5,27
274 CMmerana 5 0,14 1,0 0,16 10,3 - - - - -
304 [T10B 13 KypHIlBI 120 10,27 | 11,09 20,07 188,0 22,65 1,09 0,15 0,06 0,31
376 Kowmror u3 cyxohpykToB 150 0,33 0,02 20,23 84,75 23,87 0,94 - - 0,3
Xneb prkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 14,0 1,56 0,07 0,03 -
397 Kakao Ha 11eJIbHOM MOJIOKE 200 4,08 3,54 17,58 118,89 137,0 0,43 0,05 0,17 -
470 bynka nopoxnas 25 1,7 3,49 13,04 90,5 4.6 0,3 0,03 0,01 -
231 ChIpHHMKH U3 TBOpOTA 150 14,69 | 12,67 11,4 134,0 155,8 0,77 | 0,07 | 0,27 0,25
351 Coyc MOJIOUHBIH (CJTaIKuil) 40 0,78 1,80 5,30 40,60 1254 | 0,03 0,01 | 0,01 0,7
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89,0 113,9 0,37 0,04 0,14 1,2
X1e0 mireHNnYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
UTOT'O 4941 | 57,67 | 214,10 | 1373,96 | 703,19 | 10,40 | 0,74 | 0,97 15,75




INOHEJAEJIbHUK 6

Ne Beixon IInmessle BemecTra MuHepanbHbie Buramunsl
penenTypbl Haumenosanue 010 omron BEIIECTBA
OCNKH | JKUPBI | YIJIEBOJDI Kxan Ca Fe B: B> C
6 Maciao clIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 - 0,01 -
Karra nmmensas MoouHas ¢
168 caxapom 130 3,55 1,04 24,54 118,11 9,06 0,85 | 0,09 0,01 -
392 Yaii ¢ moBUII0M 180/20 0,12 0,02 9,76 40,0 50 0,44 - 0,01 0,11
XJ1€0 MIIeHUYHBIA 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
368 DpYKTHI CBEIKUE 75 0,9 0,3 11,97 69,0 4,8 0,36 | 0,24 0,3 6,0
Canat u3 3e1€HOT0 ropoIika ¢
10 MacJiOM PaCTUTEIbHBIM 30 0,89 1,56 2,88 25,08 6,44 0,21 0,03 0,01 3,3
Cyn kapTodenbHbIi ¢
82 MaKapOHHBIMU U3JICITUSIMH 150 1,61 1,7 10,29 62,85 14,76 0,65 | 0,07 0,04 4,95
300 Kypunia orBaphnas (amns cymna) 20 452 34 - 48,67 6,6 0,32 0,08 0,02 -
281 3pa3bl peIOHbIE € SHIIOM (KpacHast)
60 7,84 3,49 9,03 99,00 1,45 0,52 | 0,07 0,07 0,27
321 ITrope kaprodeapHOoe 100 2,04 3,2 13,63 91,5 24,65 0,67 0,09 0,07 12,11
883 Kucenp u3 koHIIEeHTpaTa 150 0,08 0,03 20,18 81,3 10,38 0,06 - - 2,29
Xneb prkaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6 14,0 1,56 | 0,07 0,03 -
400 Monoko 200 6,09 5,42 10,08 113,34 252,0 0,21 | 0,09 0,31 2,73
WM HOTYpPT 200 5,00 5,80 22,00 156,00 - - - - -
Ileuenne 30 15 2,36 14,88 83,4 - - - - -
189 3anekaHka prcoBasi C TBOPOTOM 180 11,70 | 10,51 59,91 179,94 102,0 1,68 0,08 0,19 0,11
394 Yaif ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,33 11,31 77,0 112,0 0,28 | 0,04 | 0,14 1,19
XJ1€0 MIeHUYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
351 Coyc MOJIOYHBIH(CITa KU ) 40 0,78 1,80 5,30 40,60 12,54 0,03 0,01 0,01 0,7
HUTOIo 51,73 | 45,49 | 246,23 | 1406,49 | 591,88 | 9,06 | 0,90 | 1,26 33,76




BTOPHMUK 7

No Brixon IIuieBrle BemiecTBa MunepanbHble Burtamuns!
perenTypbl HaumenoBanwue 0101 oo BEIIECTBA
OCJIKU | >KUPBI | YIJIEBOJbI Kxan Ca Fe B: B2 C
7 ChIp TBEpABII 4 1,05 1,06 - 13,6 40,0 0,03 - 0,02 0,03
94 CyIl MOJIOYHBIH ¢ KPYITOH STYHEBOM
M MAacJIOM CIMBOYHBIM 100 3,36 6,0 11,06 111,76 128,49 0,31 0,07 0,16 0,68
393 UYaii ¢ caxapom 1 TUMOHOM 100 0,04 0,006 4,73 19,33 9,4 0,21 - - 1,42
Xneb nieHNnYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
399 Cok ppyKTOBO-ATOTHBIN 200 - - 24,00 100,0 7,0 1,4 0,01 0,01 2,0
CanaT 13 MOPKOBHU C SI0JIOKOM U C
40 MacJIOM PaCTUTEIIHBHBIM 30 0,26 1,57 2,36 14,57 6,56 0,4 0,01 0,01 2,09
76 PacconpHuk Ha MSICHOM OyJIbOHE 150 1,2 3,07 10,16 63,05 14,97 0,56 0,06 0,04 452
CwmertaHa 5 0,14 1,0 0,16 10,3 - - - - -
282 Kotners! MsicHble 60 7,23 6,74 8,97 112,1 10,6 0,89 0,05 0,8 -
6 Macio cauBouHoOE 5 0,04 3,63 0,07 33,0 1,2 0,01 - - -
317 MakapoHHBIE H3/CNINsI OTBAPHBIC 100 3,68 3,01 17,63 101,3 3,24 0,74 0,04 0,02 -
376 KomrmioT u3 cyxohpykToB 150 0,33 0,02 20,23 84,75 23,87 0,94 - - 0,3
Xneb prxkaHo 40 2,64 0,48 13,36 69,6 14,0 156 | 0,07 0,03 -
397 Kakao Ha 11e1bHOM MOJIOKE 200 4,08 3,54 17,58 118,89 137,0 0,43 0,05 0,17 -
469 bynka «J/lomantasisy 25 1,82 3,13 13,48 89,0 49 0,32 0,03 0,02 -
302 Pary oBomHOe ¢ Kypunei 230 10,24 8,64 20,88 209,0 51,9 193 | 0,24 | 0,14 9,44
392 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,04 0,01 6,99 28,0 10,0 0,28 - - 0,03
Xneb nireHNnYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
HUTOI'O 40,59 | 42,50 | 200,64 | 1319,25 | 476,93 | 11,22 | 0,73 | 1,46 20,51




CPEJIA 8

Ne Brixon ITnmeBrle BemecTBa MunepanbHble Buramununl
pelenTypbl Hanmenosanue 0110z omron BEIECTBA
OCNKH | JKUPBI | YIJIEBOJDI Kxan Ca Fe B:1 B2 C
6 Maciao clIMBOYHOE 5 0,04 3,63 0,07 33,05 1,2 0,01 - - -
168 Kama u3 cmecu kpyn ( mmeHo+ 100 2,06 2,75 18,21 103,04 5,74 0,47 0,01 0,01 0,01
prc)
397 Kaxao Ha 11e;JbHOM MOJIOKE 100 2,10 1,81 8,64 50,8 114,7 0,41 0,04 0,14 1,2
X11e6 MIIeHNYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
399 Cox (hpyKTOBO-SITOTHBII 200 - - 24,00 100,0 7,0 14 0,01 0,01 2,0
45 Bunerper oBonHoH 30 0,41 1,85 2,53 9,44 6,96 0,26 0,02 0,01 3,08
Cymn kapTodenbHbIiA ¢ MICHBIMU
89 bpukagenbKkamMu 200 4,02 7,63 15,93 148,68 21,63 0,76 0,06 0,09 5,47
300 Kypwuna otBapHast ¢ maciiom
CIINBOYHBIM 60 11,56 9,2 - 102,0 19,8 0,96 0,24 0,07 -
313 Kama rpeuneBast 100 4,83 3,76 25,76 111,5 9,88 3,04 0,14 0,08 -
376 Komrmot u3 cyxodpykToB 100 0,22 0,01 13,48 56,50 23,87 0,94 - - 0,3
Xneb pxraHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 14,0 1,56 0,07 0,03 -
400 Moioxo 200 6,09 5,42 10,08 113,34 252,00 0,21 0,09 0,31 2,73
WM HOTYpPT 200 5,8 5,00 22,00 156,00 - - - - -
Badum 20 0,69 0,56 16,02 94,40 34,20 0,24 0,02 0,02 -
235 [Ty iuHT TBOPOKHBIN 130 17,68 | 13,99 31,63 200,89 112,58 0,84 0,05 0,2 0,16
351 Coyc MOJIOYHBIH (CITaIKMiN) 40 0,78 1,80 5,30 40,60 12,54 0,03 0,01 0,01 0,07
393 Yaii ¢ caxapoM U JTHMOHOM 200 0,13 0,02 11,33 42,56 14,22 0,36 - - 3,14
Xneb nireHunYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
HUTOI'O 63,79 | 58,51 | 247,32 | 1573,4 | 664,12 | 12,69 | 0,87 | 1,07 18,16




YETBEPT 9

Ne Beixon IInmessle BemecTra MuHepanbHbie Buramunsl
penenTypbl Haumenosanue 0o omron BEIIECTBA
OCNKH | JKUPBI | YIJIEBOJDI Kxan Ca Fe B: B> C
6 Maciao clIMBOYHOE 5 0,04 3,63 0,07 33,05 1,2 0,01 - - -
Owmutet ¢ ceipoM
216 85 13,90 | 25,74 2,14 237,02 114,6 1,16 | 0,04 | 0,24 0,13
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,33 11,31 77,0 112,0 0,28 | 0,04 | 0,14 1,19
X1e6 mIIeHHYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
12,9 Mapwmenag 10 0,01 - 7,94 32,0 0,7 - - - 0,1
368 DpYKTHI CBEIKUE 75 0,9 0,3 11,97 69,0 48 0,36 | 0,24 0,3 6,0
OrypIibl CBeXXHE C TIOMHIOPAMHU
25 0,27 - 0,95 5,00 - - - - -
57 Bopi 150 1,09 2,95 7,65 61,5 26,63 0,72 | 0,03 0,03 6,17
CMmerana 5 0,14 1,0 0,16 10,3 - - - - -
277 ["yoisiir U3 TOBSITMHBL 70 7,19 6,24 2,31 110,25 17,03 0,67 0,02 0,06 0,35
321 [Trope kaprodeapHOoe 100 2,04 3,2 13,63 91,5 24,65 0,67 0,09 0,07 12,11
398 Hamurok 3 mmnoBHuKa 150 0,51 0,21 14,23 61,0 16,0 0,47 0,01 0,05 75,0
Xneb prkaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6 14,0 1,56 | 0,07 0,03 -
392 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,04 0,01 6,99 28,0 10,0 0,28 - - 0,03
[MpstarKYN 30 1,95 2,46 20,55 1129 51,3 0,36 | 0,03 0,03 -
278 Tedrenmn «Ommmm» (kpacHas) 60 9,30 3,33 5,87 91,0 2,15 0,31 0,04 0,05 0,5
3.10 Kamra mmennynas 150 3,99 4,45 21,22 134,9 0,91 0,35 | 0,02 0,01 -
397 Kakao Ha 11eJIbHOM MOJIOKE 180 3,59 3,19 15,82 107,0 137,0 0,43 0,05 0,17 -
X1e0 mireHNnYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
HUTOI'O 54,99 | 60,12 | 185,15 | 1472,02 | 546,77 | 8,83 | 0,78 | 1,22 101,58




INATHULIA 10

Ne Beixon IInmessle BemecTra MuHepanbHbie Buramunsl
penenTypbl Haumenosanue 0o omron BEIIECTBA
OCNKH | JKUPBI | YIJIEBOJDI Kxan Ca Fe B:1 B> C
7 Colp TBEPIBII 4 1,05 1,06 - 13,6 40,00 0,03 - 0,02 0,03
Kama ssayneBast MOIOYHAsI ¢ caxapom
168 100 3,67 3,96 19,76 129,4 12,08 1,35 0,06 | 0,02 -
392 Yaii ¢ MOJIOKOM 100 1,79 1,55 7,54 51,33 112,0 0,28 0,04 | 0,14 1,19
X1e6 mIIeHHYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,50 6,9 0,6 0,05 | 0,02 -
12.9 Mapmenan xeneiHblii 10 0,01 - 7,94 32,00 0,7 0,1
399 Coxk (hpyKTOBO-SITOAHBIN 200 - - 24,00 100,0 7,0 14 0,01 | 0,01 2,0
Canat 13 3eJ1€HOT0 ropoIka
10 KOHCEPBHPOBAHHOT'O 30 0,89 1,56 2,88 25,08 6,44 0,21 0,03 0,01 3,3
80 Cyn ¢ nieHoM 150 1,31 1,71 8,58 54,9 14,4 0,58 0,07 | 0,03 4,95
282 Burouku MscHble 60 7,23 6,74 8,97 112,1 10,6 0,89 0,05 0,8 -
336 KamycTra Tymenas 100 2,07 3,24 9,43 75,1 55,45 0,81 0,03 0,04 17,16
376 Kowmrot u3 cyxohpykToB 150 0,33 0,02 20,23 84,75 23,87 0,94 - - 0,3
Xn1eb prxkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 14,0 1,56 0,07 | 0,03 -
400 Mooko 200 6,09 5,42 10,08 113,34 252,0 0,21 0,09 | 0,31 2,73
WM Horypr 200 5,8 5,00 22.00 156,00 - - - - -
Badmu 20 0,69 0,56 16,02 94,40 34,20 0,24 0,02 | 0,02 -
JlanmeBHUK ¢ TBOPOTOM U MacjaoM
212 CIMBOYHBIM 170 13,81 | 12,25 34,94 202,2 110,79 1,43 0,11 | 0,18 0,14
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 3,53 3,11 15,08 77,0 149,33 0,37 0,05 | 0,19 1,59
Xneb nireHunYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5 6,9 0,6 0,05 0,02 -
HUTOIo 49,82 | 42,26 | 227,79 | 1375,33 | 856,66 | 11,50 | 0,73 | 1,84 33,49




AECATUAHEBHOE MEHIO



(3-7 JIET)



MUIIEBAS HEHHOCTH 10-THEBHOT'O PAIITMOHA (1etn 1-

3)
IInmeBnble BelecTBa MuHepajbHbIe ButamMuHBI
Ne JIum Henean BelllecTBa
n/n O0CJIKM | KHUPbI | YIUVIEBOJBI KKaJI Ca Fe B: B2 C
1 IToneneabHUK 42,27 41,06 188,87 1316,85 491,46 10,23 | 0,55 0,90 31,16
2 Bropauk 49,64 38,73 198,48 1396,29 615,12 1153 | 1,42 1,23 41,72
3 Cpena 46,62 37,87 216,72 1484,03 567,18 9,58 0,63 1,10 13,46
4 YerBepr 35,90 34,31 185,46 1229,07 594,91 8,88 0,61 0,79 99,23
5 IIaTHHOA 49,41 57,67 214,10 1373,96 703,19 10,40 | 0,74 0,97 15,75
6 IToneneabHUK 51,73 45,49 246,23 1406,49 591,88 9,06 0,90 1,26 33,76
7 BropHuk 40,59 42,50 200,64 1319,25 476,93 11,22 | 0,73 1,46 20,51
8 Cpena 63,79 58,51 247,32 1573,40 664,12 12,69 | 0,87 1,07 18,16
9 YerBepr 54,99 60,12 185,15 1472,02 546,77 8,83 0,78 1,22 101,58
10 IIaTHuOA 49,82 42,26 227,79 1375,33 856,66 11,50 | 0,73 1,84 33,49
HUTOI'O 484,76 | 458,52 2110,76 13946,69 6108,22 | 103,92 | 7,956 | 11,84 408,82
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