
 

 



 

 

 

«Неделя Заботы, Любви и Дружбы» 
Беседы: 

           «Моя семья», «Что такое родословное древо»,  

           «Что радует и что огорчает близких людей».   

Рассматривание альбома 

  «Семейные фотографии». 

Аппликация:  

           «Воздушные шары». 

Рисование: 

          «Солнышко дружбы» , «Моя любимая игрушка». 

Подвижные игры 

           «Я знаю 5 имён» - с мячом, «Пройди -не задень», «Попади в цель». 

Загадки 

 

 

 

 

 



 

 

Дыхательная гимнастика: 

          «Солнышко и дождик» 

          Взрослый: «Солнышко, можно гулять». Дети двигаются 

          (бегают,подпрыгивают и пр.). На слова «дождь пошёл» - 

         дети приседают и на выдохе произносят: «Кап-кап-кап-кап». 

         «Вырасти большой» 

          Исходная позиция: стоя прямо, ноги вместе. Поднять руки,  

         хорошо  потянуться, подняться на носки- вдох, Опустить руки, опуститься  

          на всю ступню -выдох. Произнести: «У-х-х-х»!  Повторить 4-5 раз.  

Чтение художественной литературы: 

      «   День рождения кота Леопольда», сказка « У солнышка в гостях»,  

           «Что такое хорошо и что такое плохо»  В. Маяковский . 

Физкультминутка: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Составить описательный рассказ о лете: 

 
 

 

 

 

 


