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HOHEAEJIBHUK 1

Ne Beixon IInmesele BeniecTra MuHepanbHbie Buramunsl
perenTypbl HanmenoBanue 0o oo BEIIICCTBA
OCNKH | >KUPBI | YTIE€BOABI KKall Ca Fe B, B> C
7 ChIp TBEpIbIi 10 2,32 2,95 - 38,0 88,0 0,1 - 0,03 0,07
215 OMJIeT HaTypaibHBIN 85 7,52 13,46 1,51 169,5 62,8 1,54 0,05 0,31 0,15
393 Yaii ¢ caxapoMm U JTHUMOHOM 180/10/7 | 0,12 0,02 10,2 43,0 12,8 0,32 - - 2,83
X1e0 nIreHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
399 Cox (hpyKTOBO-SITOTHBII 180 - - 18,18 89,0 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
Canat u3 KyKypy3bl (KOHCEpPBHPOB)
12 C MacJIOM PacTUTEIbHBIM 60 1,73 3,7 4,82 47,18 11,2 0,39 0,6 0,03 5,58
Cym kapToQeIbHBIN ¢ PHIOHBIMU
87 KOHCEpBaMH 250 7,6 8,5 14,33 165,3 45,3 1,27 0,1 0,15 9,11
291 3anexkaHka KapTodenbHas ¢ MSICOM 165 10,66 | 10,29 21,78 212,0 113,9 0,37 0,06 0,14 0,71
376 Komrmot u3 cyxohpykToB 180 0,41 0,02 24,92 101,2 28,64 1,12 - - 0,36
Xneb pxkaHoi 50 3,3 0,6 16,7 87,0 17,5 1,95 | 0,09 0,04 -
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 220 2,67 2,34 14,31 89,0 113,9 0,37 | 0,04 0,14 1,2
[pstarKN 30 1,95 2,46 20,55 111,9 51,3 0,36 | 0,03 0,03 -
Kama maHHas MOJIOYHAs ¢ caxapom
185 1 MacjoM 210 2,4 3,96 27,83 171,0 8,6 0,36 | 0,03 0,02 -
397 Kaxao Ha 11eI5HOM MOJIOKE 200 3,67 3,19 15,82 107,0 137,0 0,43 | 0,05 0,17 -
X1e0 nIreHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
HUTOI'O 50,67 | 52,29 | 229,59 | 1619,08 | 721,94 | 12,7 | 1,21 | 1,14 | 23,61




BTOPHUK 2

Ne Beixon IInmesele BeniecTra MuHepanbHbie Buramunsl
perenTypbl Haumenosanue 0oz omron BEIIIECTBA
OCNKU | JKUPBI | YIJIEBOJBI KKall Ca Fe B, B> C
6 Macio cIUBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 2,4 0,02 - 0,01 -
Kama rpeuneBast Mono4Hast ¢
168 caxapoM M MacjioM 160 4,67 4,86 35,83 176,9 9,4 2,49 0,11 0,06 -
397 Kakao Ha nieJibHOM MOJIOKE 180 3,67 3,19 15,82 107,0 137,0 0,43 0,05 0,17 -
Xi1e0 HIIeHNYHBII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
368 @DpyYKTHI CBEKHUE 100 15 0,5 21,0 90,0 8,0 0,6 0,4 0,5 10,0
Canat U3 CBEKJIBI C CBIPOM C MaclIOM
49 pPaCTUTEIBHBIM 60 2,82 5,7 4,28 79,68 97,18 0,77 | 0,01 | 0,05 4,92
81 Cyn TOpoXOBbIil C TPEHKAMU 250/25 5,49 5,27 16,32 134,75 38,08 2,03 0,23 0,07 5,81
298 ["ony61161 IEHUBBIE 190 13,12 | 13,04 20,26 219,0 60,0 1,63 | 0,08 | 0,15 20,09
883 Kucenb u3 koHlleHTpaTa 180 0,1 0,04 24,22 97,56 12,46 0,19 - - 2,75
Xneb pxkaHoi 50 3,3 0,6 16,7 87,0 17,5 1,95 | 0,09 | 0,04 -
400 Monoko 220 5,48 4,88 9,07 102,0 226,8 0,19 | 0,08 | 0,28 2,46
WA HOTYpPT 220 5,86 4,99 19,6 179,0 - - - - -
[Teuenne 30 15 2,36 14,88 83,4 - - - - -
213 Ao Bapenoe 1/2 20 2,54 2,3 0,14 31,5 11,0 0,5 0,02 | 0,09 -
247 Pri0a, TymenHast ¢ oBomamMu 80 7,93 8,55 2,2 101,0 24,4 0,56 0,06 0,06 1,8
318 Kaprodens orBapHoii 150 2,86 4,32 23,01 142,35 14,64 1,16 | 0,15 | 0,09 21,0
392 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40,0 10,0 0,28 - - 0,03
X11e6 MIIeHUYHBINA 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 | 0,03 -
HUTOIo 61,44 | 63,68 | 252,49 | 1746,14 | 684,86 | 14,38 | 1,42 | 1,62 | 68,86




CPEJIA 3

No Brixon ITumeBrle BemecTBa MunepanbHble Burtamunsl
perenTypbl Haumenosanmue 01101 orox BEIECTBA
OCJIKW | JKUPBI | YIJIE€BOJbI KKall Ca Fe B; B> C
6 Maciio CIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 2,4 0,02 - 0,01 -
Kama u3 xmonbeeB «I'epkymecy
168 MOJIOYHAS C CaXapOM U MacJioM 160 3,05 5,69 25,25 168,0 19,0 1,17 0,11 0,03 -
392 Yaii ¢ HOBUIIOM 180/20 0,12 0,06 9,76 40,0 50 0,44 - 0,01 0,11
X1e0 nIreHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
399 Cox (hpyKTOBO-SITOTHBII 180 - - 18,18 89,0 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
8 Cenbib C TYKOM 35 3,25 2,13 - 33,27 20,0 0,28 0,01 0,05 -
58 CBEKOIBHUK Ha MSICHOM OyJbOHE 250 1,99 511 16,93 121,75 44,28 1,19 0,05 0,04 10,29
304 [Tn0B U3 KypHIBl 210 19,47 | 19,69 35,69 285,7 40,3 2,03 | 0,26 0,11 1,01
376 Komrmot u3 cyxohpykToB 180 0,41 0,02 24,92 101,88 28,64 1,12 - - 0,36
Xneb prkaHon 50 3,3 0,6 16,7 87,0 17,5 1,95 | 0,09 0,04 -
397 Kaxkao Ha 1ieJ1IbHOM MOJIOKE 200 3,67 3,19 15,82 107,0 137,0 0,43 | 0,05 0,17 -
470 Bbynka «JlopoxxHas 50 2,69 4,49 15,03 92,0 4.6 0,3 0,03 0,01 -
189 3anekaHKa prCcoBasi C TBOPOTOM 210 8,1 7,47 46,89 276,9 75,4 1,2 0,06 0,19 0,08
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,67 2,34 14,31 89,0 113,9 0,37 0,04 | 0,14 1,2
X71e0 mIreHnYHbIH 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
HUTOI'O 55,12 | 58,84 | 278,25 | 17455 | 560,83 | 12,67 | 0,87 | 0,89 | 20,35




YETBEPI 4

Ne Brixon IInmeBrle BemnrecTBa MusnepanbHble Buramunnl
perenTypbl Haumenosanue 0o omron BEIIECTBA
OCNKH | KHUPBI | YIJICBOIBI KKaJ Ca Fe B, B, C
7 ChIp TBEpIbIi 10 2,32 2,95 - 38,0 88,0 0,1 - 0,03 0,07
Kama xykypy3Has MoliouHasi ¢
168 caxapoM M MacjioM 140 3,98 4,08 29,94 223,0 16,7 0,62 0,06 0,03 -
392 Yaii c caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,0 10,0 0,28 - - 0,03
Xi1e0 HIIeHNYHBII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
399 Coxk (pyKTOBO-SITOTHBIN 180 - - 18,18 89,0 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
Cazat OBOIIHOI ¢ I0JIOKaMU U C
18 MacJIOM PaCTUTEIbHBIM 60 1,85 3,16 5,28 31,68 11,05 0,63 0,04 0,03 8,4
67 [[1 Ha MsicHOM OyJIbOHE CO CMETaHOM 250 4,24 7,89 9,12 94,75 43,33 0,8 0,06 0,05 18,47
255 burtouku peiOHBIE (3arI€YeHHBIE) 80 8,09 7,26 6,79 107,0 19,9 0,57 0,06 0,05 0,24
348 Coyc TOMaTHBIH 30 0,35 1,26 2,41 21,97 7,08 0,19 0,01 0,01 0,71
315 Kama pucoBas 150 3,85 5,37 36,68 181,6 1,37 0,53 0,03 0,02 -
398 Hamurox U3 muoBHuKa 180 0,61 0,25 18,67 79,0 19,2 0,57 0,01 0,05 90,0
Xneb prkaHon 50 3,3 0,6 16,7 87,0 17,5 1,95 0,09 0,04 -
400 Monoko 220 5,48 4,88 9,07 102,0 226,8 0,19 0,08 0,28 2,46
WU HOTypT 220 5,86 4,99 19,6 179,0 - - - - -
Badmm 30 0,64 0,56 16,02 81,4 34,2 0,24 0,02 0,02 -
94 Cyn MOJIOUHBIN € MIIEHOM 250 5,99 5,48 18,57 223,8 161,9 0,54 0,1 0,2 0,9
393 Yaii ¢ caxapoMm U JTUMOHOM 180/10/7 | 0,12 0,02 10,2 43,0 12,8 0,32 - - 2,83
X11e6 MIIeHUYHBINA 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
HUTOIo 47,2 | 44,58 | 246,26 | 1631,2 | 724,23 | 9,85 | 0,74 | 0,89 | 127,71




HATHHULA 5

Ne Beixon IInmesele BeniecTra MuHepanbHbie Buramunsl
perenTypbl Haumenosanue 0oz omron BEIIIECTBA
OCNKU | JKUPBI | YIJIEBOJBI KKall Ca Fe B, B> C
6 Macio cIUBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 2,4 0,02 - 0,01 -
Kama prucoBast MoouHasi ¢ caxapom
168 ¥ MacjioM 140 2,32 3,96 28,97 181,0 4,7 0,36 | 0,02 | 0,02 -
394 Yaif ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89,0 113,9 0,37 | 0,04 | 0,14 1,2
Xi1e0 HIIeHNYHBII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
399 Coxk (pyKTOBO-SITOTHBIN 180 - - 18,18 89,0 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
Orypiibl CBeXXHE WM IOMUAOPHI 50 0,4\ - 1,3/1,9 6,5/10
CBEXHUE 0,55
85 Cyn ¢ kienkamMu 250/25 2,06 3,36 12,14 96,5 22,78 0,68 | 0,08 | 0,05 5,75
274 Msico TymieHoe ¢ OBOIIaMHU 220 19,71 | 19,65 15,02 296,0 42.3 2,09 0,13 0,19 5,2
376 Komrmot u3 cyxohpykToB 180 0,41 0,02 24,92 101,88 28,64 1,12 - - 0,36
Xneb pxkaHoi 50 3,3 0,6 16,7 87,0 17,5 1,95 | 0,09 | 0,04 -
400 Monoxko 220 5,48 4,88 9,07 102,0 226,8 0,19 | 0,08 | 0,28 2,46
WA HOTYpPT 220 5,86 4,99 19,6 179,0 - - - - -
458 Barpymika ¢ TBoporom 35 461 2,74 14,59 101,0 25,4 0,46 | 0,04 | 0,36 0,02
213 Ao Bapenoe 1/2 20 2,54 2,3 0,14 31,5 11,0 0,5 0,02 | 0,09 -
231 CBIpHHMKH U3 TBOpOTa 150 8,3 12,7 11,4 234,0 153,8 0,77 0,07 0,27 0,25
351 Coyc MOJIOUHBIH (CTaKMil) 30 0,58 1,36 3,98 30,45 18,81 0,05 0,01 0,02 0,1
392 Yaii ¢ caxapom 200/10 0,06 0,02 9,99 40,0 10,0 0,28 - - 0,03
X11e6 MIIeHUYHBINA 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 | 0,03 -
HUTOIo 58,84 | 61,98 | 219,45 | 1739,83 | 468,83 | 12,25 | 0,64 | 1,17 | 16,51




HOHEJAEJIbHHUK 6

Ne Beixon IInmesele BeniecTra MuHepanbHbie Buramunsl
perenTypbl HanmenoBanue 0o oo BEIIIECTBA
OCNKU | JKUPBI | YIJIEBOJBI KKall Ca Fe B, B> C
6 Macio cIUBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 2,4 0,02 - 0,01 -
Karma mmenHas Moio4Has ¢
168 caxapoM M MacjioM 160 427 4,86 29,32 178,0 12,0 1,02 0,11 0,02 -
392 Yaii ¢ MOBHIJIOM 180/20 0,12 0,06 9,76 40,0 5,0 0,44 - 0,01 0,11
Xi1e0 HIIeHNYHBII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
368 @DpyYKTHI CBEKHUE 100 15 0,5 21,0 92,0 8,0 0,6 0,4 0,5 10,0
Canat u3 0€TOKOYaHHOH KaImyCThI C
20 MacJIOM PaCTUTEIbHBIM 60 0,84 3,05 5,41 52,44 22,39 0,31 0,02 0,02 19,47
Cym kapTodebHBIN C
82 MaKapOHHBIMU H3/ICIUSIMU 250 2,69 2,84 17,14 52,44 24,6 1,08 0,1 0,06 8,25
300 Kypwuna orBapHas (1J1s1 cyna) 25 3,65 4,25 - 60,94 8,25 0,4 0,1 0,03 -
261 Tedrenu ppIOHBIE C COYCOM 80 9,28 7,21 7,67 141,0 450 0,74 | 0,09 0,09 0,26
321 [Trope kapTodenpHOoe 150 3,06 4.8 20,44 137,25 36,98 1,01 0,1 0,11 18,16
883 Kucenp u3 koH1IEHTpaTa 180 0,1 0,04 24,22 97,56 12,46 0,19 - - 2,75
Xnebd prxkaHoH 50 3,3 0,6 16,7 87,0 17,5 1,95 | 0,09 | 0,04 -
400 Moijoxo 220 5,48 4,88 9,07 102,0 226,8 0,19 | 0,08 | 0,28 2,46
WK HOTypT 220 5,86 4,99 19,6 179,0 - - - - -
[Teuenne 30 15 2,36 14,88 83,4 - - - - -
199 Butouku MaHHBIE C HOBUIJIOM 230 6,79 6,23 51,89 266,0 76,2 1,07 0,06 0,1 0,65
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89,0 113,9 0,37 | 0,04 | 0,14 1,2
X1eb nieHuYHbII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
HUTOI'o 51,65 | 52,07 | 280,58 | 1733,03 | 635,67 | 11,03 | 1,34 | 1,47 | 63,32




BTOPHUK 7

Ne Beixon IInmesele BeniecTra MuHepanbHbie Buramunsl
perenTypbl Haumenosanue 0oz omron BEIIIECTBA
OCNKU | JKUPBI | YIJIEBOJBI KKall Ca Fe B, B> C
7 Colp TBepabIf 10 2,32 2,95 - 38,0 88,0 0,1 - 0,03 0,07
94 Cyn MOJIOYHBIH € KpYIIOH STYHEBOM 200 5,56 5,16 18,35 184,99 169,7 0,4 0,09 0,2 0,91
393 Yaii ¢ caxapom U JTMMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 43,0 12,8 0,32 - - 2,83
Xneb nireHnuHbII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
399 Cox (hpyKTOBO-SITOTHBIT 180 - - 18,18 89,0 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
Casat U3 MOPKOBH C I0JIOKOM H C
42 MacJIOM PacTUTEIHHBIM 60 0,52 3,13 4,72 31,14 12,71 0,79 | 0,03 | 0,03 4,17
76 PaccosbHUK Ha MSICHOM OyJBOHE CO 250 1,98 5,11 16,93 81,45 24,95 0,93 | 0,09 0,06 7,54
CMETaHOM
282 Kotnersl MACHBIE ¢ MACJIOM CIUBOYHBIM 80 7,95 15,0 9,11 166,1 10,6 0,89 0,05 0,08 -
317 MakapOHHbIE U3JI€]UsI OTBaApPHbIE 150 3,52 4,52 36,45 154,45 4,86 1,11 0,06 0,03 -
376 Kowmmot u3 cyxohpykToB 180 0,41 0,02 24,92 91,88 28,64 1,12 - - 0,36
X7neb prkaHoi 50 3,3 0,6 16,7 87,0 17,5 195 | 0,09 | 0,04 -
397 Kaxao Ha 11eJIbHOM MOJIOKE 200 3,67 3,19 15,82 107,0 137,0 043 | 0,05 | 0,17 -
469 Bynka «Jlomammssisy 50 1,82 3,13 13,48 89,0 49 0,32 0,03 0,02 -
302 Pary oBomHoe ¢ Kypunei 230 10,08 8,64 21,29 241,0 51,9 193 | 0,24 | 0,14 9,44
392 Yaii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 0,02 9,99 40,0 10,0 0,28 - - 0,03
Xn1eb nireHuuHbIH 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
HUTOI'O 47,63 | 52,29 | 254,78 | 1632,01 | 612,36 | 12,73 0,89 | 0,9 | 32,55




CPEJIA 8

Ne Beixon IInmesele BeniecTra MuHepanbHbie Buramunsl
perenTypbl HanmenoBanue 0o oo BEIIICCTBA
OCNKH | >KUPBI | YTIE€BOABI KKall Ca Fe B, B> C
6 Macio cIUBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 2,4 0,02 - 0,01 -
216 Owmutet ¢ ceIpoM 85 7,1 12,8 1,4 182,9 146,2 0,19 0,05 0,32 0,17
397 Kaxao Ha 11eIbHOM MOJIOKE 180 3,67 3,19 15,82 107,0 137,0 0,43 0,05 0,17 -
X1e0 nIreHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
399 Cox (hpyKTOBO-SITOTHBII 180 - - 18,18 89,0 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
45 Bunerper oBonHoi 60 0,81 3,7 5,61 49,1 20,13 0,53 0,03 0,03 7,95
Cyn xapTodenbHbIiA ¢ pRIOHBIMU
87 KOHCEPBaMH 250 5,6 7,5 14,33 117,3 45,3 1,27 0,1 0,15 9,11
300 Kypuia orBapuas 80 9,6 11,6 - 131,15 26,4 1,28 0,32 0,1 -
313 Kama rpeuneBas 150 7,6 6,09 38,64 143,65 14,82 4,56 0,21 0,11 -
376 Komror 3 cyxohpykToB 180 0,41 0,02 24,92 100,8 28,64 1,12 - - 0,36
Xebd prxkaHon 50 3,3 0,6 16,7 87,0 17,5 1,95 0,09 0,04 -
400 Moijoxo 220 5,48 4,88 9,07 102,0 226,8 0,19 0,08 0,28 2,46
WJIU orypr 220 5,86 4,99 19,6 179,0 - - - - -
458 Batpymika ¢ moBuagoMm 35 2,23 1,49 22,06 111,0 7,8 0,54 0,04 0,02 0,04
213 Sito Bapenoe 1/2 20 2,54 2,3 0,14 31,5 11,0 0,5 0,02 0,09 -
235 [Ty muHT TBOPOKHBIN 150 12,1 10,8 24,33 2499 129,9 0,97 0,06 0,23 0,19
351 Coyc MOJIOYHBIH (CITaIKHiA) 30 0,58 1,36 3,98 30,45 18,81 0,05 0,01 0,02 0,1
393 Yaii ¢ caxapoM 1 JIHIMOHOM 217 0,12 0,02 10,2 430 12,8 0,32 - - 2,83
Xi1e0 mIIeHNYHBII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
HUTOI'O 67,54 | 74,48 | 244,15 | 1829,75 | 662,1 | 15,19 | 1,14 | 1,34 | 27,95




YETBEPI' 9

Ne Beixon IInmesele BeniecTra MuHepanbHbie Buramunel
perenTypbl HanmenoBanue 0o oo BEIIIECTBA
OCNKU | JKUPBI | YIJIEBOJBI KKall Ca Fe B, B> C
6 Macio cIUBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 2,4 0,02 - 0,01 -
Kama u3 cmecu kpym (IIeHo +puc)
168 MOJIOYHAS C CaXapOM M MacJioM 160 3,3 441 29,15 169,5 8,35 0,69 0,06 0,02 0,02
394 Yaif ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89,0 113,9 0,37 | 0,04 | 0,14 1,2
Xi1e0 HIIeHNYHBII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
368 @DpyYKTHI CBEKHUE 100 15 0,5 21,0 92,0 8,0 0,6 0,4 0,5 10,0
Canar u3 kaprodens ¢ 3eJIeHbIM
25 TOPOIIIKOM 60 1,18 3,15 5,88 51,25 15,81 0,49 | 0,05 | 0,04 9,39
57 Bopii co cMeranoii 250 1,82 491 12,74 102,5 44,38 1,19 | 0,05 | 0,04 10,29
277 ["ynsiin U3 TOBSIAMHBL 110 14,42 | 13,41 3,96 179,0 29,2 1,15 0,04 0,11 0,6
321 [Trope kapTodenpHOoe 150 3,06 4,8 20,44 129,25 36,98 1,01 0,1 0,11 18,16
398 Hanurtok u3 mmnoBHHUKa 180 0,61 0,25 18,67 79,0 19,2 0,57 0,01 0,05 90,0
Xneb prkaHon 50 3,3 0,6 16,7 87,0 17,5 195 | 0,09 | 0,04 -
392 Yaii ¢ caxapom 220 0,06 0,02 9,99 50,9 10,0 0,28 - - 0,03
[MpstarKn 30 1,95 2,46 20,55 129,9 51,3 0,36 | 0,03 | 0,03 -
246 Pr16a, mpuryiieHHas B MOJIOKE 80 10,25 7,1 2,53 106,0 39,4 0,52 | 0,07 | 0,08 0,57
318 Kaprodens orBapHoii 150 2,86 4,32 23,01 142,35 14,64 1,16 | 0,15 | 0,09 21,0
397 Kaxkao Ha 11eITbHOM MOJIOKE 180 3,67 3,19 15,82 107,0 137,0 0,43 0,05 0,17 -
X11e6 MIIeHUYHBINA 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 | 0,03 -
HUTOI'o 57,05 | 59,51 | 253,52 | 1768,65 | 564,06 | 12,37 | 1,28 | 1,48 | 161,26




INATHULA 10

Ne Beixon IInmesele BeniecTra MuHepanbHbie Buramunsl
perenTypbl Haumenosanue 0oz oo BEIIIECTBA
OCNKU | JKUPBI | YIJIEBOJBI KKall Ca Fe B; B, C
6 Macio cIUBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 2,4 0,02 - 0,01 -
Kara mmennydas Moa04Has ¢
168 caxapoM M MacjioM 140 4,08 4,08 29,94 173,0 16,7 1,76 0,08 | 0,03 -
392 Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,0 10,0 0,28 - - 0,03
Xi1e0 HIIeHNYHBII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 0,03 -
399 Coxk (pyKTOBO-SITOHBIN 180 - - 18,18 89,0 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
Orypiibl CBeXXHE WM IOMUAOPHI 50 0,4\ - 1,3/1,9 6,5/10
CBEXHUE 0,55
80 Cyn ¢ nieHoM 250 2,18 3,84 14,29 101,5 24,0 0,96 0,11 | 0,05 | 8,25
282 burouku MscHbie 80 7,93 7,74 8,97 132,0 10,6 0,89 0,05 0,08 -
355 Coyc cMeTaHHBI ¢ TOMAaTOM 30 0,5 15 2,11 24,03 8,77 0,12 0,01 0,01 0,4
336 Kamycra Tymenas 150 3,1 4,86 14,14 112,65 83,18 1,21 0,04 | 0,06 | 25,74
376 Komrmot u3 cyxohpykToB 180 0,41 0,02 24,92 101,88 28,64 1,12 - - 0,36
Xneb prkaHon 50 3,3 0,6 16,7 87,0 17,5 1,95 0,09 | 0,04 -
400 Monoko 220 5,48 4,88 9,07 102,0 226,8 0,19 0,08 | 0,28 | 2,46
WJIH HOTYpPT 220 5,86 4,99 19,6 179,0 - - - - -
Badmn 30 0,64 0,56 16,02 68,4 34,2 0,24 0,02 | 0,02 -
JlanmeBHUK ¢ TBOPOTOM U MaclioM
212 CIIMBOYHBIM 205 13,31 | 12,66 31,2 266,9 133,6 1,73 0,13 | 0,22 | 0,17
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,67 2,34 14,31 89,0 113,9 0,37 0,04 | 0,14 1,2
X1eb nieHuYHbII 40 3,16 0,4 19,32 94,0 9,2 0,8 0,07 | 0,03 -
HUTOIo 50,5 | 51,16 | 249,92 | 1642,86 | 741,29 | 14,96 | 0,81 | 1,03 | 42,21




ININEBASA HEHHOCTD 10-IHEBHOI'O PAIIMOHA (aetu 3-7 Jier)

IInmeBbIe BenmecTBa MuHepajibHbIE Buramunsbl
Ne JAun Hexeu BelleCTBA
n/n 0eJIKH | JKHPBI | YIJIeBOJbI KKaJl Ca Fe B; B, C
1 IloHeaeabHUK 50,67 52,29 229,59 1619,08 721,94 12,7 121 | 1,14 | 23,61
2 BropHuk 61,44 63,68 252,49 1746,14 684,86 14,38 | 1,42 | 1,62 | 68,86
3 Cpena 55,12 58,84 278,25 1745,5 560,83 12,67 | 0,87 | 0,89 | 20,35
4 YeTBepr 47,2 44,58 246,26 1631,2 724,23 9,85 0,74 | 0,89 | 127,71
5 IIsTHMIA 58,84 61,98 219,45 1739,83 468,83 12,25 | 0,64 | 1,17 | 16,51
6 IloneaeabHUK 51,65 52,07 280,58 1733,03 635,67 11,03 | 1,34 | 1,47 | 63,32
7 BropHuk 47,63 52,29 254,78 1632,01 612,36 12,73 | 0,89 0,9 32,55
8 Cpena 67,54 74,48 244,15 1829,75 662,1 15,19 | 1,14 | 1,34 | 27,95
9 YeTBepr 57,05 59,51 253,52 1768,65 564,06 12,37 | 1,28 | 1,48 | 161,26
10 IIsaTHuIA 50,5 51,16 249,92 1642,86 741,29 1496 | 0,81 | 1,03 | 42,21
HUTOI'O 547,64 | 570,88 2508,99 17088,05 | 6376,17 | 128,13 | 10,34 | 11,93 | 584,33

CnucoK ucnoIb30BaHHOM JIMTEPATYPHI

1 CoopHUK TeXHUYECKUX HOpMATUBOB — COOpHUK penentyp 010/ U KyJIMHAPHBIX W3IETUN ISl MUTAHUS IeTed B JOIIKOJIbHBIX
opranmzanusx / [lox pen. ML.I1. Morunsnoro u B.A. Tyrenbsna. — M.: JleJIu npunt, 2012. — 584 c.

2 COOpHHK TEXHOJIOTUYECKUX HOpMATHBOB — COOPHHK perenTyp OJIF01 U KYJTHMHAPHBIX H3ASIUH JIJIS IPETPUATHN
obmectBennoro nutanus / [lox pex. @.JI. Mapuyka. — U3gatensctBo «Xnednpoaundopm», Mocksa, 2009. — 619 c.

3 COOpHUK HOPMATHBHBIX U TEXHHYECKUX JOKYMEHTOB, PETIIAMEHTHPYIONTUX MPOU3BOJICTBO KYJIUHAPHON MpoayKimu — M3nanne
3-¢ U u3MEeHeHusIMU U nononHenusmu (4 yactsp) / [log pen.B.T. Jlanmunoii. - M3gatensctBo «Xnednpoaundopm», Mockaa,
2009. — 700 c.



