Продукты питания
Цель: Углубление и обобщение представлений детей о продуктах питания, их основных названиях, из чего они сделаны, что из них можно приготовить, где их хранят.

Расширение словаря: пища, блюдо, завтрак, обед, ужин; ароматный, свежий, вареный, жареный, сырой; печь, накрывать.

Отвечаем на вопросы:

- Как назвать одним словом: каша, компот, сыр, конфеты, колбаса? (продукты питания).

- Какие продукты питания еще знаешь?

- Как получаем молоко? - Какое бывает молоко?

- Что можно приготовить из молока?

- Откуда «пришел» к нам хлеб? - Какой бывает хлеб?

- Что готовят из муки?

- Кто дает нам мясо? - Какое бывает мясо?

- Что можно приготовить из мяса?
- Перечисли известные тебе продукты: молочные - …, мясные - …, мучные - …, кондитерские - … .

- Котлеты варят или жарят? - Хлеб ломают или режут?- Сок пьют или едят?

Дидактические игры и упражнения:

«Один – много»

Колбаса – колбасы, сыр - …, жир - …, масло - …, конфета - …, котлета - … .

«Четвертый лишний»

Колбаса, котлета, ряженка, бекон;          молоко, кефир, лимонад, ряженка

Хлеб, булка, масло, батон;                   шоколад, конфеты, мармелад, сырки.
Про какие из выделенный предметов можно сказать: он мой, она моя, оно мое, они мои?

«Назови одну»

Фасоль – фасолина, горох - …, виноград - …, картофель - …, макароны - …, изюм - …, мармелад - …, рыба - … .

Назови и объясни четвертое слово:

Сыр – молоко, колбаса – мясо;                            Запах – нос, вкус - …

Блины – мука, зефир - …                                     Сахар – сахарница, масло - …

Что может быть:
Сладким, соленым, жирным, горячим, холодным?

Измени предложение:

Напиток из клюквы стоит. – Напитки из клюквы … (стоят). 

Пирог с яблоками лежит. - …

Запеканка из творога готовится. - …

Бульон из мяса кипит. - ….
