Ноябрь – горбатый старичок, 

Глаза – как льдинки, нос – крючок! 

Взгляд недовольный и колючий, 

Холодный месяц, в небе тучи. 

Златую осень провожает, 

А зиму белую встречает! 

Меняет он тепло на холод 

И устает – уже не молод! 

Но ветер северный поможет: 

Сорвет листву, в ковер уложит, 

Укроет землю покрывалом, 

Чтоб до весны не замерзала!

 Майданик Н.

В это время так хочется тепла и уюта. Физического и душевного. И если для физического тепла можно надеть теплые шерстяные носки и завернуться в плед, то для душевного… Может быть вам хочется сказки? Или волшебства? Если да – тогда Вам поможет праздник фонариков!

Праздник фонариков – европейская традиция, принесенная в Россию через Вальдорфскую педагогику. В Германии 11 ноября празднуют день святого Мартина (приуроченный к окончанию сбора урожая). Когда-то на каждой улице разжигались костры, в которые кидали корзины, в которые собирали урожай. Через костры прыгали и веселились.

Также в этот день происходит Laternenumzug (в переводе – «Шествие с фонариками»). К этому дню родители с детьми делают самые разные фонарики и вечером в праздник идет такое чудесное фонариковое шествие по улицам. Очень сказочно и очень важно на самом деле – про ценность света, огонька внешнего и внутреннего в это хмурое осеннее время. Обретение внутреннего света во время испытания темнотой – главный мотив праздника фонариков «по-вальдорфски». «Человек должен пройти сквозь тьму, он должен выучиться лицезрению всех вещей и своими внешними чувствами познать вещи Земли; и в это время он развивает себя для того, чтобы внутри него – вновь пылая и сияя – пробудился высший, солнечный человек». Дети и родители зажигают фонарики и устраивают шествие под незамысловатую песенку: 

Гори, сияй мой фонарик, 
С тобой я вместе иду. 
На небе звезды сияют, 
А мы сияем внизу. 
Фонарик мой, фонарик мой, 
Мы светим вместе с тобой. 
Фонарик мой, фонарик мой, 
Мы светим вместе с тобой. 

Не страшен вечер нам поздний, 
Не страшен сумрак ночной. 
Горят у ангелов звезды, 
Горит фонарик мой. 
Фонарик мой, фонарик мой, 
Мы светим вместе с тобой. 
Фонарик мой, фонарик мой, 
Мы светим вместе с тобой.

А после фонарик можно отнести домой и подарить кому-нибудь из близких, кто нуждается в помощи и поддержке, а можно отдать любому прохожему на улице, чтобы поделиться теплом и светом. 
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