
 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 
 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 

 

 

Расписание занятий 
Группы раннего возраста №13 

(Соответствует ФОП ДО) 

№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ФР«Физкультура» 

9:00-9:10 

ПР «Окружающий мир» 

9:20-9:30 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:40-9:50 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:40-9:50 

II ФР«Физкультура» 

9:00-9:10 

ПР «Природа» 

9:20-9:30 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:40-9:50 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:40-9:50 

III ФР«Физкультура» 

9:00-9:10 

ПР «Окружающий мир» 

9:20-9:30 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:40-9:50 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:40-9:50 

IV ФР«Физкультура» 

9:00-9:10 

ПР «Природа» 

9:20-9:30 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:40-9:50 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:40-9:50 

 2 2 2 2 2 

 

 

 



 

 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 
 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 

Расписание занятий 
 1младшей группы №12 

(Соответствует ФОП ДО) 

№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:20-9:30 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:20-9:30 

II ПР «Природа» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:10 

ХЭР«Музык.деят-ть» 

9:20-9:30 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:20-9:30 

III ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:20-9:30 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:20-9:30 

IV ПР «Природа» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:10 

ХЭР«Музык.деят-ть» 

9:20-9:30 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:20-9:30 

 2 2 2 2 2 

 

 



 

 

 

 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 
 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 

Расписание занятий 
 1младшей группы №10 

(Соответствует ФОП ДО) 

№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:10-10:20 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:10-10:20 

 

II ПР «Природа» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:10 

ХЭР«Музык.деят-ть» 

10:10-10:20 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:10-10:20 

 

III ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:10-10:20 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:10-10:20 

 

IV ПР «Природа» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:10 

ХЭР«Музык.деят-ть» 

10:10-10:20 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:00-9:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:20-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка» 

9:00-9:10 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:10-10:20 

 

 2 2 2 2 2 

 

 



 

 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 
 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 

Расписание занятий 
2 младшей группы №2 

(Соответствует ФОП ДО) 

 
№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:15 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

 15:45-16:00 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:15 

РР «Речевое развитие» 

9:25-9:40 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:15 

ПР «Матем. предст-я»  

9:25-9:40 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:25-9:40 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка» 

9:25-9:40 

II ПР «Природа» 

9:00-9:15 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

15:45-16:00 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:15 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:25-9:40 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:15 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:25-9:40 

СКР «ЗОЖ» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть -

народ декор прикл ис-

во» 

9:25-9:40 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:25-9:40 

III ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:15 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

 15:45-16:00 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:15 

РР «Речевое развитие» 

9:25-9:40 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:15 

ПР «Матем. предст-я»  

9:25-9:40 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:25-9:40 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Конструкт. деят-сть 

9:25-9:40 

IV ПР «Природа» 

9:00-9:15 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

15:45-16:00 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:15 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:25-9:40 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:15 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:25-9:40 

СКР «ЗОЖ» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть -

народ декор прикл ис-

во» 

9:25-9:40 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:25-9:40 

 2 2 2 2 2 



 

 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 
 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 

Расписание занятий 
2 младшей группы №6 

(Соответствует ФОП ДО) 

 
№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:15 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

 16:05-16:25 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:35 

РР «Речевое развитие» 

9:45-10:00 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:20-9:35 

ПР «Матем. предст-я»  

9:45-10:00 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:25-9:40 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:35 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка» 

9:45-10:00 

II ПР «Природа» 

9:00-9:15 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

16:05-16:25 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:35 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:45-10:00 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:20-9:35 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:45-10:00 

СКР «ЗОЖ» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть -

народ декор прикл ис-

во» 

9:25-9:40 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:35 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:45-10:00 

III ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:15 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

 16:05-16:25 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:35 

РР «Речевое развитие» 

9:45-10:00 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:20-9:35 

ПР «Матем. предст-я»  

9:45-10:00 

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:25-9:40 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:35 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Конструкт. деят-сть 

9:45-10:00 

IV ПР «Природа» 

9:00-9:15 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

16:05-16:25 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:35 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:45-10:00 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:20-9:35 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:45-10:00 

СКР «ЗОЖ» 

9:00-9:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть -

народ декор прикл ис-

во» 

9:25-9:40 

ФР«Физкультура» 

9:20-9:35 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:45-10:00 

 2 2 2 2 2 



 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 
 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 

Расписание занятий 
Средней группы №1 
(Соответствует ФОП ДО) 

 
№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:20 

ПР «Окружающий мир» 

9:30-9:50 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

9:40-10:00 

 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:20 

ФР «ОБЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:20 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка» 

9:30-9:50 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

9:40-10:00 

II ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:20 

ПР «Природа» 

9:30-9:50 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

9:40-10:00 

 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:20 

СКР «ЗОЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:20 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:30-9:50 

ХЭР «ИЗО деят-сть -

народ декор прикл ис-во» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

9:40-10:00 

III ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:20 

ПР «Окружающий мир» 

9:30-9:50 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

9:40-10:00 

 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:20 

ФР «ОБЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:20 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Конструкт. деят-сть» 

9:30-9:50 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

9:40-10:00 

IV ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:20 

ПР «Природа» 

9:30-9:50 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

9:40-10:00 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:20 

СКР «ЗОЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:20 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:30-9:50 

ХЭР «ИЗО деят-сть -

народ декор прикл ис-во» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

9:40-10:00 

 2 2 2 2 2 

 
 



 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 
 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 
 

Расписание занятий 
Средней группы №5 
(Соответствует ФОП ДО) 

 
№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:25-9:45 

ПР «Окружающий мир» 

9:55-10:15 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:05-10:25 

 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:20 

ФР «ОБЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:25-9:45 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка» 

9:55-10:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:05-10:25 

II ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:25-9:45 

ПР «Природа» 

9:55-10:15 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:05-10:25 

 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:20 

СКР «ЗОЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:25-9:45 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:55-10:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть -

народ декор прикл ис-во» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:05-10:25 

III ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:25-9:45 

ПР «Окружающий мир» 

9:55-10:15 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:05-10:25 

 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:20 

ФР «ОБЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:25-9:45 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Конструкт. деят-сть» 

9:55-10:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:05-10:25 

IV ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:25-9:45 

ПР «Природа» 

9:55-10:15 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:05-10:25 

 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:20 

СКР «ЗОЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:25-9:45 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:55-10:15 

ХЭР «ИЗО деят-сть -

народ декор прикл ис-во» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:05-10:25 

 2 2 2 2 2 



 

 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 
 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 

Расписание занятий 
Средней группы №11 
(Соответствует ФОП ДО) 

 
№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:20 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:50-10:10 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:30-10:50 

 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:20 

ФР «ОБЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка»  

9:00-9:20 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:50-10:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:30-10:50 

 

II ПР «Природа» 

9:00-9:20 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:50-10:10 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:30-10:50 

 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:20 

СКР «ЗОЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация»  

9:00-9:20 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:50-10:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть -

народ декор прикл ис-во» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:30-10:50 

 

III ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:20 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:50-10:10 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:30-10:50 

 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:20 

ФР «ОБЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Конструкт. деят-сть» 

9:00-9:20 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:50-10:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:30-10:50 

IV ПР «Природа» 

9:00-9:20 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:50-10:10 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:30-10:50 

 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 

9:00-9:20 

СКР «ЗОЖ» 

9:30-9:50 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:00-9:20 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:50-10:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть -

народ декор прикл ис-во» 

9:00-9:20 

ФР«Физкультура» 

10:30-10:50 

 



 2 2 2 2 2 

 

 

 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 

Расписание занятий 

Старшей группы №3 

(Соответствует ФОП ДО) 
№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ФР«Физкультура» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

15:45-16:05 

 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:25 

ПР «Окружающий мир» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

16:00-16:25 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:00-10:25 

ФР«Физкультура» 

16:00-16:25 (на улице) 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:25 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Конструкт. деят-сть» 

16:00-16:25  

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:25 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка»  

9:35-10:00 

 

II ФР«Физкультура» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

15:45-16:05 

 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 
9:00-9:25 

ПР «Природа» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

декор прикл ис-во» 

16:00-16:25 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:00-10:25 

ФР«Физкультура» 

16:00-16:25 (на улице) 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:25 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

декор прикл ис-во» 

16:00-16:25 

 

СКР «ЗОЖ» 

9:00-9:25 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:35-10:00 

 

III ФР«Физкультура» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

15:45-16:05 

 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:25 

ПР «Окружающий мир» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

16:00-16:25 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:00-10:25 

ФР«Физкультура» 

16:00-16:25 (на улице) 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:25 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Конструкт. деят-сть» 

16:00-16:25  

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:25 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка»  

9:35-10:00 

 

IV ФР«Физкультура» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

15:45-16:05 

 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 
9:00-9:25 

ПР «Природа» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:00-10:25 

ФР«Физкультура» 

16:00-16:25 (на улице) 

ФР«Физкультура» 

9:00-9:25 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

декор прикл ис-во» 

СКР «ЗОЖ» 

9:00-9:25 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:35-10:00 

 



декор прикл ис-во» 

16:00-16:25 

16:00-16:25 

 

 2 3 3 3 2 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 

Расписание занятий 

Старшей группы №4 

(Соответствует ФОП ДО) 

№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ФР«Физкультура» 

9:30-9:55 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

16:10-16:35 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:25 

ПР «Окружающий мир» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

16:00-16:25 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:30-10:55 

ФР«Физкультура» 

16:00-16:25 (на улице) 

РР «Подгот к обуч грам» 

8:55-09:20 

ФР«Физкультура» 

9:30-9:55 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Конструкт. деят-сть» 

16:00-16:25  

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:25 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка»  

9:35-10:00 

 

II ФР«Физкультура» 

9:30-9:55 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

16:10-16:35 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 
9:00-9:25 

ПР «Природа» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

декор прикл ис-во» 

16:00-16:25 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:30-10:55 

ФР«Физкультура» 

16:00-16:25 (на улице) 

РР «Чтение худ лит-ры» 

8:55-09:20 

ФР«Физкультура» 

9:30-9:55 

ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

декор прикл ис-во» 

16:00-16:25 

 

СКР «ЗОЖ» 

9:00-9:25 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:35-10:00 

 

III ФР«Физкультура» 

9:30-9:55 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

16:10-16:35 

ПР «Матем. предст-я»  

9:00-9:25 

ПР «Окружающий мир» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

16:00-16:25 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:30-10:55 

ФР«Физкультура» 

16:00-16:25 (на улице) 

РР «Подгот к обуч грам» 

8:55-09:20 

ФР«Физкультура» 

9:30-9:55 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Конструкт. деят-сть» 

16:00-16:25  

ФР «ОБЖ» 

9:00-9:25 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Лепка»  

9:35-10:00 

 

IV ФР«Физкультура» 

9:30-9:55 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

16:10-16:35 

ПР «Сенсорные эталоны 

и познават действия» 
9:00-9:25 

ПР «Природа» 

9:35-10:00 

ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

декор прикл ис-во» 

РР «Речевое развитие» 

9:00-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

10:30-10:55 

ФР«Физкультура» 

16:00-16:25 (на улице) 

РР «Чтение худ лит-ры» 

8:55-09:20 

ФР«Физкультура» 

9:30-9:55 

ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

декор прикл ис-во» 

16:00-16:25 

 

СКР «ЗОЖ» 

9:00-9:25 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация» 

9:35-10:00 

 



16:00-16:25 

 2 3 3 3 2 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 
 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 

Расписание занятий 
Подготовительной группы №7 

(Соответствует ФОП ДО) 

 
№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:30 

ФР«Физкультура» 

10:00-10:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

16:00-16:30 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:30 

ПР «Матем. предст-я» 

9:40-10:00 

РР «Речевое развитие» 

10:10-10:40 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:00-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- Лепка»  

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:30-11:00 (на улице) 

ПР «Сенсорные эталоны и 

познават действия» 

9:00-9:30 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:00-10:30 

 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:40-10:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть – 

прикладное творчество» 

10:20-10:50 

II ПР «Природа» 

9:00-9:30 

ФР«Физкультура» 

10:00-10:30 

Худ/эстет развитие 

ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

декор прикл ис-во» 

16:00-16:30 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:30 

ПР «Матем. предст-я» 

9:40-10:00 

РР «Речевое развитие» 

10:10-10:40 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:00-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация»  

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:30-11:00 (на улице) 

ПР «Сенсорные эталоны и 

познават действия» 

9:00-9:30 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:00-10:30 

 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:30 

СКР «ЗОЖ» 

9:40-10:10 

ХЭР «ИЗО деят- Конструкт. 

деят-сть» 

10:20-10:50 

 

III ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:30 

ФР«Физкультура» 

10:00-10:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

16:00-16:30 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:30 

ПР «Матем. предст-я» 

9:40-10:00 

РР «Речевое развитие» 

10:10-10:40 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:00-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- Лепка»  

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:30-11:00 (на улице) 

ПР «Сенсорные эталоны и 

познават действия» 

9:00-9:30 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:00-10:30 

 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:30 

ФР «ОБЖ» 

9:40-10:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть 

прикладное творчество» 

10:20-10:50 

IV ПР «Природа» 

9:00-9:30 

ФР«Физкультура» 

10:00-10:30 

Худ/эстет развитие 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:30 

ПР «Матем. предст-я» 

9:40-10:00 

РР «Речевое развитие» 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:00-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация»  

9:40-10:10 

ПР «Сенсорные эталоны и 

познават действия» 

9:00-9:30 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:40-10:10 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:00-9:30 

СКР «ЗОЖ» 

9:40-10:10 

ХЭР «ИЗО деят-сть 



ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

декор прикл ис-во» 

16:00-16:30 

10:10-10:40 ФР«Физкультура» 

10:30-11:00 (на улице) 

ФР«Физкультура» 

10:00-10:30 

 

Конструкт. деят-сть» 

10:20-10:50 

 

 3 3 3 3 3 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития ребенка № 44» 
 

Утверждено 

Заведующая МБДОУ №44 

________Кузнецова О.Ю. 

Расписание занятий 
Подготовительной группы №8 

(Соответствует ФОП ДО) 
№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

I ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:30 

ФР«Физкультура» 

10:35-11:05 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

16:00-16:30 

ПР «Матем. предст-я» 

8:55-9:25  

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:35-10:05 

РР «Речевое развитие» 

10:15-10:45 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:00-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- Лепка»  

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:30-11:00 (на улице) 

ПР «Сенсорные эталоны и 

познават действия» 

9:00-9:30 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:35-11:05 

ФР «ОБЖ» 

8:55-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:35-10:05 

ХЭР «ИЗО деят-сть 

прикладное творчество» 

10:15-10:45 

II ПР «Природа» 

9:00-9:30 

ФР«Физкультура» 

10:35-11:05 

Худ/эстет развитие 

ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

декор прикл ис-во» 

16:00-16:30 

ПР «Матем. предст-я» 

8:55-9:25  

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:35-10:05 

РР «Речевое развитие» 

10:15-10:45 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:00-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация»  

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:30-11:00 (на улице) 

ПР «Сенсорные эталоны и 

познават действия» 

9:00-9:30 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:35-11:05 

 

СКР «ЗОЖ» 

8:55-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:35-10:05 

СКР «ЗОЖ» 

ХЭР «ИЗО деят- Конструкт. 

деят-сть» 

10:20-10:50 

III ПР «Окружающий мир» 

9:00-9:30 

ФР«Физкультура» 

10:35-11:05 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Рисование» 

16:00-16:30 

ПР «Матем. предст-я» 

8:55-9:25  

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:35-10:05 

РР «Речевое развитие» 

10:15-10:45 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:00-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- Лепка»  

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:30-11:00 (на улице) 

ПР «Сенсорные эталоны и 

познават действия» 

9:00-9:30 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:35-11:05 

ФР «ОБЖ» 

8:55-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:35-10:05 

ХЭР «ИЗО деят-сть 

прикладное творчество» 

10:15-10:45 

IV ПР «Природа» 

9:00-9:30 

ФР«Физкультура» 

10:35-11:05 

Худ/эстет развитие 

ХЭР «ИЗО деят-сть -народ 

декор прикл ис-во» 

ПР «Матем. предст-я» 

8:55-9:25  

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:35-10:05 

РР «Речевое развитие» 

10:15-10:45 

РР «Подгот к обуч грам» 

9:00-9:30 

ХЭР «ИЗО деят-сть- 

Аппликация»  

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:30-11:00 (на улице) 

ПР «Сенсорные эталоны и 

познават действия» 

9:00-9:30 

РР «Чтение худ лит-ры» 

9:40-10:10 

ФР«Физкультура» 

10:35-11:05 

СКР «ЗОЖ» 

8:55-9:25 

ХЭР «Музык. деят-ть» 

9:35-10:05 

СКР «ЗОЖ» 

ХЭР «ИЗО деят- Конструкт. 

деят-сть» 



16:00-16:30 10:20-10:50 

 3 3 3 3 3 

 


