
Опыты – 
 Поквартально, и ежемесячно по программе 

«Детство». 
 

1-я младшая группа 
1- квартал  
Тонет – не тонет. 
Вода холодная – тёплая. 
 

2- квартал  
Снег тает в тепле, в тёплой руке, комнате. 
Замерзание воды. 
 

3- квартал  
Ветка дерева распускается в тепле. 
Для комнатных растений нужны тепло, 
вода 

 
 

2-я младшая группа 
1- квартал  
Опыты с водой. 
 

2- квартал  
Таяние снега, замерзание воды. 
 

3- квартал  
Опыты с чистой и грязной водой из реки. 

Средняя группа 
1- квартал  
1. С кошкой (определить, хорошее ли 

обоняние у кошки; выяснить, хорошо 
ли слышит кошка). 

2. С растениями (подвести детей к выводу 
о необходимости влаги для роста 
растений) 

3. С водой (вкус, запах) 
 

2-  квартал  
Опыты с водой, снегом, растениями букет 
цветов в подкрашенной воде.  

Вода нужна всем. 
Морозный узор. 
3 - квартал  
Защитные свойства снега (бутылка с 
водой на снегу и в глубине сугроба). 
Необходимость света для роста растений. 
Необходимость влаги для роста растений 
(семена сухие и пророщенные, луковицы 
в сухой банке и в банке с водой). 
Рост Мать и Мачехи на разных полянках. 
 

Старшая группа 
1- квартал  

Сентябрь 
Как увидеть воздух. 
Вода не имеет формы. Вода не имеет 
запаха. Вода не имеет вкуса. 
Состояние почвы (состав и изменение её 
в зависимости от температуры). 
 

Октябрь 
Свойства песка: «Песчаный конус», 
«Своды и тоннели», «Песочные часы». 
Различная потребность комнатных 
растений во влаге, свете, тепле. 

 

Ноябрь 
Опыты с почвой: состав почвы (песок с 
водой, глина с водой, земля с водой).  
Водопроницаемость песка и воды. 
Опыты с магнитом. 
Опыты с водой 

2- квартал 
        Декабрь 

Защитные свойства снега (вода в трёх 
бутылках в снегу на разной глубине). 
Испарение воды (бельё на морозе, вода в 
чайнике, вода на блюдце). 

Разная потребность растений во влаге. 
 
       Январь 
Снег и лёд – вода, изменившая своё 
состояние под воздействием низкой и 
высокой температуры. 
Что тяжелее: снег или земля? (Что тонет 
в воде?) 
 

        Февраль 
Необходимость влаги для роста растений 
(посев и проращивание семян). 
Необходимость света для роста растений 
(2 одинаковых растения в тёмном и 
светлом месте). 
Необходимость тепла для распускания 
срезанных веток (2 вазы с ветками: одна 
между оконными рамами, другая на 
подоконнике). 
Существование света и тени: 
а) измерение тени взрослого и ребёнка, 
б) солнечные «зайчики» в тени и на 
свету. 

Таяние и замерзание воды (скорость 
таяния в зависимости от изменения  
температуры). 
Как услышать воздух. «Ветер, ветер ты 
могуч» 
 

3- квартал 
          Март 

Рост посев овса в зависимости от 
освещённости-с фиксацией опыта в 
дневнике наблюдений в виде карточек-
схем. 
Необходимость удобрений для роста 
растений. 

 
 

 

 



 

 

 

Апрель  
Силы ветра и воды (пускание лодочек в 
ручейках – быстро, медленно). 
Животворное свойство воды. 
Вода способна смачивать и очищать 
предметы. 
Испарение. 

 

Май 
Зависимость развития растения от 
солнечного освещения: рост Мать и 
Мачехи на различных полянках (с 
пересадкой её). 
Влияние прополки, прореживания на рост 
и развитие растений (на части грядки не 
пропалывать и не прореживать растения). 
Смачивание. 
Лёгкость пера. 
 

Подготовительная группа 
1- квартал  

 

              Сентябрь 
Опыты по выявлению потребностей растений 
в определённых условиях среды. 

1. Определение того, с какой стороны 
листа в растение проникает воздух. 

2. Выяснение причины выхода червей во 
время дождя на поверхность земли. 

 

Октябрь 
1. Определение возраста рыбы. 
2. Жизненный цикл мушек. 
3. Установление способности растения к 

поиску света 
 

Ноябрь 
Как кошка языком чистит себе шерстку. 
Звёзды светят постоянно. 

 

 

2- квартал  
Декабрь 

1. Почему кажется, что звёзды движутся 
по кругу? 

2. Снег, лёд и вода защищают растения от 
низких температур. 

3. Листья и стебли растений пропускают 
воду. 
     Январь 

1. Как работает термометр. 
2. Растение теряет влагу через 

испарение. 
       Февраль 

1. Замёрзшая вода двигает камни. 
2. Растение может обеспечить себе 

питание. 
3. Выращивание грибка под названием 

«Хлебная плесень». 
4. Опыт по выявлению защитных свойств 

снега. 
 
3- квартал  

 

Март 
Воздух занимает место. 

 

Апрель 
 

1. Почему солнце можно видеть до того, 
как оно поднимается над горизонтом? 

2. Выращивание растений из морковных 
верхушек. 

3. Как змея меняет кожу. 
 

Май 
Из каких цветов состоит солнечный луч? 
Как маскируются животные. 
 

Удачи! 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


