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ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О 
ПЕДАГОГЕ

РАЗДЕЛ 1



Чистохина Надежда Сергеевна 31 мая 
1991 года рождения.

Воспитатель МБДОУ» Детский сад № 
15»



Образование:
Читинский педагогический колледж по специальности « 

Дошкольное образование» в 2020г.,





Стаж педагогической работы ( по 
специальности): 5 лет;

В данной должности: 5 лет;

В данном учреждении: 5 лет;

Общий трудовой стаж: 7 лет 7 
месяцев



В 2021г. «Институт развития образования 
Забайкальского края» по теме « 
Обучение русскому языку как 
неродному в дошкольных 
образовательных организациях» в 
объёме 18 часов.

Повышение квалификации





На свете есть много различных 
профессий,

И в каждой есть прелесть своя.

Но нет благородней, нужней и 
чудесней

Чем та, кем работаю я!

Эссе: «Я и моя профессия»



Награды и 
достижения педагога 
и воспитанников.

Раздел 2



















Результаты педагогической 
деятельности.

Раздел 3



Основные документы регламентирующие 
деятельность ДОУ:

Устав ДОУ.
Договор между ДОУ и родителями. 
Программа развития ДОУ.
Годовой план ДОУ.
Правила внутреннего трудового распорядка.

Планы воспитательно-образовательной работы. 
воспитателей на год.

Планы работы на месяц.

Нормативные- правовые документы



• Хождение по массажным коврикам босиком;
• Точечный массаж носа и ушей;
• Подвижные и спортивные игры;
• Физкультурные занятия;
• Солнечные ванны в летний период;
• Оздоровительная гимнастика после сна;
• Спортивные праздники;
• Ежедневная утренняя гимнастика;
• Гимнастика на улице;
• Физкультурные занятия на улице;
• Пальчиковая гимнастика;
• Артикуляционная гимнастика;
• Релаксация;

Физкультурно - оздоровительные 
мероприятия в моей группе:



Традиционные формы работы: беседы, 
лекции, консультации, родительские 
собрания; а также анкетирование ,
музыкальные и спортивные праздники 
с  участием  родителей, конкурсы 
семейных рисунков и поделок

В работе с родителями использую:



Размещаю интересную информацию 
для родителей :



Самообразование 
педагога

Раздел 4



План работы:

❖2018-2019гг. По теме: «Оздоровительная 
гимнастика после дневного сна»

❖2019-2020гг. По теме: «Работа с родителями»

❖2020-2021гг.  По теме «Театрализованная 
деятельность»

❖2021-2022гг По теме « Речевое развитие 
старших дошкольников»

❖2022-2023гг. По теме « Пластилинография»

Самообразования:



Приложения

Раздел 5













Я не останавливаюсь на достигнутом, продолжаю искать пути 
сотрудничества   с родителями. Ведь у нас одна цель 
- воспитать будущих созидателей жизни. Каков человек- таков 
мир, который он создает вокруг себя. Хочется верить , что наши 
дети , когда вырастут будут любить и оберегать своих  близких.
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