
Циклограмма работы педагога-психолога Иванова Ю.Т. на 2022-2023 уч.г 

Распределение рабочего времени педагога-психолога на 1 ставку 

Работа с участниками образовательного процесса  

Понедельник  Вторник  Среда Четверг Пятница 
9.00 – 10.30  Индивидуальная 

диагностика по запросам 

15.00-15.30  Диагностика 

адаптации 

9.00 – 10.00 Индивидуальная 

диагностика по запросам  

9.00-10.30  Индивидуальная 

диагностика по запросам 

9.00.-9.40 Групповая диагностика 

 

9.40-10.10 Групповое 

коррекционно –развивающее 

занятие готовность к школе   

10.30-10.45 Групповое 

коррекционно-развивающее  

занятие ясли  

10.30-11.00 групповое  

коррекционно-развивающее 

занятие  
15.30-16.00  Индивидуальное 

коррекционное занятие № 2 

10.00 – 10.30 Индивидуальное 

занятие с ОВЗ №1 

10.45-11.00 Групповое 

коррекционно-развивающее 

занятие ясли 
16.00-16.30 Индивидуальное 

коррекционное занятие № 3 

10.30 – 11.00 Индивидуальное 

занятие с ОВЗ №2 

11.00-11.30 Индивидуальное 

коррекционно-развивающее 

занятие № 1 

 

10.10-10.40 Групповое 

коррекционно –развивающее 

занятие готовность к школе  

 
11.00 – 11.30 Индивидуальное 

занятие с ОВЗ №3 

11.00-11.30 Индивидуальное 

коррекционно-развивающее 

занятие № 1 

 

11.30-11.50  Групповое 

коррекционное занятие   

11.30-12.00 Индивидуальное 

коррекционно-развивающее 

занятие № 2 

10.00-10.30 Индивидуальное 

занятие с ОВЗ №1 

11.50-12.10  Групповое 

коррекционное занятие   

10.30-11.00 Индивидуальное 

занятие с ОВЗ №2 
11.30-12.00 Индивидуальное 

коррекционно-развивающее 
занятие № 2 

12.00-12.30  Индивидуальное 

коррекционно-развивающее 
занятие № 3 

12.10-12.40 Индивидуальное 

коррекционное занятие № 1 11.00-11.30 Индивидуальное 

занятие с ОВЗ №3 16.30-17.00 Индивидуальное 

коррекционное занятие № 4 

15.10-15.30 Индивидуальное 

коррекционное занятие № 2 

12.00-12.30  Индивидуальное 
коррекционно-развивающее 

занятие № 3 

17.00 – 18.00 Консультирование  
родителей 

15.30-16.00  Индивидуальное 
коррекционно-развивающее 

занятие № 4 

11.30-12.00    Индивидуальное 
занятие с ОВЗ №4 12.30-13.00 Консультирование 

педагогов 

11.30-12.00  Индивидуальное 

коррекционное занятие № 4 

12.00-12.30    Индивидуальное 

занятие с ОВЗ №4 13.00-13.30 Методическая 

работа в ДОУ(сайт, 

документация) 

12.00-13.00 Экспертная работа 

(наблюдение за сложн детьми) 

12.00-13.00 Экспертная работа 

(наблюдение за сложн детьми, 

Ппк) 

 

13.00-14.00  Методическая 

работа в ДОУ(сайт, 

документация) 

12.30-13.30 Консультирование 

педагогов 

 

                                                               Организационно-методическая работа * может проводиться за пределами ДОУ 



 

 

13.00-15.12 

Самообразование,изучение 
журанал педагог-психолог 

ДОУ,подготовка 

консультаций для уголков 
психолога в группах,  

заполнение старницы 

педагога-психолога на сайте 
ДОУ 

 

10.18-10.48-Подготовка к 

консультированию педагогов 

10.48- 12.54 
Самообразование, 

 Супервизорство 

(консультирование с 
педагогами-стажистами), 

анализ научной и 

практической литературы 
для подбора 

инструментария 

12.54-13.54 Подготовка к 

групповой КРЗ  
13.54.-14.30 Подготовка к 

индивидуальной 

КРЗ 
 

 

15.00-16.00 Анализ индив. 

Диагностики 
16.00-17.12 

Самообразование, просмотр 

новых интернет-ресурсов 
 

 

13.00-14.00 Анализ индив. 

Диагностики 

14.00-14.30Подготовка к 
экспертной работе 

15.00-16.12 Анализ 

группового обследования 
 

 

13.00-14.00 Самообразование, 

 повышение квалификации, 

разработки развивающих, 
коррекционных программ 

14.00-14.30Подготовка к  

консультированию родителей  
14.30-16.12  Подготовка к 

групп обслед 
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