
Развиваем фонематический 

слух играя. 
Фонематический слух — это способность человека к 

распознаванию речевых звуков, представленных фонемами данного языка.  У 

детей формирование фонематического слуха происходит при восприятии 

устной речи окружающих и, одновременно, при собственном 

проговаривании слов в соответствии с воспринимаемыми образцами, при 

помощи которых выделяются и обобщаются различные признаки фонем. 

Фонематический слух - это тонкий систематизированный слух, 
обладающий способностью осуществлять операции различения и 
узнавания фонем, составляющих звуковую оболочку слова». 
От 3 до 7 лет у ребенка все более развивается навык слухового контроля 
за своим произношением, умение исправлять его в некоторых случаях. 
К 3-4 годам фонематическое восприятие ребенка настолько улучшается, 
что он начинает дифференцировать сначала гласные и согласные звуки, 
потом мягкие и твердые, сонорные, шипящие и свистящие. 

Фонематический слух включает в себя 3 речевые операции: 

•  способность слышать есть данный звук в слове или нет; 

•  способность различать слова, в которые входят одни и те же фонемы, 

расположенные         в         разной         последовательности; 

•  способность различать близко звучащие, но разные по значению слова. 

Дошкольный возраст - это период активного усвоения ребенком 

разговорного языка, становления и развития всех сторон речи – 

фонетической (развитие фонематического слуха и восприятия), лексической, 

грамматической. Полноценное владение родным языком в дошкольном 

детстве является необходимым условием решения задач умственного, 

эстетического и нравственного воспитания детей в максимально - 

сенситивный период развития. Чем раньше будет начато обучение родному 

языку, тем свободнее ребенок будет им пользоваться в дальнейшем. 

Исходя из этого, основной задачей развития речи является воспитание 

звуковой культуры речи, обогащение и активизация словаря, формирование 

грамматического строя речи, обучение связной речи, которые решаются на 

протяжении всего дошкольного детства, однако на каждом возрастном этапе 

идет постепенное усложнение содержания речевой работы, меняются и 

методы обучения. 

У каждой из перечисленных задач есть целый круг проблем, который 

необходимо решать параллельно и своевременно. В настоящее время 

актуальность проблемы воспитания звуковой культуры речи определяется 

той уникальной ролью, которую играет родной язык в становлении личности 



ребенка-дошкольника. Язык и речь традиционно рассматривались в 

психологии, философии и педагогике как "узел", в котором сходятся 

различные линии психического развития - мышление, воображение, память, 

эмоции. Являясь важнейшим средством человеческого общения, познания 

действительности, язык служит основным каналом приобщения к ценностям 

духовной культуры от поколения к поколению, а также необходимым 

условием воспитания и обучения. Развитие устной монологической речи в 

дошкольном детстве закладывает основы успешного обучения в школе. 

Язык является средством общения людей в силу своей материальной 

звуковой природы. Усвоение звуковой системы речи представляет собой ту 

основу, на которой строится овладение языком как основным средством 

общения. 

В усвоение звуковой стороны языка входят два взаимосвязанных процесса: 

процесс развития произносительной стороны речи и процесс 

развития восприяти        звуков        речи. 

       Развитие произносительной стороны речи берёт начало от первых 

голосовых проявлений (крик и лепет). Однако средством общения язык 

начинает служить с появления первых слов (к одному году). 

К двум годам произношение ещё несовершенно: нечётко произносятся 

многие звуки, смягчаются согласные звуки, неточно передаётся слоговая 

структура слов. 

К трём годам сохраняется несовершенство произнесения 

многосложных слов, наблюдаются частые замены звуков, сокращения слов, 

пропуски слогов. 

К четырем годам почти исчезает общая картина смягчения речи, появляются 

шипящие звуки, но ещё часты замены (р-л, р-й). Удлиняется структура 

многосложных слов. 

К пяти-шести годам ребёнок должен правильно произносить все звуки, 

отчетливо         воспроизводить         звукослоговую         структуру         слов. 

Для полноценного усвоения звуковой структуры речи большое значение 

имеет фонематический слух. 

Если у ребёнка не развит фонематический слух, он попадает к категории 

детей с фонетико-фонематическим недоразвитие речи. А фонетико-

фонематическое недоразвитие речи – это нарушение процессов 

формирования произношения у детей с различными речевыми 

расстройствами из-за дефектов восприятия и произношения фонем. 

        Без достаточной сформированности фонематического слуха невозможно 

становление его высшей ступени - звукового анализа. Звуковой анализ – это 

операция мысленного разделения на составные элементы (фонемы) разных 

звуко-комплексов: сочетаний звуков, слогов и слов. 

Дети старшего возраста в большинстве своем усваивают и правильно 

произносят все звуки родного языка, умеют четко и правильно произносить 

слова и фразы, менять громкость речи в зависимости от ситуации, 

пользоваться, интонационными средствами выразительности, имеют 

достаточно развитый речевой слух. Однако и в этом возрасте еще 



встречаются дети, не совсем четко произносящие отдельные звуки и 

многосложные слова, особенно со стечением нескольких согласных. Они не 

всегда умеют пользоваться умеренным темпом речи, говорить достаточно 

громко или тихо и т.п. Некоторые дети, верно произнося звуки, затрудняются 

в различении их на слух, что может привести в дальнейшем к трудностям в 

овладении грамотой. Для начала, надо потренироваться с 

ребёнком  выделять  и называть неречевые звуки (бытовые шумы, звуки 

улицы, звучание музыкальных инструментов, пение птиц и др.), и только 

потом нужно приступать к формированию чётких фонематических 

представлений на примере речевых звуков. Ребёнок должен различать такие 

понятия, как – гласные и согласные (звонкие и глухие, твёрдые и мягкие) 

звуки. 

ИГРЫ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ФОНЕМАТИЧЕСКОГО СЛУХА 
«Выдели слово» 

Предложите детям хлопать в ладоши (топать ногой, ударять по коленкам, 

поднимать руку вверх...) тогда, когда они услышат слова, с заданным звуком. 

«Эхо» 

Взрослый называет ряд гласных звуков. Ребенок должен поднять 

соответствующий символ и повторить звук. На начальном этапе игра может 

проводиться с одним символом, затем с двумя и более, по мере усвоения 

ребенком навыков звукового анализа и синтеза. Символами служат картинки 

с изображением положения губ при произнесении гласного звука. 

«Кто первый?» 

Взрослый показывает картинку, обозначающую слово, которое начинается с 

ударного гласного [а], [о], [у] или | и |. Ребенок четко называет то, что 

нарисовано на картинке, выделяя голосом первый звук, например: У-у-

удочка. Затем выбирает из звуковых символов тот, который соответствует 

начальному гласному в данном слове. 

«Шутки – минутки» 

Взрослый читаете ребенку строчки из стихов, намеренно заменяя буквы в 

словах. Ребенок находит ошибку в стихотворении и исправляют её. 

Примеры : Хвост с узорами, сапоги со шторами. 

Тили-бом! Тили-бом! Загорелся кошкин том. 

За окошком зимний сад, Там листочки в бочках спят. 

Мальчишек радостный народ Коньками звучно режет мёд. 

Кот плывет по океану, Кит из блюдца ест сметану. 

Куклу выронив из рук, Маша мчится к маме: Там ползёт зелёный лук С 

длинными усами. 

«Так ли это звучит?» 

Взрослый предлагает ребенку разложить картинки в два ряда: в каждом ряду 

должны находиться изображения, названия которых звучат сходно. Если 

ребенок не справляется с заданием, взрослый помогает ему, предлагая ясно и 

отчетливо (насколько это возможно) произнести каждое слово. Когда же 



картинки будут разложены, взрослый и ребенок вместе называют слова. 

Отмечают многообразие слов, их разное и сходное звучание. 

Язык является средством общения людей. Формирование связной речи у 

ребёнка тесно связано с усвоением грамматического строя речи и 

овладением         звуковой         системы         речи. 

         В усвоение звуковой стороны входят два взаимосвязанных процесса: 

процесс развития фонематического слуха у ребёнка и процесс произнесения 

звуков речи. Развитие звуковой стороны языка является предпосылкой 

обучения грамоте, а именно чтению и письму. 

  Умение слышать каждый отдельный звук в слове, чётко отделять его от 

рядом      стоящего, знать из каких звуков состоит слово, то есть умение 

анализировать звуковой состав слова, является важнейшей предпосылкой для 

правильного обучения грамоте. 

 


