TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 118

HaumeHoBaHue uspenua: ANENbCUH

Howmep peuentypbl: 118

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans SOWKONbHbIX OpraHM3aumm n 0eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatos

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, KI

AMNENbCWH 149,3 100 14,93 10

Bbixoa: 100

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 1,70 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00

Kupel, 1 0,50 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00

Yrnesoasbl, © 14,80 A, mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 87,80 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

[MoprotoBneHHble NnoAdbl NoAatoT Ha necepTHoﬁ Tapesike nnu Basodke.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Cpok peanusaumu: He 6onee ofHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHNSI.
OnTtumanbHasa Temnepartypa nogaum 14° C.

Xapakmepucmuka u3denus no op2aHosienmu4YeCKUM rnoKasamelssim:
Llenble nnoapl yrnoxeHbl Ha AecepTHYI0 Tapenky unn Ba3oyky. KoHCUCTeHLua CooTBETCTBYET BUAY Nnofdos. LiBeT, BKyc, 3anax cooTBeTCTByeT

BMAY NMOAOB.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 118

HanmeHoBanve nagenusi: BAHAH

Howmep peuentypbl: 118

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, KI

BAHAH 142,9 100 14,29 10

Bbixoa: 100

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 1,50 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00

Kupel, 1 0,50 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00

Yrnesoasbl, © 21,00 A, mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 86,00 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

q)pyKT NpoMbIBaKOT, NOAAKT Ha ,u,ecepTHon Tapesike nnn Basodke.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Cpok peanusaumu: He 6onee ofHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHNSI.
OnTtumanbHasa Temnepartypa nogaum 14° C.

Xapakmepucmuka u3denus no ope2aHosienmu4eCcKUM rnoKasamerssm:
Llenble nnoapl yrnoxeHbl Ha AecepTHYI0 Tapenky unn Ba3oyky. KoHCUCTeHLua CooTBETCTBYET BUAY Nnofdos. LiBeT, BKyc, 3anax cooTBeTCTByeT

BMAY NMOAOB.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 417

HaumeHoBaHve nsgenus: BUTOYKU U3 KYP
Howmep peuentypbl: 417

HanmeHoBaHune cbopHuka peuenTtyp: COOPHUK TEXHOMOrMYeckMx HOpMaTMBOB, peuenTyp 6nioa u
KYJIMHAPHbIX U3Oenui gnsa AOWKONbHbIX OpraHu3aumMin U AeTCKUX
030pPOBUTENbLHbLIX YYpeXXaeHUN

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

MACNO CJIAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 3 3 0,3 0,3
COIb MOOMPOBAHHAA 0,5 0,5 0,05 0,05
KYPbI MOTPOLW. 1 KATEFOPUN 84,9 59,5 8,49 5,95
XNEB MNWEHNYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 14,9 14,9 1,49 1,49
MOJTOKO MACTEP. 3,2% XUPHOCTU 20,5 20,5 2,05 2,05
Macno pactutensHoe
Bbixoga: 80

Xumudeckull cocmae, eumamuHbI U MUKPOJ3JIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 9,10 B1, mr 0,00 Ca, mr 48,72
Kupebl, 1 7,10 C, mr 0,80 Mg, mr 24,56
YrneBsoasl, r 8,70 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 135,00 0, mkr 0,00 Fe, mr 1,74
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

MskoTb NTMLbl 6€3 KOXK NponycKaloT Yepes MACOPYOKy. M3amenbYeHHoe MACO COeAMHSAIOT B C 3aMOYEHHBLIM B MOJIOKE YEPCTBbIM MLLIEHNYHbIM
Xnebom, COMnbIo 1 XOPOLLO NepeMeLLNBatOT, MPOMYCKaT Yepe3 MACOPYOKy elle pa3 U BbibuBatoT. V3 roToBOW KOTNETHON Macchl hopMUpyroT
KOTNEeTbl, BUTOYKM UMK LUHULIENW, YKNaabiBaloT Ha CMa3aHHbIN MacroM NpoTUBEHb, MOAMVMBAIOT ropsiveii BOAb! U MPUMYCKaloT NpU 3aKpbITOM
KpbILLKe A0 roTOBHOCTU 15-20 MUHYT.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogauun: 65° C.
Cpok peanusauumm: He 6onee ABYX YaCOB C MOMEHTa NPUrOTOBIEHNS.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKalameJssim:

BHeLuHWi BUA: U3aenus coxpaHunu copmy, 6e3 TpelmH. MapHup pacnonoxeH c6oky B Buae ropku. LiBeT - Ha pa3pese cepblit. Bkyc B Mepy
COTEeHbIl, CBOACTBEHHBIM OTBAPHOMY MSiCY. KOHCUCTEHLMS MbiLUHAS, HE MaXyLLAsCS.




HanmeHoBaHve nsgenus:

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 82

BOPLL, C KAYCTOW Y1 KAPTO®EJIEM CO CMETAHOM

Howmep peuentypbl: 82

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CBEKJIA
¢ 01.01 no 31.08 38,4 28,8 3,84 2,88
¢ 01.09 no 31.12 36 28,8 3,6 2,88
BYJIbOH MACHOW OETCKUN 100 10
FOBAOUNHA 1 KATETOPUNA 13 9,7 1,3 0,97
BOOA NMNTHLEBAA 112,5 112,5 11,25 11,25
NYK PEMYATbIN 1 0,8 0,1 0,08
MOPKOBb 1,07 0,8 0,107 0,08
COIb NOOMPOBAHHAA 0,8 0,8 0,08 0,08
BOOA NMNTHLEBAA 50 50 5 5
KAMYCTA BEJTOKOYAHHAA 30 24 3 2,4
KAPTO®E/b
¢ 01.01 no 28.02 22,15 14,4 2,22 1,44
¢ 01.03 no 31.07 24 14,4 2,4 1,44
¢ 01.08 no 31.08 18 14,4 1,8 1,44
¢ 01.09 no 31.10 19,2 14,4 1,92 1,44
¢ 01.11 no 31.12 20,57 14,4 2,06 1,44
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 12,8 9,6 1,28 0,96
¢ 01.09no 31.12 12 9,6 1,2 0,96
METPYLWKA (KOPEHb) 2,4 1,8 0,24 0,18
NYK PEMYATBLIN 8,6 7,2 0,86 0,72
TOMATHOE MNMOPE 54 54 0,54 0,54
MACNO NOACOJIHEYHOE PA®ONHNPOBAHOE 3,6 3,6 0,36 0,36
CAXAP MECOK 1,8 1,8 0,18 0,18
CONnb MOOMPOBAHHAA 0,6 0,6 0,06 0,06
NABPOBbIN NNCT 0,01 0,01 0,001 0,001
CMETAHA 15% XUPHOCTU 10 10 1 1
Bbixop: 180
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpO3/ieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 3,00 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, T 6,80 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBoasl, r 10,30 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKarn 114,80 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:




B kvnawmn 6ynboH unu Boady 3aknafbiBaloT HALLMHKOBAHHYIO UMW Hape3aHHYLo KBaapaTuKaMmn CBEXYHO KanycTy, AOBOAAT A0 KUMEHUs, 3aTem
[o6aBnsT kapTodenb, HapesaHHbI bpycovkamu, BapaT 10-15 MuH, knagyT cnerka naccepoBaHHbIE UMW MPUMNYLLEHHbIE OBOLLM, TYLLEHYHO UMK
BapeHyto CBeKIy 1 BapsiT 6opLy Ao rotoBHOCTH. 3a 5-10 MUH 40 OKOHYaHMS Bapku 4o06aBnstoT conb, caxap. Mpu ncnonb3oBaHUM KBaLLEHOW
KanycTbl, ee B TyLLEHOM Buae BBOASIT B BopLL BMeECTe CO CBEKIMON. BopLy, MOXHO 3anpaBuTb NOACYLLEHHOW MyKOW, pa3BeeHHOW BynibOHOM unu
Bogow (10 r myku Ha 1000 r GopLua).

Csekny anst 6oplia nogrotasnueatoT ABYMs criocobamu.

MepBbiit cnocob: cBekny, Hape3aHHY CONOMKOM UM NOMTMKaMK, TyllaT B TONICTOCTEHHOW 3aKpbITON nocyae ¢ 4o6aBneHnemM ToMaTHOro nope,
mMacna n HebonbLuoro konuyecTtsa BoAapl (15-20% k macce cBeknbl). CBekna npu TyLueHWn ObicTpee 4OXOANUT 40 FOTOBHOCTM, €CNU TOMaTHOE MNope
no6aensoT B Hee 3a 10 MVMH 4O OKOHYaHWS TYLUEHUS.

BTopoli cnoco6: HeoUNLLIEHHYHO CBEKITY BapsAT LIESIMKOM, MOCHE Bapku ee OYMLLAIOT OT KoxXMLbl. OTBapHYO CBEKIY Hape3aroT CONOMKOM Unu
nomTukamu, knagyT B 6opLy 0gHOBPEMEHHO C naccepoBaHHbIMM OBOLLLAMM 1 TOMaTHbIM ntope. MpurotoBneHne GopLua co CBEKION,
NOAroTOBNEHHOW Mo BTOPOMY crnocoby, NpoLLe; KpoMe Toro, okpacka 6opLua nosyyaeTcst spye 1 BKYC HexxHee. ToT cnocob pekoMeHayeTcsl Ans
Bapku Goplua c kapTodgenem.

BmecTo cBexeln kanycTbl MOXHO MCMONb30BaTh KBaLLEHYI0 MacCcon HETTO Ha 25% MeHbLUe Macchl CBEXEeN KanycTbl.

BynboH mMsicHOW geTckun

[MogroToBneHHoe MSICO NPOMBIBAIOT Y HAape3aloT Ha 4-6 KyCOYKOB, 3anMBatoT XONOAHOW BOAOW M BapsAT OO FOTOBHOCTM Npu crnabom kuneHunun. B
npowecce Bapku OynboHa yaansoT neHy.

O6paboTaHHble OBOLLUM Hape3aloT MENKNUMM Kycoukamu 1 knagyT B OynboH 3a 30 MUHYT 40 OKOHYaHWUS BapKu.

3a 10-15 MUHYT [0 OKOHYaHUSI BapkMao0aBnsaoT NOBapEeHHYHO COrb.

[oTOBBIV BYNbOH NPOLEXMBAIOT Y UCMOMb3YHOT A5 MPUrOTOBIIEHUS CYMOB N COYCOB.

OTBapHoe Msico nogatoT k cynam no 10-15 r Ha nopuumto.

lpasuna oghopmneHusi, nodayu 6:51100:

Temnepatypa nogaum: 75 °C.
Cpok peanusauum: He 6onee ABYX YaCOB C MOMEHTA NPUrOTOBMEHUS.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMu4YeCKUM rnokKa3amessim:

BHeLwHW BMA: B XnAKON YacTu 6opLua pacnpeneneHbl OBOLLM, COXpaHMBLUNE hOPMY Hape3ku (CBekna, kamycra, MOPKOBb, JIyK - CONTIOMKOWM,
kapTodenb - 6pycoykamm)

KoHcucTeHuumA: cBekna 1 0BOLLM - MArkve, Kanycta cBexas - ynpyras; cobnogaeTcs COOTHOLLEHME XNAKOW 1 NNOTHOM YacTu

LiBeT: Man“HoOBO-KpaCHbIN, XXMP Ha MOBEPXHOCTM -OpaHXeBbI

Bkyc: kucno-crnagkumn, ymepeHHo ConeHbln

3anax: NpoayKToB BXoAALWMX B 6riogo



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 424

HaumeHoBaHue usgenua: BYJIOYKA OJOMALLUHAA

Howmep peuentypbl: 424
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
MYKA MWEHWYHAA BbICLU.COPT 32,2 32,2 3,22 3,22
MYKA MWEHWYHAA BbICLU.COPT 5 5 0,5 0,5
CAXAP NMECOK 55 5,5 0,55 0,55
CAXAP NMECOK 1,7 1,7 0,17 0,17
MAPTAPUH CNNBOYHbIN 7.4 7.4 0,74 0,74
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,03 wr. 1,21 3 wr. 0,12
CONb NOOMPOBAHHAA 0,3 0,3 0,03 0,03
OPOXOKN MPECCOBAHHBIE 0,9 0,9 0,09 0,09
BOLOA NMNTBEBAA 14,2 14,2 1,42 1,42
Bbixoga: 50
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 4,10 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 4,90 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 25,90 A, mMr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 163,90 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

M3 gpoxokeBoro Tecta hopmytoT LUapWKKY, KagyT UX LBOM BHU3 HA CMa3aHHbIe MacrioM NNCTLI Ha paccTosHum 8-10 cM 1 CTaBAT B Tennoe MecTo
ansi pacctonkun Ha 30-40 MyHYT. MoBEPXHOCTb LLIAPUKOB CMa3bIBIOT SILIOM, NOCHLINAT CaxapoM U BbiNekarT 5 MUHYT npu Temnepatype 230-240°

C.

BnaxHocTb - He 6onee 33,0%

KucnotHocTb - He 6onee 3 °H

Bynouky gomMaLuHio MOXHO BbinekaTb Maccon 50 r.

Hopma pacxofa xupa ans cmasku nuctoB coctasnsieT 25 r Ha 10 Kr roToBow NPOAYKUMK.
KnucnoTHoCTb U3genuin U3 ApoxokeBoro TecTa - He Gonee 4,0°.

lMpaeuna oghopmseHusi, noda4qu 6s1+00:
Cpok peanusauumu: He 6oree Tpex 4YacoB C MOMEHTA NPUrOTOBIIEHUS.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenMu4YeCcKUM rokasamessim:

BHelwwHun Bua: doopma 6ynoyku - kpyrnas. [loBepxHOCTb nockinaHa caxapoM-MeckoMm.
KoHcucTeHLUS: MSKMLL XOPOLLIO NPOMeYeH, MOPUCTBIN.

L|BeT: OT 30M10TUCTOro A0 CBETNO-KOPUYHEBOTO.

BKyc: CBOWCTBEHHBIV CBEXEBbLINEYEHHOMY U3OEMUI0 U3 OPOXOKEBOro TecTa.

3anax: NpUSATHBIA, CBONCTBEHHbIN CBEXEBLINEYEHHOMY U3AENWI0 U3 APOXOKEBOro TecTa.




HanmeHoBaHve nsgenus:
Homep peuenTypbl:
HanmeHoBaHMe cbopHMKa peuenTyp:

TEXHOJIOT'MYECKASA KAPTA Ne 585

BYNOYKA MONOYHAA

585

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CAXAP NMECOK 2 2 0,2 0,2
MYKA M. BbICLU.COPT 61,6 61,6 6,16 6,16
OPOXOKN MPECCOBAHHBIE 0,8 0,8 0,08 0,08
MOJIOKO MACTEP. 3,2% XWUPHOCTU 32 32 3,2 3,2
COINb MOOMPOBAHHAA 0,8 0,8 0,08 0,08
MACJI0 NOACOJIHEYHOE PA®VHNPOBAHOE 2,1 2,1 0,21 0,21
Bbixopa: 80
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 1,00 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 3,00 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 20,80 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 161,40 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

B aexy TecTomecunbHOM MallvHbl BIBAIOT NOAOrpeTyto Ao Temnepatypbl 28-30°C Boay unm cMech BoAbl ¥ MOMOKa, NpeABapuTensHO

pa3BefeHHble B BoAe C TemnepaTtypon He Boile 40°C v npouexeHHble APOXOoKU, caxap, NOAMPOBAHHYIO COSlb, BChINAOT NMPOCESHHY0 MYKY U BCe
nepemeLLVBaloT B TedeHne 7-8 MuH. [ocne 3Toro BBOAAT pacTONNEHHOE CIIMBOYHOE UMW pacTUTENbHOE Macro 1 3ameLLMBatoT TeCTO A0 TeX nop,
roka OHO He NpuobpeTeT OAHOPOAHYHO KOHCMCTEHLMI0. [0TOBOE TECTO Nerko OTAENseTCa OT CTEHOK AeXu 1 pyk. KoHcUcTeHums TecTa AomkHa
6bITb Goree rycTow, Yem npu onapHoM cnocobe. [lexy 3aKkpbIBalOT KPbILLKOW U CTaBAT Ha 3-4 4yaca Ansa 6poxeHVs B noMeLleHne ¢ TemnepaTypon
He Bbiwe 30°C. Koraa TecTo yBenuuutcs B obbeme B 1,5-2 pa3a, npon3BoasaT 0OMUHKY B TedeHne 1-2 MUH 1 BHOBb OCTaBIsAOT A8 GpoxeHus.
M3 gpoxokeBoro Tecta opMytoT LLapykvM Maccon 58 r, knagyT VX LWBOM BHU3 Ha CMa3aHHbIE XX1POM NUCTLI U CTABAT B TEMNOE MECTO AN
paccToikn Ha 20-25 muH. MNepen BbiNeYKor Ha MOBEPXHOCTU AeNatoT TpU-veTbipe Kocbix Hagpesa. BeinekatoT 10-12 muH npu Temnepatype 230-

240°C.

lpasuna oghopmneHusi, nodaqyu 611+00:

[MogatoT Ha NMPOXKOBOWM Tapenke no 1 WT. Ha nopuuio.
Cpok peanusauum: He 6onee AByX YacoB C MOMEHTA NPUrOTOBMEHUS.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenmMu4YecKuUM rokasamessim:

dopma kpyrnasi, NOBEPXHOCTb C TPEMS-HETbIPbMS KOCbIMU HErNYBoKMU Hagpesamu. KOHCUCTEHLMS: MSKULL XOPOLLIO MPOMeYeH, NopucThIi. LiseT
OT XENTOoro A0 CBETI0-KOPNYHEBOro. BKyC, CBOMCTBEHHbIV CBEXEBbLINEYEHHOMY U3AENMI0 U3 APOXOKEBOro TecTa. 3anax NPUSATHLIA, CBOACTBEHHBbI

CBexXxeBbllNe4YeHHOMY n3aenunto N3 gpoxkeBoro Tecra.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 102

HaumeHoBaHue uspenua: BYTEPBPOA C IXXEMOM

Howmep peuentypbl: 102
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6ntoa un

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
MACNO CNAOKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0,5 0,5
IDKEM 5 5 0,5 0,5
XMNEB MWEHWUYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 30 3 3
Bbixon: 40
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
benkn, r 1,90 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, 1 4,00 C,vr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoabl, © 15,30 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 104,70 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

JlomTukn xneba HamasbIBalOT CIUBOYHBIM MacnoMm, CBepXxy NOKpbIBAKOT AXXEMOM.

lNpaesuna o¢hopmneHusi, nodayqyu 651+00:

Temnepatypa nogaun: 14°C.
Cpok peanusaumm: He bonee 15 MUHYT C MOMEHTa NPUroTOBIEHUS.

Xapakmepucmuka u3desiusi o op2aHoenmMu4YecKuM rokasamessim:
ByTepGponbl Kpacumeo Odr')OpMﬂeHbl, BKYC U apoMaT COOTBETCTBYET CBEXeMy Macny, mxemy, NOBEPXHOCTb He 3aBeTpeHa.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 102

HaumeHoBaHue uspenua: BYTEPBPOA C NOBMOJIOM

Howmep peuentypbl: 102
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6ntoa un

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
MACNO CNAOKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0,5 0,5
nosmnano 5 5 0,5 0,5
XMNEB MWEHWUYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 30 3 3
Bbixon: 40
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
benkn, r 1,90 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, 1 4,00 C,vr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoabl, © 29,70 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 162,40 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

JlomTukn xneba HamasbIBalOT CIUBOYHBIM MacnoMm, CBepXxy NoKpbiBaOT NOBMONOM.

lMpaeuna oghopmneHus, nodayvyu 651+00:

Temnepatypa nogaun: 14°C.
Cpok peanusaumm: He bonee 15 MUHYT C MOMEHTa NPUroTOBIEHUS.

Xapakmepucmuka u3desiusi o op2aHoenmMu4YecKuM rokasamessim:
ByTepGponbl Kpacumeo Odr')OpMﬂeHbl, BKYC U apoMaT COOTBETCTBYET CBEXeMYy Macny, mxemy, NOBepxXHOCTb He 3aBEeTpeHa.




TEXHOJNOIMNM4YECKASA KAPTA Ne 3

HaumeHoBanve usgenus: BYTEPBPOM C CbIPOM
Homep peuentypbl: 3

HaumeHoBaHue c6opHuka peuentyp: COOpPHUK MeToAMYeCKMX PpeKOMeHOAUUN Mo opraHM3auun NUTaHuAa geTen
M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CbIP POCCUINCKIN 22,9 21,5 2,29 2,15
MACNO CJIAOKO-CIITMBOYHOE HECOINEHOE 7,1 7,1 0,71 0,71
II\BAAML(;gHHﬁ_FFI’EMSSS_II_/IAI;IALﬁEHMYKA BbICLL.COPT OBOI. 215 215 215 215
Bbixopa: 50

Xumudeckull cocmae, eumamuHbI U MUKPOJ3JIeMeHmMbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 6,44 B1, mr 0,03 Ca, mr 193,24
Kupebl, 1 9,10 C, mr 0,00 Mg, mr 10,02
Yrnesoasbl, © 13,60 A, mr 0,12 P, mr 123,10
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 137,00 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,43
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, Mkr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

JlomTuk xneba Hama3sblBaOT MacnoMm, a CBepxy knagyT JIOMTUK Cbipa TonwmHon 3-4 mm. Bytepbpoa MOoXHO npurotoButb 6€3 Macna, npu 3Tom
YMEHbLLAETCS BbIXO rOTOBOW MPOAYKLIMN.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:
MopatoT Ha NupoxkoBou Tapernke. OnTumansHas Temnepartypa nogaym 14° C.

Xapakmepucmuka u3sdenus no op2aHoJiennMmu4eCcKUM rnoKka3amersnsim:

* BHeLWHWN Bug — NOMTUK NiLeHn4Horo xneba TonwmHon 1-1,5 cM, NOYTH NOMHOCTLIO MOKPLIT ChIPOM;

* LBET, KOHCUCTEHUMS xneba, Macna, cbipa — B COOTBETCTBMMU C TPEOOBAHUSIMU TEXHUYECKMX LOKYMEHTOB Ha AaHHbINA BUA, NPOAYKLNN;
* BKYC, 3anax — XapaKTepHblIli 4118 UCMOMb30BaHMSA HAMMEHOBAHMWSA Cbipa C apoMaToM M NPUBKycoMm xneba, macna.




HanmeHoBaHve nsgenus:

TEXHOJNIOM’MYECKASA KAPTA Ne 7

BYTEPEPObl FOPAYUE C CbIPOM

Homep peuentypbl: 7

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOopHMK peuenTyp Ha NPOAYKUUIO ANA obyyarolmxcs Bo BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CbIP POCCUNCKNIA 15,5 15 1,55 1,5
MACJIO CNAOKO-CJIIMBOYHOE HECOJIEHOE 6 6 0,6 0,6
BATOH HAPE3HOW MLLIEH.MYKA BbICLL.COPT OBEOT. 30 30 3 3
MWKPOHYTPUEHTAMA
Bbixopa: 50
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 7,20 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 5,00 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasbl, © 12,10 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 122,20 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, Mkr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

JlomTuk xneba Hama3blBaOT MacnoMm, a CBepXy KnagyT KyCO4eK Cbipa U MOMELLAoT B XKapo4Hbin Wwkad Ha 3—5 MUHYT 4o obpa3oBaHns pymsHON

KOPOYKN.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKalameJssim:
BHeluHWI BUA: poBHblE NOMTUKK xrieba, Hama3aHHbIe MacrioM, CBEpXY - Crerka pacnnaBneHHbIN Cblp C PYMSHOW KOPOYKOM.

KoHcucTeHuums: xpycTawas.
LiBeT: 30n0TUCTBIN.
Bkyc: cbipa n xneba.

3anax: 3ane4eHHoro Cblpa B coYeTaHun c xnebom.




TEXHOJNIOM’MYECKASA KAPTA Ne 7

HaumeHoBanve usgenus: BATPYLUKA C TBOPOIrOM
Homep peuentypbl: 7
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

MYKA MWEHWYHAA BbICLU.COPT 30 30 3 3
CAXAP NMECOK 15 15 0,15 0,15
MACNO CITAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 1,3 1,3 0,13 0,13
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,04 wr. 1,61 4 wr. 0,16
COINb NOOMPOBAHHAA 0,5 0,5 0,05 0,05
LOPOXOKN CYXNE 0,9 0,9 0,09 0,09
BOOA NMNTHLEBAA 11,5 11,5 1,15 1,15
TBOPOTI 9,0% >XNPHOCTU 10 10 1 1
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,04 wr. 1,61 4 wr. 0,16
CAXAP NMECOK 0,8 0,8 0,08 0,08
MYKA MNMWEHNYHAA BbICLL.COPT 0,7 0,7 0,07 0,07
BAHUIVH 0,002 0,002 0,0002 0,0002
MYKA MNMWEHNYHAA BbICLL.COPT 1,3 1,3 0,13 0,13
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,03 wr. 1,21 3 wrT. 0,12
MACNO NoACOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 0,2 0,2 0,02 0,02
Bbixopa: 50

Xumu4veckuli cocmae, eumaMuHbI U MUKPOJ3JIeMeHmMbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 5,76 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 3,00 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasbl, T 26,30 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 155,20 [, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

[poxokeBOe TECTO ANA BaTpyLUEK roTOBAT onapHbIM cnocobom. 13 TecTta chopmytoT Lwapuku maccon 58r, yknafblBaloT Ha NIUCT, CMa3aHHbIN
XXMPOM, AatoT HEMOSIHY PacCTONKy, a 3aTeM AepeBSIHHBIM NECTUKOM AnaMeTpoM 5CM AenatoT B HUX YriybrneHue, KoTopoe 3amnofiHAT HAYMHKON.
Ha roToBbIi TBOPOXHBIN hapLl ykNaabiBakoT, Hape3aHHble Aonbkamu s6noku. ocne nonHom paccToikv BaTPyLLKM CMa3biBaloT SINLIOM TONBbKO
Kpasl Tecta, Npu 9TOM CMa3blBaTb kpasi TecTa criefyeT A0 3anofHeHns neneLuek HaymHKon. BeinekatoT BaTpyLwku npu temnepatype 230-240C 6-
8MuH dapLu

TBOpOr nponyckatoT Yepe3 NPOTUPOYHYI0 MaLlMHY. 3aTem f06aBnAT AiUa, MyKy, caxap, BaHUMWH U BCe TLLaTeNbHO NepeMeLLmBaloT.

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:

MopgatoT Ha I'II/IpO)KKOBOVI Tapersnke no 1 WT. Ha nopuuio.
CpOK peanusauunn: He Gonee OBYyX YacoB C MOMeHTa NpUroToBJiIEHUA.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsienmMu4YeCKUM rnokKa3amessm:

BHelHui BUA- hopmMa npaBuribHas Kpyriasl, kpasi poBHblE, HA4YMHKa pasMeLleHa Nno cepeuHe Usnenusl, NOBEpPXHOCTb MsHUEBas;
LiBeT noBEPXHOCTH OCHOBLI U haplua- OT 30M0TUCTOrO A0 CBETNO KOPUYHEBOTO,

BEPXHWUIA CNOW HauuHKK (96MOK) crnerka XenToBaTbli;

3anax - CBEXeBbINEYEHHOTO NMNPOXKA, hapLL -CBEXUIA;

Bkyc- cBEXEBbINEYEHHOIO NMPOXKA C COOTBETCTBYIOLLMM hapLuem;

KoHCUCTEHUMSI OCHOBbI -MblLUHAs, 3MacTUYHas, XOPOLLO NPONeYeHHasT;




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 607

HaumeHoBaHve n3genuns: BA®IIU
Howmep peuentypbl: 607

HaumeHoBaHue cGopHuka peuenTtyp: COGOPHUK TEXHOMOIMYECKMX HOPMaTUBOB, peuenTyp, 6104 u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHuw / Mo,
NepeBanoBa. 2013 - 576 c.

en. npodcdeccopa A.4A.

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi  nonydgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, Kr

BA®IIN C ®PYKTOBO-ArogHOW HAYMHKAMM 50 50 5 5

Bbixoga: 50

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 4,90 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00

Kupel, 1 4,30 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00

Yrnesoasbl, © 38,40 A, mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 181,50 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

|, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJieHus:
Badhnn ocBo6oXatoT OT ynakoBK/ 1 NogatoT.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:
nO,Ela}OT NOPLMOHHO Ha I'IVIpO)KKOBOVI Tapernke.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsienMmu4YeCKUM rnokKal3amessim:
Badpnu cyxue, xpycTawue, nerkme, Menkonopuctble. He gonyckarotcs Badnv ¢ canuctbiMin, NPOropkibiMK, 3aTXbIMK MPUBKyCaMu U 3anaxamu;

3arps3HeHHble, BNaXXHble Ha OlLYMNb; NOfIOMaHHbIe.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 51

HaumeHoBaHve usgenus: BWHEIPET OBOLLHOW

Howmep peuentypbl: 51

HaumeHoBaHve cGopHuka peuenTtyp: COGOPHUK METOAMYECKMX PEKOMEeHAALMIA MO OpraHn3auumn NUTaHua geteu

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KAPTO®EJb
¢ 01.01 no 28.02 19,38 12,6 1,94 1,26
¢ 01.03 no 31.07 21 12,6 2,1 1,26
¢ 01.08 no 31.08 15,75 12,6 1,58 1,26
¢ 01.09 no 31.10 16,8 12,6 1,68 1,26
c01.11 no 31.12 18 12,6 1,8 1,26
CBEKJIA
¢ 01.01 no 31.08 12 9 1,2 0,9
¢ 01.09 no 31.12 11,25 9 1,13 0,9
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 8 6 0,8 0,6
¢ 01.09 no 31.12 7,5 6 0,75 0,6
Orypubl COJNEHbIE 11,4 9 1,14 0,9
KAMYCTA KBALLEHAA 12,6 9 1,26 0,9
NYK 3ENEHGLIN 11,4 9 1,14 0,9
MACHO NogCcoONHEYHOE PA®MHNPOBAHOE 3 3 0,3 0,3
Bbixopa: 60
Xumuyeckuli cocmae, eumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 2,40 B1, mr 0,02 Ca, mr 22,80
XKupebl, 1 3,20 C, mr 9,00 Mg, mr 11,40
Yrnesoasl, r 3,90 A, Mr 0,15 P, mr 21,60
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 56,00 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,60
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

BapeHble oumLLeHHble KapTodernb, CBEKMY N MOPKOBb, OYMLLIEHHbIE OrypLibl HApe3aloT NIOMTUKaMK, KanycTy KBalLeHyH nepebupatoT, OmKMMatoT 1
LUMHKYIOT. 3eneHbil nyk HapesatoT AnuHon 1-1,5 cm. [NoaroToBneHHbIe OBOLLM COEAMHSIIOT, A006aBNAI0T MAcno pacTuTenbHoe, NepemMeLIBaloT.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayvyu 651+00:

BuHerpeT yknaabiBaloT ropkoii B canaTHUK unm Ha tapenky. OntumanbsHasi Temnepatypa nogaym 14° C.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsienmMu4YeCKUM rnokKa3amessm:

* BHewHun Bug — osoLumn Hapes3aHbl NOMTUKaMu, py6neHaﬂ KBallleHas KanyCTa OoTXaTa OT paccona, NnyK HallMHKOBaH, BUHErpeT 3anpaBiieH
pacTuTenbHbIM MacrnoM U ynoxeH FOpKOVI;

* UBeT — TUNWYHBIN AN NCNoJib3yeMbIX KOMMNOHEHTOB;

* BKYC, 3anax — OCprIIZ, YMepeHHO COMeHbIN, xapaKTeprnh Ona cMecun Ucnosib3yemMbliX KOMMNOHEHTOB C apOMaToM U NMPUBKYCOM 3anpaBKu;
* KOHCUCTEHLMA KanyCTbl, OrypuoB — XpyCTdAllasn, KapTOCbeJ'Iﬂ, CBEKIbl, MOPKOBU — MArkas.




HanmeHoBaHve nsgenus:
Homep peuenTypbl:
HanmeHoBaHMe cbopHMKa peuenTyp:

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 368

roBAOouvHA B KUCJTO-CNNAOKOM COYCE

368

COOpPHUK TEXHONOrM4ecKMX HopMaTMBOB, peLenTyp, 6noag n

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHuw / Mo,

NepeBanoBa. 2013 - 576 c.

en. npodcdeccopa A.4A.

Pacxop cbipbsi  nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe cbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
NABPOBbIN INCT 0,01 0,01 0,001 0,001
rOBAOVHA 1 KATEFOPUU 96,67 72,5 9,67 7,25
MACJIO CNAOKO-CJITIMBOYHOE HECOJIEHOE 49 49 0,49 0,49
NYK PEMNYATBLIN 16,7 14 1,67 1,4
TOMATHOE MIOPE 10,5 10,5 1,05 1,05
CAXAP NECOK 5,6 5,6 0,56 0,56
JIMMOHHAA KMUCINOTA 0,1 0,1 0,01 0,01
CYXAPW PXXAHbIE BbICLLEFO COPTA 7 7 0,7 0,7
Bbixon: 70
Xumudeckuli cocmae, aumaMuHbl U MUKPO3JieMeHmMbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 9,20 B1, mr 0,04 Ca, mr 11,20
Kupebl, 1 7,90 C, mr 0,70 Mg, mr 16,80
YrneBsoasl, r 10,60 A, mr 0,01 P, mr 114,13
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 162,70 0, mkr 0,00 Fe, mr 2,10
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Hape3aHHoe NopLMOHHBLIMK KycKamu MSicO obxapuBatoT, [OOaBNAIOT MENKO Hape3aHHbIN MaccepOoBaHHbIN NyK, TOMAaTHOE Mope, 3anvMBaloT BOAON
1 Tywat npu cnabom kuneHun okono 1 yaca. 3aTem 406aBMAT N3MENbYEHHbBIE CyXapy, IMMOHHYIO KMCINOTY, caxap U NPOAOIDKAoT TyLUeHVe A0
rOTOBHOCTU MsiCa, B KOHLIE TyLLEHUS KNaayT NaBpOBbIv NUCT.

lpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

Mpwn oTNycke MSICO U rapHUP NOMUBAKOT COYCOM, B KOTOPOM TYLLUMOCH MSICO.
["apHMpbI — KaLW paccbinyaTbie, MakapoHHbIE U3aenvs oTBapHbIe, kapTodenb 0TBapHOWA, Nope kapTodenbHOe, OBOLLM OTBApHLIE C MAacrioMm;
OBOLLM, NPUNYLLEHHbIE C MaCIIOM.

OnTtumanbHas Temnepartypa nogaum 65° C.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenmMu4YecKuUM rokasamessim:
BHelwHui BUO — Ha Tapersike yrnoXxeH oguH KyCodek Maca BMecTe C COyCoM, paaoM — rapHup;

LIBeT — msica — OT CBETNO-KOPUYHEBOIO A0 KOPUYHEBOIO, COyca ~-TEMHO-KpPaCHbIN;
Bkyc, 3anax — K1cno-crnafkui, xapakTepHbli A TYLIEHOro Msca;
KoHcucTeHuus — Msica — CoYHasi, Msirkasi; coyca — OfHOPOAHast.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 118

HanmeHoBanve nsgenusa: T[PYLUA

Howmep peuentypbl: 118

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TEeXHONOrM4ecKMX HOpMaTMBOB, peLenTyp 6ntoag n

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, KI

FPYLLA 111,2 100 11,12 10

Bbixoa: 100

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 0,40 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00

Kupel, 1 0,30 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00

Yrnesoasbl, © 10,30 A, mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 87,30 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:
CDpyKT NpoMbIBaKOT, NOAAKT Ha ,u,ecepTHon Tapesike nnn Basodke.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Cpok peanusaumu: He 6onee ofHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHNSI.
OnTtumanbHasa Temnepartypa nogayu 14° C.

Xapakmepucmuka u3denus no op2aHosienmu4YeCKUM rnoKasamelssim:
Llenble nnoapl yrnoxeHbl Ha AecepTHYI0 Tapenky unn Ba3oyky. KoHCUCTeHLua CooTBETCTBYET BUAY Nnofdos. LiBeT, BKyc, 3anax cooTBeTCTByeT

BMAY NMOAOB.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 379

HanmeHoBaHve nsgenus:

3ANEKAHKA KANYCTHASA C FOBAOVHOW

Howmep peuentypbl: 379
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpPHUK TEXHONOIrM4YeCKUX HOpMaTMBOB, peLlenTyp 6nwa n

KYNUHAPHbIX U30enun ansa OoWKONbHbIX OpraHM3aumin U AeTCKUX

0340pOBUTENbHLIX YupexaeHuit. CoctaButenu: lNMepesanoB A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlnp O.H., TanewkuHa H.B. - nog peaakumen

npodeccopa A.A. NMepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr”-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatos
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COINb MOOMPOBAHHAA 1 1 0,1 0,1
roOBAONHA 1 KATEFOPUMU 75,05 56,29 7,51 5,63
MACIIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJIEHOE 3,8 3,8 0,38 0,38
KAIMYCTA BEJTOKOYAHHAA 207,9 166,3 20,79 16,63
MOJOKO MACTEP. 3,2% XXUPHOCTW 28,5 28,5 2,85 2,85
KPYMNA MAHHAA 9,5 9,5 0,95 0,95
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,07 wr. 2,82 7 Wwr. 0,28
Bbixoa: 190
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/ieMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
Benku, r 15,19 B1, mr 0,08 Ca, mr 112,03
YKupebl, 1 13,24 C, mr 30,09 Mg, mr 39,09
YrneBsoasl, r 15,45 A, Mr 0,05 P, mr 164,98
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 242,97 0, mkr 0,12 Fe, mr 2,92
B2, mr 0,16 K, mr 549,74
I, MKr 12,17
F, mr 0,05
Se, MKr 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

['oBSAANHY BapAT KPYNHBLIM KyCKOM, OXNaxAatoT, HapesatoT no 50-75 r, nponyckatoT Yepes MAcopybKy, 3aTeM KnaayT Ha NPOTUBEHb C pa3orpeTbiM
CMMBOYHBIM Macrnom crnoem 3-4 cMm 1 nporpesatoT, noMmeLunsas, npu temnepatype 160-180°C B TedyeHne 8-10 MuH. KanycTy LUMHKYIOT TOHKOW

COJIOMKOM, NMpUMNycKaloT B MOMoke ¢ AobaBneHMeM CrMBOYHOIO Macna A0 pasMsirdeHusi, BCbiNatoT MaHHyo kpyny 1 npoeapusatoT 10-15 MUHYT npm

HenpepbIBHOM NMOMELLMBaHUN, oxnaxaatoT Ao 45°C, nobaBnsioT chipble anua (4/5 oT HopMbl), XOpOLLO nepemMeLLnBatoT. [oNoBMHY KanyCTHOWM

MaccChbl BblKnaabiBalOT POBHbIM CIIOEM 1,5 cM B CMa3aHHbIi Macrniom nNpoTUBEHb, CBEPXY KNaayT croem 1 cm Msico, a 3aTeM BbIKNaablBaoT BTOpPYIO
NOJIOBUHY KanycCTbl CIIOEM He bonee 1,5 cm. nOBerHOCTb paspaBHMBAKOT, CMa3blBaOT SANLOM, CprI3FVIBaIOT pacTtonneHHbIM CIMBOYHbIM Macriom

U 3arnekaroT B Xapo4HoM wwkady npu Temnepatype 250°C B TeyeHune 35-40 MuH. [OTOBYIO 3anekaHKy HapesarT Ha NnopLmu

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogaun: He Hmke 65°C.
Cpok peanusauum: He 6onee AByX YaCoOB C MOMEHTA NPUrOTOBNEHUS.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsienmMu4YeCKUM rnokKalameJssm:

MoBepXHOCTL 3anekaHKy poBHasi, Kopodka He rpy6asi, pymsiHas. BKyc B Mepy comneHbiii, ¢ apomMaTom NpUMyLLEHHON B MOJIOKe KarnyCTbl ¥ BapeHOoro

msica. He OonyckaeTcd 3anax napeHoﬁ KanycTbl. KoHcncTeHums msrkasl, CoyHas. KanyCTa He OOoJhKHa MMeTb XpyCTa Npu pas3xeBbliBaHUN




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 299

HaunmenoBaHue n3penusa: 3AMNEKAHKA KAPTO®EJNIbBHAA C MACOM
Howmep peuentypbl: 299

HaumeHoBaHue c6opHuka peuentyp: COOpPHUK MeToaAMYeCKMX peKoMeHAauUi No oOpraHn3aumm NUTaHUA geTen
M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopuy,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KI

COINb NOOMPOBAHHASA 1 1 0,1 0,1
FOBAOUNHA 1 KATETOPUNA 73,33 55 7,33 55
MACNO NoACOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 2,3 2,3 0,23 0,23
KAPTO®E/b
¢ 01.01 no 28.02 271,23 176,3 27,12 17,63
¢ 01.03 no 31.07 293,83 176,3 29,38 17,63
¢ 01.08 no 31.08 220,38 176,3 22,04 17,63
¢ 01.09 no 31.10 235,07 176,3 23,51 17,63
¢ 01.11 no 31.12 251,86 176,3 25,19 17,63
NYK PEMNYATBLIN 16,7 13,7 1,67 1,37
MACNO NoaCcoOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 2,3 2,3 0,23 0,23
MACNO NoACOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 2,3 2,3 0,23 0,23
CYXAPU MAHNPOBOYHbIE 4.7 4,7 0,47 0,47
MACNO CIAOKO-CNMBOYHOE HECONEHOE 4,7 4,7 0,47 0,47
Bbixoa: 190

Xumu4deckul cocmae, eumaMuHbI U MUKPOJ3JIeMeHmMbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 8,40 B1, mr 0,21 Ca, mr 27,40
Kupel, 1 9,90 C,vr 18,27 Mg, mr 53,29
Yrnesoabl, © 31,60 A, mr 0,03 P, mr 199,44
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 260,50 [, mkr 0,00 Fe, mr 3,04
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

MoproToBneHHoe MACO NoABepratoT Tennoso obpaboTke: Mco obxapvBatoT 1 Tywar. [0ToBble MPOAYKTLI MPOMyCKaloT Yepes MACopPY6Ky,
[06aBnsAT NaccepoBaHHbIN Nyk. MpoTepThI BapeHbI kKapTodernb AensT Ha ABe paBHble YacTu. OgHy YacTb KnafdyT Ha CMasaHHbIA Macrnom
NpPOTVBEHb UM CKOBOPOAY, Pa3paBHMBAIOT, KNaayT dapll, a Ha Hero ocTaBLLYoCs YacTb kapTodens. [Nocne pas3paBHUBaHWA usgenve
c6pbI3rMBaoT MacrioM CNMBOYHBIM 1 3anekaroT OKOmo Yaca npu TemnepaType 220-250° C.

lpasuna oghopmneHusi, nodaqyu 611+00:
Mpu oTnycke 3anekaHKy HapesatT No 0AHOMY KycKy Ha nopuuo. OnTumanbHas TemnepaTtypa nogayn 65° C.

Xapakmepucmm(a u3denus no opecaHoJsiennMu4YeCKUM rnokKa3amerssm:

* BHeLHWiA BUO — Kycoudek 3anekaHku NpsiMoyronbHol popMbl (pyneta — Kpyrion oopMbl) YNOXEH Ha Taperky, NonmuT MacrnoMm, NoBepXHOCTb
n3genus poBHasi, 6e3 TpeLUyH, C NoAXapuUCTOoM KOPOYKON, Ha pa3pese BUAEH MSCHOW (hapL;

* LBET MOBEPXHOCTW — 30510TUCTO-KOPUYHEBBIN, KapTOernbHOW OCHOBbI — OT CBETIO-KPEMOBOIO 40 KPEMOBOIO, MACHOTO haplua — TEMHO-
Cepbli NN KOPUYHEBATHIN;

* BKYC, 3anax — XapaKTepHbIl s 3aneyeHHoro kaptodens u xapeHoro Msca;

* KOHCUCTEHLNS — MSrKasi.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 274

HaumeHoBanve nsgenus: 3PA3bl PYBJIEHbBIE
Howmep peuentypbl: 274

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: OeJln npuHTt, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
FOBAOUNHA 1 KATETOPUNA 35,4 26,6 3,54 2,66
XNEB PXKAHO-MNIWEHWYHbLIA OBOI. MUKPOHYTPUEHTAMW 5,6 5,6 0,56 0,56
BOOA NMNTHLEBAA 7,7 7,7 0,77 0,77
NYK PEMYATbIN 21,7 18,2 2,17 1,82
MACHO NogcoOJIHEYHOE PA®MHNPOBAHOE 2,8 2,8 0,28 0,28
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,09 wr. 3,62 9 wr. 0,36
METPYLWKA (3EJIEHDb) 15 1,4 0,15 0,14
CYXAPU MAHNPOBOYHbIE 4,2 4,2 0,42 0,42
MACHO NogcoOJIHEYHOE PAGMHNPOBAHOE 2,8 2,8 0,28 0,28
COYC CMETAHHBbIA C TOMATOM 21 2,1
CMETAHA 15% XUPHOCTU 5,2 5,2 0,52 0,52
MYKA MNMWEHNYHAA BbICLL.COPT 1,7 1,7 0,17 0,17
BOOA NMNTHLEBAA 15,8 15,8 1,58 1,58
TOMATHOE MOPE 2,1 2,1 0,21 0,21
CONnb NOAMPOBAHHAA 0,7 0,7 0,07 0,07
CONnb NOAMPOBAHHAA 0,4 0,4 0,04 0,04
Bbixopa: 70
Xumuyeckuli cocmae, eumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 6,40 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
XKupebl, 1 8,50 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasl, r 8,00 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 134,40 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

KoTneTHyto maccy dopmMyloT B BUAe neneLukn TonwmHon 1 cm, Ha cepeHy KOTOpow knagyT dapLl (M3MernbYeHHbIN crierka naccepoBaHHbIN Unn
NPUNYLLEHHBIN NYK U 3eNneHb, pybneHHble BapeHble Aiua). [ocne aToro Kkpas neneLukn COeAUHSIOT, NaHNPYIOT B CyXapsix U XXapsAT: KnagyT Ha
CKOBOPOAY MINU MPOTMBEHB C XXUPOM, HarpeTbiM Ao TemnepaTtypbl 150-160 °C, 1 obxapusatoT 3-5 MVH € ABYX CTOPOH 0 06pa3oBaHus
noaXapucTon KOPOYKMW, a 3aTeM JOBOAAT A0 FOTOBHOCTU B XapoyHoM Lwikadyy (5-7 MuH), npu TemnepaType 250-280 °C.

OTnycKarT C rapHUPOM M COYCOM MO 1-2 LWT. Ha NOPLUIO.

MpuroToBNATEL 3pasbl MOXHO 6e3 auLl, YyBeNnYMB COOTBETCTBEHHO 3aKIaAKy naccepoBaHHOrO fTyka.
BmecTo ykasaHHoro B peuentype daplua 3pasbl MOXHO dapLuvpoBaTb oMrieToM (pew. Ne210), HapesaHHbIM MeNKUMK NTOMTUKaMMU.
["apHupbI - kKalwm pacceinyaTele, kKapTodens OTBapHON, Nope KapTodenbHoe, OBOLLY OTBapHbIE C MacrioMm.

Coycbl - cmeTaHHbI Ne330, cmeTaHHbIV ¢ TomaTtom Ne331.

MsicHble py6neHb|e nsaenna pekoMmeHayeTca XapuTb HenocpeacTseHHO nepen OTnyCcKoM.

CoyC CMeTaHHbI C TOMATOM

TomatHoe nope ysapunearoT 40 NOJIOBUHbI NepBOHa4YanlbHOro ob6bemMa, COeaMHSIOT C COYyCOM CMEeTaHHbIM. ,ElJ'IFl NpUroToBIieHNA coyca CMeTaHHOro
B FOpFNVIﬁ Genbin COYC KnaayT NPoOKNNAYEHHY0 CMeTaHy, COJlb U KUNATAT 3-5 MUH. COyC npoBapuBatroT, NpoueXunsarT U OBOOAT A0 KUNEHUA.

lpasuna oghopmneHusi, nodaqdu 61+00:

Temnepatypa nogaun: 65°C.
Cpok peanusauum: He 6onee AByX YaCoB C MOMEHTA NPUrOTOBMEHUS.




Xapakmepucmuka u3denusi o op2aHosenmu4yecKuM rnoxKkazamesnsim:

BHeLuHWI BUA: 3pa3bl OBanbHO-NPUNIIOCHYTOM (hOPMbI C TYMbIMU KOHLI@MU, C PABHOMEPHO 06XapeHHOW TOHKOW KOpoUYKom, 6e3 TpeLumH, cooky
NOAMUT COYC W YNOXEH FrapHup.

KoHcucTeHums: covHasi, peixnas.

LiBeT: NoBEPXHOCTU - KOPUYHEBBIN, PAaBHOMEPHbIN, Ha pa3pese - Msica - Cepbli, haplLua XXenToBaTbIv OT AnL 1 Nyka.

BKyC: XKapeHoro mdca c npuBkKycom hapLua 13 BapeHbIx v, n 06)KapeHHOI'O nyka.
3anax: XapeHoro MsAaca ¢ apoMaToMm JyKa.



Hanmenosanue nsgenns:  UKPA KABAYKOBAA (MPOMbILLITEHHOIO NPOU3BOACTBA)

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 121

Howmep peuentypbl: 121

HavmeHoBaHne cbopHUuKa peuenTyp:

COOpPHUK TEXHONOrM4ecKMX HopMaTMBOB, peLenTyp, 6noag n

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHuw / Mo,

NepeBanoBa. 2013 - 576 c.

en. npodcdeccopa A.4A.

Pacxop cbipbsi 1 nonydabpukatoB
HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
MKPA N3 KABAYKOB 52,6 50 5,26 5
Bbixoga: 50
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
benkn, r 1,00 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, 1 4,00 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasbl, © 8,90 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 75,50 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

Wkpy kaBGaukoByto U3 NPOMBbILLNEHHOW YNakoBKy BbIKNaAbIBalOT HA Tapenky B KonuyecTBe, TpebytoLiemMcs no pelenType.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:

KoHcucTeHuums ryctas, ogHopoaHast.
LiBeT opaHxeBbli.

BKyC M 3anax CoOTBETCTBYIOT NpoAyKTam, BXOOALWNM B 6nogo.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 536

HaumeHoBaHnve uspenus: WOCYPT

Howmep peuentypbl: 536

HavmeHoBaHne cbopHUuKa peuenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NMepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr”-2013

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HeTtTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, KI

MOrYPT 2,5% XXWUPHOCTU 200 200 20 20

Bbixoa: 200

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/ieMeHmbI Ha 1 nopyuro:

benkn, r 5,60 B1, mr 0,06 Ca, mr 240,00

Kupel, 1 5,00 C, vr 1,40 Mg, mr 28,00

Yrnesoasbl, © 9,02 A, mr 0,05 P, mr 190,00

OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 103,40 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00

B2, mr 0,34 K, mr 292,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,04
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

MakeTbl 06p368TblBa|0T B COOTBETCTBUU C CaHUTaApPHbIMWU NpaBuiamMmu. W3 naketos VIOprT HanuBaroT HeNnocpeacTBeHHO B CTakaHbl.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Temnepatypa nogaum: 14°C.

CpOK peanusayunn: He 6ornee ogHOro Yaca c MOMeHTa NpUroToBIeHnA.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:

Mo BHelwHeMy BUAY 1 KOHCMCTEHLUMM 3TO OAHOPOAHAs XMAKOCTb, B Mepy Bs3kas. BKyc 1 3anax 4nicTble, KUCIOMONOYHbIE, 6€3 MOCTOPOHHUX
NMPUBKYCOB U 3anaxoB, A5 CNIaAKoro - B Mepy criafkvin BKyc. LiBeT monoyHo-6enbin, paBHOMEpPHBIV MO BCew Macce, npu BbipaboTke ¢
BKycOapoMaTuyeckuMmn gobaBkamm v nNyLLEBLIMN Kpacutensmm - obycnoeneH LBeToM BBeAEHHbIX fo06aBoK. He fgonyckaeTcs M3nuiiHe KUCHbIv

BKYC.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 341

HaunmeHoBaHnve n3penua: KABAYKU, TYLUEHHBIE B CMETAHE

Howmep peuentypbl: 341

HanmeHoBaHue cbopHuka peuentyp: COOpPHUK peuenTyp 6n104 U KyNMHapHbIX U3aenuin ansa nuraHua geTen B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

COINb NOOMPOBAHHASA 1 1 0,1 0,1
KABAYKUN 218 163,5 21,8 16,35
MYKA MNMWEHNYHAA BbICLL.COPT 15 15 0,15 0,15
MACNO CJIAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 4,1 4,1 0,41 0,41
CMETAHA 15% XUPHOCTU 15 15 1,5 15
CAXAP NMECOK 15 15 0,15 0,15
Bbixoa: 150

Xumudeckull cocmae, eumamuHbI U MUKPOJ3JIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 2,90 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 6,00 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 19,40 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 145,20 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

KabaukmouunLualoT OT KOXM U CeMSH 1 Hape3atoT B Buae 6pycoykoB mnu Kybukos, knagyT B nocyay, [OOaBNSIOT CMETaHy, Macrio ClIMBOYHOE,
caxap, v Tywart B TedyeHne 15—20 mMuH. 3a 5 MUH [0 OKOHYaHWSA TYLLEHUS 3anpaBnstoT MPOrpeTon MyKOW.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

[apHWp yknagblBaloT Ha NoJorpeTyio Tapenky ropkoi. OnTuMarnbHas Temnepatypa nogayun 65° C.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:
BHeLuHuMi BUA: kabayku, HapesaHHble GpycoykaMu unu Kybukamu, TylleHble B CMeTaHe

KoHcucTeHuums: msirkas, codHas

LiBeT: kabaykoB CBETNO-ONVBKOBbIN

Bkyc: TyLueHbIX kaba4ykoB CO CMETAHOW, HEXHbIN
3anax: TyLeHbIx kabaykoB, CMeTaHbl




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 397

HaunmeHoBaHnue n3penua: KAKAO C MOJIOKOM
Howmep peuentypbl: 397

HanmeHoBaHne c6opHUKa peuenTyp:

COOpHUK peLenTyp 65104 U KYyNMHapHbLIX n3genu ansa nuTaHusa getev B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KAKAO-MOPOLLUOK 1,9 1,9 0,19 0,19
CAXAP NMECOK 8,9 8,9 0,89 0,89
MOJOKO MACTEP. 2,5% XXUPHOCTW 122,2 122,2 12,22 12,22
BOLOA NMNTBEBAA 88,9 88,9 8,89 8,89
Bbixoa: 200
Xumudeckuli cocmae, aumaMuHbl U MUKPO3/ieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 1,90 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 3,30 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 16,40 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 103,20 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

Kakao KnagyTt B nocyay, CMeLnBaoT C Caxapom, [06aBnsitoT HebOMbLLOE KONMMYECTBO KUMSITKA U pacTmparT Ao O,ElHOpO,D,HOVI Macchbl, 3aTem
BNIMBAKOT Npu NOCTOAHHOM NOMeLUMBaHUN KUna4eHoe ropsayee Mosoko, OCTarnbHOW KUNSITOK U IOBOAAT O KUMEHUSI.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

OnTtumanbsHasa Temnepartypa nogaum 75° C.
Cpok peanusaumu: He 6onee ofHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHNSI.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmMu4YeCKUM rnokKalamessim:

BHeLHWI BUA: XXMOKOCTb CBETMNO-LIOKOMAAHOro LBeTa, HanuTa B cTakaH
KoHcucTeHumst: xunakas

LiBeT: cBeTno-wokonagHbIn

Bkyc: cnagkuii, ¢ NnpyBKYCOM Kakao M Morioka

3anax: CBOWCTBEHHbIN kakao




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 346

HaumeHoBanve nsgenua: KANYCTA TYWEHAA
Howmep peuentypbl: 346

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpHUK MeToANYEeCKNX peKoOMeHO4auun No opraHusaumm nutaHs getemn

M NoApPOCTKOB B yupexaeHusix oopasoBaHua CaHkrt-MeTepbypra. - C6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopuy,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KI
KAMYCTA BEJTOKOYAHHAA 215 172 21,5 17,2
MACINO CNAOKO-CITIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0,5 0,5
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 4 3 0,4 0,3
¢ 01.09 no 31.12 3,75 3 0,38 0,3
NYK PEMYATbIN 7,1 6 0,71 0,6
TOMATHAA MACTA 3,5 35 0,35 0,35
JIMMOHHAA KUCJTOTA 0,1 0,1 0,01 0,01
MYKA MNMWEHNYHAA BbICLL.COPT 2 2 0,2 0,2
CAXAP NMECOK 4,5 4,5 0,45 0,45
COIb NOOMPOBAHHAA 1 1 0,1 0,1
NABPOBbIN NNCT 0,01 0,01 0,001 0,001
Bbixoa: 150
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
benkn, r 3,50 B1, mr 0,04 Ca, mr 89,54
Kupel, 1 2,50 C,vr 26,86 Mg, mr 28,85
Yrnesoabl, © 28,80 A, mr 0,11 P, mr 58,70
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 151,40 O, mkr 0,00 Fe, mr 1,20
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, Mkr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

KanycTy ouunwaloT oT BEpXHUX NMCTbEB, MPOMBbIBAIOT, YAANSIOT KOYEpPbIry, Hape3alT conoMkon. MopkoBb NPOMbIBalOT, NepebuparoT, o4nLatoT 1
NMOBTOPHO MPOMBIBAIOT B XONOAHON NPOTOYHOM BoAe. JTyk nepebupatoT, ouunLlaloT 1 NPOMbIBAIOT B XONOAHON NPOTOYHOW BOAE.
KanycTy 3aknagbiBatoT B koTen crnoem go 30 cm, gobasnsioT Boay (20-30% k macce Cblpoii KanycTbl), TMMOHHYIO KUCMOTY, Macro,
naccepoBaHHYI0 TOMATHYIO NacTy W TyLaT KanycTy Npy NepuoanYeckoM NoMeLLMBaHUM A0 NONyroToBHOCTU. 3aTeM A06aBNAT NaccepoBaHHbIE
Hape3aHHbIe CONTOMKOW MOPKOBb W NyK, NaBpOBbIA NINCT U TyLUAT A0 FOTOBHOCTW. 32 5 MMH 40 KOHLA TYLLEHWS KanycTy 3anpaBnsioT My4HOW

I'IaCCGpOBKOI;L caxapom, COJlbio U BHOBb AOBOAAT A0 KUNEHUA.

lMpaeuna oghopmseHusi, noda4qu 6s1+00:

["apHWp yknaabiBaloT Ha NOAOrPETYIO Tapenky ropkoi. OnTuManbHas Temnepatypa nogayun 65° C.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenMu4YeCcKUM rokasamessim:

* BHewHuin Bug — cmechb TyLLIeHOVI KanycTbl C oBOLLlamMu; oBOLWN B BUAE COJIOMKMU;
* uBetT — CBeTJ'IO-KOpW-lHeBbIIZ;

* BKYC, 3anax - XapaKkTepHblii Ans TyLIeHO kanycTbl, C apoMaToM ToMaTa, OBOLLeit U NPsIHOCTE(;

* KOHCUCTEHLUSI — coyHasi, cnabo XpycTAdwasn.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 126

HavmeHoBaHue nagenus: KAPTO®ENb OTBAPHOW C NNYKOM
Howmep peuentypbl: 126

HaumeHoBaHue cGopHuka peuentyp: COGOPHUK peuenTyp Ha NPoAyKLUMIO Ans oGyyalolumxcs Bo BCex
obpasoBaTenbHbIX yupexgeuusax / nog peaakumein M.M. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KAPTO®EJb
¢ 01.01 no 28.02 206,62 134,3 20,66 13,43
¢ 01.03 no 31.07 223,83 134,3 22,38 13,43
¢ 01.08 no 31.08 167,88 134,3 16,79 13,43
¢ 01.09 no 31.10 179,07 134,3 17,91 13,43
¢ 01.11 no 31.12 191,86 134,3 19,19 13,43
NYK PEMYATbIN 46,6 39,1 4,66 3,91
MACNO NoACOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 6,5 6,5 0,65 0,65
CONb NOOMPOBAHHAA 0,7 0,7 0,07 0,07
BOOA NMNTHLEBAA 91,4 91,4 9,14 9,14
Bbixoa: 150

Xumudeckull cocmae, eumamMuHbI U MUKPOJ3JIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 1,20 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 8,60 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasl, r 25,80 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 185,40 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, mMkr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

KapTtodenb BapaTt kak B pe. Ne125.

OuuLLeHHbIN kapTodenb BapsAT B kunsiwern nogconeHHon sBoge (0,6-0,7 n Boabl Ha 1 kr kapTodens, ypoBeHb BoAbl AOMKEH ObITh Ha 1-1,5 cm
BbILLIE YPOBHS OBOLLIEN, COMNb MCMONb3YoT M3 pacyeTa 10 r Ha 1 n BoAb!), CNMBAIOT BOAY, a kapToderb NOACYLIMBAIOT, ANA Yero nocyay ¢ HUM
OCTaBNAT Ha 5-7 MWUH Ha MeHee ropsiyeM yyacTke NnuTel. [py Bapke pacceinyaToro kaptodens Bogy cneayeT cnmBaTe NPpUMepHoO Yepe3 15 MuH
nocrne MOMeHTa 3aKunaHusi, 3aateM kaptodenb AOBOAAT A0 rOTOBHOCTY NapoM, obpasyowmnmMcst B KOTIe.

Jlyk menko HapesaloT, crierka naccepytoT Uy NPUMycKaroT.

Mpwn oTnycke Ha kapTodenb KnagyT NOArOTOBNEHHbIN NYK U MOCLINAIOT 3€MEHbIO.

MpumeyvaHue:

1. KapTodhenb BapsT ounLLeHHbIMUY, KapTodenb nyulle BapuTb Ha napy, Npy 3TOM MnuLLeBasi LEHHOCTb U BKYCOBbIE KayecTBa NpPoAyKTa
coxpaHsitotcs ny4e. Ocoboe 3HaueHWe npuobpeTaeT Bapka Ha napy Ans CUMbHO pa3BapuBatoLLLErocs pacchinyaToro kaptodens, Tak Kak npu
Bapke B BOAE OH CTAHOBUTCS BOOASHUCTBIM Y MEHEE BKYCHbIM.

2. OTBap 13 kapTodens MOXHO He UCNOb30BaTb.

3. NoToBOE OBOLLHOE 610 pEKOMEHAYETCS NOChINaTh MENKO Hape3aHHOW 3ereHbIo NEeTPYLLKKW, ykpona (2-3 r HETTO Ha MOPLMI0) UM 3eneHbIM
nykom (0-10 r HeTTO Ha nopuuio).

4. Ko Bcem britogam n3 kapTodensi pekoMmeHOyeTCcs OTNycKaTb CBEXWE M COMeHble OrypLibl, MOMUAOPbI, KBaLLeHyto KanycTy B konuvectse 30-50 r
(HeTTO) Ha Nopumio, NPU 3TOM BbIXOA, 6MoAa COOTBETCTBEHHO YBENUYMBAETCS.

lpasuna oghopmneHusi, nodaqdu 611+00:

["apHWp yknaabiBaloT Ha NOJOrPETYI0 Tapernky ropKow.
OnTtumanbHasa Temnepartypa nogaudm 65° C.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenmMu4ecKuM rokasamessim:




BHeluHWI BUA: kny6HU kapTodhensi O4HOro pasmepa, XOpoLUO NpoBapeHbl, MOBEPXHOCTL KIyGHEN XOpoLUo ouuLLieHa (6e3 ocTaTKoB rMaskoB 1
TEMHbIX NSATEH), MONUTa XNPoM. JTyK Menko HapesaH.

KoHcucTeHums: kapTodens - pbixnas UM yMepeHHo NinoTHasl, nyka - Msarkasi.

LiBeT: kapTodhens - ot 6enoro 4o CBETNO-KPEMOBOTO, fyKa - 30M0TUCThIN.

Bkyc: cBexecBapeHHOro kaptodensi ¢ iykoM, yMEpPEeHHO COMEHbIN.

3anax: cBexxecBapeHHOro kaptodens u nyka.



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 128

HaumeHoBaHve nsgenvs: KAPTO®EJNIbHOE MKOPE
Howmep peuentypbl: 128

HaumeHoBaHue cGopHuka peuentyp: COGOPHUK peuenTyp Ha NPoAyKLUMIO Ans oGyyalolumxcs Bo BCex
obpasoBaTenbHbIX yupexgeuusax / nog peaakumein M.M. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KAPTOO®EJIb
¢ 01.01 no 28.02 167,69 109 16,77 10,9
¢ 01.03 no 31.07 181,67 109 18,17 10,9
¢ 01.08 no 31.08 136,25 109 13,63 10,9
¢ 01.09 no 31.10 145,33 109 14,53 10,9
¢ 01.11 no 31.12 155,71 109 15,57 10,9
MOJ1IOKO MACTEP. 2,5% XXUPHOCTU 18,6 18,6 1,86 1,86
MACNO CJIAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 3,7 3,7 0,37 0,37
MACNO NoACOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 6,1 6,1 0,61 0,61
MACNO CJIAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 6,1 6,1 0,61 0,61
CONb NOOMPOBAHHAA 0,8 0,8 0,08 0,08
BOOA NMNTHLEBAA 86,6 86,6 8,66 8,66
Bbixoa: 130

Xumudeckull cocmae, eumamuHbI U MUKPOJ3JIeMeHmMbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 1,42 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 7,21 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasbl, T 21,74 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 157,52 [, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, mMkr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

OuuueHHbIN kapTodens BapAT B BoAe ¢ conbio (0,6-0,7 n Boabl Ha 1 kr kapTodens, ypoBeHb BoAbl AOMKeH 6biTb Ha 1-1,5 cM BblILe ypOBHS
OBOLLEW, COMb UCMONb3YHOT 13 pacdeTa 10 r Ha 1 n BOAbl) 4O FOTOBHOCTW, BOAY CMMBaOT, KapTodenb NoAcyLumBatoT. BapeHbi ropsyuii
KapTodhenb NpoTMpatoT Yepes NPOTUPOYHYI0 MaLLMHY. TemnepaTypa npoTupaemoro kapTodens AomkHa bbb He Hwke 80 °C, nHave
kapTodpenbHoe niope OyaeT TAry4MM, 4TO pesko yxyALlaeT ero BKYC U BHeLHWUI B1A. B ropsumnii npoTepThivi kapTodens, HenpepbiBHO NOMeLLMBasi,
[06aBnsoT B ABa-TPU Npuema ropsiyee Kuns4eHoe MOosioko U pactonneHHoe macno. Cmech B3O6MBaIOT 40 MOMy4eHUs NbILLHOW OJHOPOAHOM
maccel.

Miope NOpPLUMOHMPYIOT, HA NOBEPXHOCTb HAHOCAT Y30p, NONMMBAIOT PACTOMNMEHHLIM CMIMBOYHBIM MacnoMm, NMbo ceepxy KnaayT crnerka
naccepoBaHHbIN UMW NPUNYLLEHHBIA MyK UM CBapeHHbIe BKPYTYto pybneHble aiiua (1/8 6pyTTo - 5 r HeTTo Ha 100 r nope), cMelLaHHble
npeaBapuTenbHO C PaCcTOMMEHHBIM CIMBOYHBIM MAcriom, U NOCLINAT 3eNeHbHo.

MpumevaHwue:

1. KapTodhenb BapaT oumLLeHHbIMKU, KapTodenb nyylle BapuUTb Ha napy, Npy 3TOM NuLLeBas LIEHHOCTb U BKYCOBbIE KadecTBa NpoaykTa
coxpaHsitoTcest nyydwe. Ocoboe 3HaveHve npuobpeTaeT Bapka Ha napy Ansi CUNIbHO pa3BapMBalOLLErOCsl pacchinyaToro kapTodens, Tak kak npu
Bapke B BOAe OH CTAHOBUTCH BOOASHWUCTBIM Y MEHEE BKYCHbIM.

2. OTBap 13 kapTodens MOXHO He UCNOMb30BaThb.

3. NoToBOE OBOLLHOE 6100 PEKOMEHAYETCSA MOChINaTh MENKO Hape3aHHON 3eMeHbio NEeTPYLLKW, yKpona (2-3 r HETTO Ha MOPLMI0) UMy 3eneHbIM
nykom (0-10 r HeTTO Ha nopuuio).

4. Ko Bcem britogam n3 kapTodensi pekoMmeHOyeTCcs OTNycKaTb CBEXWE M COMeHble orypLibl, MOMUAOPbI, KBaLLEeHyto KanycTy B konuvectse 30-50 r
(HeTTO) Ha NopuMio, NPU 3TOM BbIXOA, 6MoAa COOTBETCTBEHHO YBENUYMBAETCS.

lpasuna oghopmneHusi, nodaqyu 611+00:

Miope NOpPLUMOHMPYIOT, HA NOBEPXHOCTb HAHOCAT Y30p, NONMBAOT PaCTOMNMEHHLIM CMIMBOYHBIM MacnoMm, nNMbo ceepxy KnaayT crnerka
naccepoBaHHbIN UM NMPUNYLLEHHBIA MyK UMW CBapeHHbIe BKPYTYO pybneHble aua (1/8 6pyTTto - 5 r HeTTo Ha 100 r nope), cMelLaHHble
npeaBapuTenbHO C PaCTOMMEHHBIM CIMBOYHBIM MAcriom, U NOCLINAT 3eNeHbH0.




Xapakmepucmuka u3denusi o op2aHosenmu4yecKuM rnoxKkazamesnsim:

BHelwHwi BMA: NnpoTepTas kapTodenbHas Macca, akkypaTHO YroXeHHasi, NoApaBHEHHas!, C HAHECEHHBIM Y30pOM, NonuTa Macriom, Unu ¢
naccepoBaHHbIM MYKOM, UMK C SALIOM.

KoHcucTeHuums: rycTast, nbiliHas, O4HOPOAHaS.

LiBeT: OT cBETNO-KPEMOBOIO 40 KPEMOBOIO MNW GENbIN.

Bkyc: kapTodhenbHoro nope, yMepeHHO COMeHbIN, HEXHBIN, C BbIPaXXEHHbIM NPUBKYCOM KMMSYEHOro MOJIoKa M CIIMBOYHOIO Macna, unm
naccepoBaHHOrO fyka, Un BapeHbIX auL,.

3anax: cBeXenpuroToBEHHOro KapToderbHOro Nope ¢ apoMaToM KUNSAYEHOro MOSIoKa U CAMBOYHOIO Macsa, Uiv naccepoBaHHOro Nnyka, unu
BapeHoro anua.



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 128

HaumeHoBaHve nsgenvs: KAPTO®EJNIbHOE MKOPE
Howmep peuentypbl: 128

HanmeHoBaHme cbopHuka peuentyp: COOpPHMK peLenTyp Ha NPoAyKUUIO Ans obyyarowmxcs BO BCex
obpasoBaTenbHbIX yupexaeHuax / noa pegakumen M.M. MorunsbHoro m
B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu. 100 nopu.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

KAPTOO®EJIb
¢ 01.01 no 28.02 193,38 125,7 19,34 12,57
¢ 01.03 no 31.07 209,5 125,7 20,95 12,57
¢ 01.08 no 31.08 157,13 125,7 15,71 12,57
¢ 01.09 no 31.10 167,6 125,7 16,76 12,57
¢ 01.11 no 31.12 179,57 125,7 17,96 12,57
MOJ1IOKO MACTEP. 2,5% XXUPHOCTU 21,4 21,4 2,14 2,14
MACNO CJIAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 4,2 4,2 0,42 0,42
MACNO NoACOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 7,1 7,1 0,71 0,71
MACNO CJIAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 7,1 7,1 0,71 0,71
CONb NOOMPOBAHHAA 1 1 0,1 0,1
BOOA NMANTBEBAA 100 100 10 10
Bbixoa: 150

Xumudeckull cocmae, eumamuHbI U MUKPOJ3JIeMeHmMbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 1,60 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 7,50 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasbl, T 29,10 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 190,40 [, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

OumueHHbIN kapTodens BapAT B BoAe ¢ conbto (0,6-0,7 n Boabl Ha 1 kr kapTodens, ypoBeHb BoAbl AOMKeH ObiTb Ha 1-1,5 cM BblILe ypoBHS
OBOLLEW, COMb UCMONb3YHOT 13 pacdeTa 10 r Ha 1 n BOAbl) 4O FOTOBHOCTW, BOAY CMMBaOT, KapTodenb NoAcyLumBatoT. BapeHbi ropsyuii
kapTodhenb NpoTMpPatoT Yepes NPOTUPOYHYI0 MaLLMHY. TemnepaTypa npoTupaemoro kapTodens AomkHa bbiTe He Hwke 80 °C, nHave
kapTodpenbHoe niope OyaeT TAry4MM, 4TO pesko yxyALlaeT ero BKYC U BHeLHWUI B1A. B ropsumnii npoTepThivi kapTodens, HenpepbiBHO NOMeLLMBasi,
[06aBnsoT B ABa-TPU Npuema ropsyee Kuns4eHoe MOosioko 1 pacTtonneHHoe macno. Cmecb B3GMBaIOT 40 MOMyYeHNs NbILWHON OQHOPOLHOW
maccel.

Miope NOpPLUMOHMPYIOT, HA NOBEPXHOCTb HAHOCAT Y30p, NONMMBAIOT PACTOMNMEHHLIM CMIMBOYHBIM MacnoMm, NMbo ceepxy KnaayT crnerka
naccepoBaHHbIN UK NMPUNYLLEEHHBIA NYK UM CBapeHHbIe BKPYTYto pybneHble aiiua (1/8 6pyTTo - 5 r HeTTo Ha 100 r nope), cMeLLaHHble
npeaBapuUTenbHO C PacTOMMEHHBIM CIMBOYHBIM MAcrioM, U NOCLINAT 3eNeHbHo.

BwmecTo BTOpOro macna (5 r) B peLienType MOXHO MCMONb30BaTh penyatbii nyk (20 r) n pactutensHoe macro (5 r) Ans naccepoBaHus.

MpumevaHwue:

1. KapTodenb BapAT oumLleHHbIMKU, KapTodenb nyylle BapuTb Ha napy, Npyu 3TOM N1LLEBas LEHHOCTb U BKYCOBbIe KayecTBa NMpoAyKTa
coxpaHsitotcs nyywe. Ocoboe 3HaveHVe npuobpeTaeT Bapka Ha napy Ans CUNMbHO pa3BapuBaloLLIErocs paccbinyaToro kaptodens, Tak kak npu
Bapke B BOAe OH CTAHOBUTCH BOOASHUCTBIM Y MEHEE BKYCHbIM.

2. OTBap 13 kapTogens MOXHO He UCNOSb30BaThb.

3. NoToBOE OBOLLHOE 610 pEKOMEHAYETCSA NOChINaTh MENKO Hape3aHHOW 3ereHbio NEeTPYLLKKW, ykpona (2-3 r HETTO Ha MOPLMI0) UM 3eneHbIM
nykom (0-10 r HeTTO Ha nopumio).

4. Ko Bcem britogam 13 kapTodernsi pekoMeHayeTCsl OTNycKaTb CBEXME M COMEHble OrypLibl, TOMUAOPLI, KBALLEHYO kanycTy B konnyectse 30-50 r
(HeTTO) Ha nopumio, NpU 3TOM BbIXoA Groaa COOTBETCTBEHHO YBENUYMBAETCS.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenmMu4ecKuM rokasamessim:




BHelwHwi BMA: NnpoTepTas kapTodenbHas Macca, akkypaTHO YroXeHHasi, NoApaBHEHHas!, C HAHECEHHBIM Y30pOM, NONUTa Macriom, Unm ¢
naccepoBaHHbIM MYKOM, UMK C SALIOM.

KoHcucTeHuums: rycTast, nbiliHas, O4HOPOAHAs.

LiBeT: OT cBETNO-KPEMOBOIO 0 KPEMOBOIO MNN GENbIN.

Bkyc: kapTodhenbHoro nope, yMepeHHO COMEHbIN, HEXHBbI, C BbIpaXXeHHbIM NPUBKYCOM KUMSIYEHOTO MOOKa M CIIMBOYHOIO Macna, unu
naccepoBaHHOrO fyka, Ui BapeHblX auL.

3anax: CBEXenpUroToBIEHHOTO KapTOMENbHOro Niope C apoMaToOM KUMAYEHOro Mosioka 1 CAMBOYHOMO Macna, Uiy naccepoBaHHOro fnyka, unm
BapeHoro Anua.



TEXHOJIOT'MYECKASA KAPTA Ne 181

HanmeHoBaHnue n3penusa: KALUA TPEMHEBASA PACCBINMYATAA
Howmep peuentypbl: 181
HanmeHoBaHne cbopHuka peuentyp: COOPHUK MeTOOANYECKUX PEKOMEeHAALUN NO opraHM3aumm NMTaHMA aeTen

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KPYIA TPEYHEBAA AOPULIA 69,3 69,3 6,93 6,93
BOOA NMNTHLEBAA 103,9 103,9 10,39 10,39
COINb NOOMPOBAHHAA 1 1 0,1 0,1
MACNO CJIAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 5 5 0,5 0,5
Bbixoa: 150

Xumudeckull cocmae, eumamuHbI U MUKPOJ3JIeMeHmMbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 2,90 B1, mr 0,20 Ca, mr 18,55
Kupebl, 1 7,00 C, mr 0,00 Mg, mr 136,80
YrneBsoasl, r 42,00 A, mr 0,04 P, mr 204,04
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 242,00 0, mkr 0,00 Fe, mr 4,64
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

MoaroToBRNEHHYIO ANs Bapky Kpyny BCbINAOT B NOACONEHHYIO KUMSILLYIO XMAKOCTb. [Mpy 3TOM BCNnbIBLUME NycTOTENbIe 3epHa yaansoT. Kawy
BapsT A0 3arycTeHusl, noMeLuvBasl.

Macno cnuBo4Hoe MOXHO A06aBNATE BO BPEMSI BAPKU UM UCMOSL30BaTh €ro, NpeaBapuTenbHO NPOKUMNATUB, Nonueas kawy npy otnycke. Korga
Kalla caenaeTcs rycToi, nepemMelLnBaHve npekpaLiatT, 3aKpbIBatT KOTEN KPLILLIKOW U AALOT Kalle ynpeTb.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

|-|pl/l OTNyCKe ropAvyr paccbinyaTtyro Kally KnaayT Ha Tapesriky 1 NoNMBakT pacTonMeHHbIM U NPOKUNAYEeHHbIM MacnoM CIIMBOYHbIM, MOXXHO
OTnyCKaTb C MacsrioM CNMBOYHbIM N CaxapoM, COOTBETCTBEHHO YBENNYMB NPeayCMOTPEHHYIO B pelenTtype HOpMY Bbixoaa 6mo,qa.
KnunayeHoe monoko rops4dee Unu xonogHoe nogaroT B CTakaHe nnm rny60K0|7| Tapersnke BMecTe C Kallen.

OntumansHas Temnepartypa 6noga 65° C.

Xapakmepucmuka u3desiusi o op2aHoenmMu4YecKuM rokasamessim:

BHeLHWI BUO, — 3epHa Kpyrbl NMOMHOCTLI0 HabyXLwve, Msrkue, COXpaHsaoT hopMy M YNpyrocTb, NIerko oTAenNsioLmecs Apyr oT Apyra, kawa
nonuTa Macrom, Unu NockinaHa caxapom, Unn oTnyLLEeHa C MOITOKOM;

* UBET — CBOWCTBEHHbIN A@HHOMY BUAY KPYnbI;

* BKYC — CBOWCTBEHHbIV JaHHOMY BMAY Kpynbl, 6€3 NpMBKyca NPOropkiocTy 1 3aTXI10CTy;

* 3anax — CBOWCTBEHHbIN JaHHOMY BUAY KpPYrbl;

* KOHCUCTEHLMS — OAHOPOAHAs, pacchinyaTasi, KpYnuHKW MoTHbIE.




TEXHOJIOT'MYECKASA KAPTA Ne 181

HanmeHoBaHve nsgenus:

KALLIA XXUOKAA MONOYHAA N3 MAHHOW KPYNbI

Howmep peuentypbl: 181
HaumeHoBaHve cbopHuka peLenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KPYIMA MAHHAA 29,6 29,6 2,96 2,96
COINb NOOMPOBAHHAA 1 1 0,1 0,1
MOJOKO MACTEP. 2,5% XXUPHOCTW 120 120 12 12
BOLOA NMNTBEBAA 80 80 8 8
CAXAP MECOK 5,7 5,7 0,57 0,57
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNEHOE 9,6 9,6 0,96 0,96
Bbixoa: 200
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 4,10 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 5,70 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 22,90 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 134,80 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

B kunsLyto XnaKocTb (MOMOKO € BOAOWN) 400aBNAOT COfb, caxap v nepeMelunBatoT. 3aTem TOHKOWM CTPYIMKOW BCbINaloT NOArOTOBIEHHYIO MaHHYO

Kpyry Npu HenpepbIBHOM NMomeLuMBaHuK 1 BapsaT 20 MUH.

Kally oTnyckatoT ¢ caxapoM U MacrioM, Unv ¢ caxapoM, Uiv C MacrioM, a Takke C BapeHbeM, [PKEMOM, NMOBUASIOM, MEAOM.

lMpaeuna o¢hopmneHusi, noda4vyu 6100:

OnTtumanbHas Temnepartypa 6noga 65° C.
Cpok peanusaummu: He 6onee ogHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHUS.

Xapakmepucmuka u3desiusi o op2aHoIenMu4YecKuM rokasamessim:

BHeLwHWI BMA: 3epHa Kpynbl NONMHOCTBI0 pa3BapuiCh, yTpaTunm opmy.

KoHcucTeHums: xuakas, Ha Tapersike pacnnblBaeTCd, HO JI0XKKa, NofioXXeHHaa BbII'IyKJ'lOVI CTOpOHOVI Ha NOBEpPXHOCTb Kalln, He TOHEeT.

LiBeT: 6enbiii Unu cBETNO-KPEMOBBIN.

BKyC: yMEpEHHO Crafkuil U CONeHbIi, C BbipakeHHbIM BKYCOM MOJIOKa U MPUBKYCOM

CIMBOYHOIo macna.
3anax: MaHHOW Kallu B COMETaHUU C MOSIOKOM U Macrom.




TEXHOJIOT'MYECKASA KAPTA Ne 181

HanmeHoBaHve nsgenus:

KALLA NEPJIOBAA PACCBINYATAA

Howmep peuentypbl: 181
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHMK MeToANYEeCKUX PeKOMeHAaLuun No opraHusauumv NnuTaHna geten

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KPYMA MNEPJITOBAA 48,4 48,4 4,84 4,84
BOOA NMNTHLEBAA 1154 1154 11,54 11,54
COINb NOOMPOBAHHAA 15 15 0,15 0,15
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNEHOE 5,7 5,7 0,57 0,57
Bbixoa: 150
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 4,50 B1, mr 0,04 Ca, mr 23,18
Kupebl, 1 5,20 C, mr 0,00 Mg, mr 19,70
YrneBsoasl, r 33,80 A, mr 0,04 P, mr 155,32
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 200,00 0, mkr 0,00 Fe, mr 1,16
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

nO,D,FOTOBJ'IeHHyIO Ona Bapky Kpyny BCbINAkT B MOACONIEHHYH KUNALLYH XNOKOCTb. I'Ipvl 9TOM BCNIbIBLUME NYCTOTENbIE 3€PHA yOAnAoT. Kamy

BapAT OO0 3aryCcteHus, nomeLuneas.

Macno cnmBo4Hoe MOXHO [06aBNSATL BO BpeMsdA BapKu Unn Ucnonb3oBaTb ero, npeaBaputernbHO NPOoKUNATUB, NONMBas Kally npu oTnycke. Korga
Kalla caenaetcsa ry0T0|7|, nepemMeluMBaHne npekpawlarT, 3aKpbIiBalOT KOTEN KprLIJKOI7I N 0aloT Kalle ynpeTb.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Mpun oTNycke ropsvyto paccbinyaTyto Kally krnagyT Ha Tapesnky U NonMBakT PpacToNNeHHbIM Y MPOKMMSYEHHbIM MAcioM CIIMBOYHBIM.
KnnsiueHoe MOMoKo ropsiyee unu xonodHoe NoAalT B CTakaHe unu rnybokoi Tapenke BMECTe C Kallei.

OntumaneHas Temnepartypa 6nioga 65° C.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKalamessim:
BHeLwHW BUO, — 3epHa Kpynbl NMOMHOCTLIO HabyXLwwve, Msirkue, COXpaHstoT hopMy M YNpyrocTb, NIerko oTAensioLmecs Apyr oT Apyra, kawa

nonuta Macsriom, Unu nocbinaHa caxapom, unu otTnywieHa ¢ MOJTIOKOM;

* UBET — CBOWCTBEHHbIN AAHHOMY BUAY KPYnbI;

* BKYC — CBOWCTBEHHbIV JaHHOMY BMAY Kpynbl, 6€3 npMBKyca NpOropkiocTy 1 3aTXI10CTy;

* 3anax — CBOWCTBEHHbIN JaHHOMY BUAY KpPYrbl;

* KOHCUCTEeHUMA — OAHOpOAHad, pacchbinyaTtada, KpynuHKU NioTHbIE.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 189

HaumeHnoBaHue napenna: KALUA MNMWEHHAA XKWOKAA
Howmep peuentypbl: 189

HaumeHoBaHue c6opHuka peuentyp: COOpPHUK MeToaAMYeCKMX peKoMeHAauUi No oOpraHn3aumm NUTaHUA geTen
M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHua CaHkrt-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

MWEHO 38,8 38,8 3,88 3,88
BOOA NMNTHLEBAA 64,4 64,4 6,44 6,44
MOJIOKO MACTEP. 2,5% XXUPHOCTU 120 120 12 12
CONb NOOMPOBAHHAA 0,8 0,8 0,08 0,08
CAXAP NMECOK 3,9 3,9 0,39 0,39
MACNO CJIAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 6,4 6,4 0,64 0,64
Bbixoa: 200

Xumudeckull cocmae, eumamuHbI U MUKPOJ3JIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 4,30 B1, mr 0,16 Ca, mr 141,70
Kupebl, 1 3,10 C, mr 1,29 Mg, mr 46,38
YrneBsoasl, r 31,50 A, mr 0,04 P, mr 177,77
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 142,90 0, mkr 0,00 Fe, mr 2,57
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Kpyny BapsaTt 20-30 MuH B kunswen Boge (nweHo — He 6ornee 10 MyH), MOCe Yero NULLIHIO BOAY CNVMBaloT, A06aBNSIOT ropsiyee MOMoKO 1 BapsT
KaLly [0 rOTOBHOCTM.

lMpaeuna oghopmneHus, nodayvyu 651+00:
OTI'IyCKaIOT Kalln B ropavyem suae C pactonsieHHbIM U NPOKNUNA4YEeHHbIM MacrioM CIlIMBOYHbIM. OnTtumanbsHas TeMnepartypa 6nro,qa 65° C.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:

* BHelUHuit BuA — 3epHa Kpynbl, MONHOCTLIO pa3BapuBLUMECS, YTpaTUBLLKE hOpMY;

* LIBET — COOTBETCTBYET BUY Kally;

* BKYC — YMEPEHHO CnafKuii U CONEHbIN, C BbIpaXKEHHbLIM BKYCOM MOIIOKa M NPUBKYCOM CIIMBOYHOMO Macna;

* 3anax — COOTBETCTBYET BUAY KalUW B COMETAHUM C MOJIOKOM ¥ Macriom;

* KOHCUCTEHUMSI — XUAKasi, OQHOPOAHAs, Macca pacTekaeTcs Ha Taperke, HO NoXKa, NOoXeHHas! BbiMyKnoi CTOPOHOM Ha NOBEPXHOCTM Kallu, He
TOHET.




HanmeHoBaHve nsgenus:
Homep peuenTypbl:
HanmeHoBaHMe cbopHMKa peuenTyp:

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 274

KALLA PUCOBAA MOJIOYHAA XKNOKAA

274

COOpPHUK TEXHONOrM4ecKMX HopMaTMBOB, peLenTyp, 6noag n

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHuw / Mo,
NepeBanoBa. 2013 - 576 c.

en. npodcdeccopa A.4A.

Pacxop cbipbsi  nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe cbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KPYTA PUCOBAA 31,1 30,8 3,11 3,08
BOLOA NMNTbEBAA 58 58 5,8 5,8
MOJTOKO MACTEP. 3,2% XXUPHOCTU 120 120 12 12
CONb NOOMPOBAHHAA 0,3 0,3 0,03 0,03
CAXAP NECOK 2,8 2,8 0,28 0,28
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNEHOE 1,9 1,9 0,19 0,19
Bbixoa: 200
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 6,50 B1, mr 0,09 Ca, mr 198,65
Kupebl, 1 10,50 C, mr 2,14 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 30,30 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 241,90 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,62
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

B kunswyo Bogy o6aBnsoT conb, caxap U nepeMelunsatoT. 3aTem BCbinaloT NOArOTOBMEHHYO PUCOBYIO KPYMy M BapsAT, MEPUOANYECKN

nomewmsas, 20 MuH, A0 pa3mMsryeHus. Mocne aToro 4o6aBNAT ropsyee MOMOKO U NPOJOIDKAKT BapKy A0 3aryCTeHus, 3aTeM ynapveatoT npu
3aKPbITOW KpbILLKE Ha BOASIHON baHe.
HenocpencTBeHHO nepea OTMYCKOM 3anpaBnstoT pacTOMMEHHbIM CAMBOYHBIM MacrioM.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

OTnyckatoT KaLluu B ropsiyeM BUAE C pacTONSIEHHbIM U NPOKUNSYEHHBIM MACMOM CIIMBOYHbIM.
OnTtumanbHasa Temnepartypa nogaym 65° C.

Cpok peanusaummn: He 6onee ogHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHUSI.

Xapakmepucmm(a u3denus no opecaHoJsiennMu4YeCKUM rnokKa3amerssm:

BHeLuHWi BUA: 3epHa Kpyrbl MONHOCTbLIO Pa3BapUInCh, YTpaTUiu opmy.

KoHcucTeHums: xuakas, Ha Tapenke pacnsbiBaeTcsl, HO NOXKa, NONOXeHHas! BbiMyKIoi CTOPOHON Ha MOBEPXHOCTb Kallu, HE TOHET.
LiBeT: cooTBeTCTBYET BUAY KallW.
BKyC: yMepeHHO Cnafkuil U CONeHbiii, C BbipaXkeHHbIM BKYCOM MOJIOKa 1 MPUBKYCOM CIIMBOYHOIO Macra.

3anax: COOTBETCTBYET BMAY Kaluu B cOHeTaHUN C MOJTOKOM U MacnoMm.




TEXHOJIOT'MYECKASA KAPTA Ne 181

HanmeHoBaHve nsgenus:

KALLA AMHEBAA PACCbBINYATAA

Howmep peuentypbl: 181
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHMK MeToANYEeCKUX PeKOMeHAaLuun No opraHusauumv NnuTaHna geten

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KPYMNA AYHEBAA 48,5 48,5 4,85 4,85
BOOA NMNTHLEBAA 1154 1154 11,54 11,54
COINb NOOMPOBAHHAA 15 15 0,15 0,15
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNEHOE 5,8 5,8 0,58 0,58
Bbixoa: 150
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 2,00 B1, mr 0,09 Ca, mr 42,71
Kupebl, 1 4,90 C, mr 0,00 Mg, mr 24,24
YrneBsoasl, r 27,60 A, mr 0,03 P, mr 163,93
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 162,80 0, mkr 0,00 Fe, mr 1,15
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

nO,D,FOTOBJ'IeHHyIO Ona Bapky Kpyny BCbINAkT B MOACONIEHHYH KUNALLYH XNOKOCTb. I'Ipvl 9TOM BCNIbIBLUME NYCTOTENbIE 3€PHA yOAnAoT. Kamy

BapAT OO0 3aryCcteHus, nomeLuneas.

Macno cnmBo4Hoe MOXHO [06aBNSATL BO BpeMsdA BapKu Unn Ucnonb3oBaTb ero, npeaBaputernbHO NPOoKUNATUB, NONMBas Kally npu oTnycke. Korga
Kalla caenaetcsa ry0T0|7|, nepemMeluMBaHne npekpawlarT, 3aKpbIiBalOT KOTEN KprLIJKOI7I N 0aloT Kalle ynpeTb.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Mpun oTNycke ropsvyto paccbinyaTyto Kally krnagyT Ha Tapesnky U NonMBakT PpacToNNeHHbIM Y MPOKMMSYEHHbIM MAcioM CIIMBOYHBIM.
KnnsiueHoe MOMoKo ropsiyee unu xonodHoe NoAalT B CTakaHe unu rnybokoi Tapenke BMECTe C Kallei.

OntumaneHas Temnepartypa 6nioga 65° C.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKalamessim:
BHeLwHW BUO, — 3epHa Kpynbl NMOMHOCTLIO HabyXLwwve, Msirkue, COXpaHstoT hopMy M YNpyrocTb, NIerko oTAensioLmecs Apyr oT Apyra, kawa

nonuta Macsriom, Unu nocbinaHa caxapom, unu otTnywieHa ¢ MOJTIOKOM;

* UBET — CBOWCTBEHHbIN AAHHOMY BUAY KPYnbI;

* BKYC — CBOWCTBEHHbIV JaHHOMY BMAY Kpynbl, 6€3 npMBKyca NpOropkiocTy 1 3aTXI10CTy;

* 3anax — CBOWCTBEHHbIN JaHHOMY BUAY KpPYrbl;

* KOHCUCTEeHUMA — OAHOpOAHad, pacchbinyaTtada, KpynuHKU NioTHbIE.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 386

HanmeHoBanuve nsgenus: KEDOUP

Howmep peuentypbl: 386

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

ob6pa3oBaTenbHbIX yupexgeHusx / noa pegakuven M.M. MorunbHoro u

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, Kr

KE®UP 2,5 % XXUPHOCTU 200 200 20 20

Bbixoa: 200

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/ileMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 4,70 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00

Kupebl, 1 5,00 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00

YrneBsoasl, r 8,00 A, Mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 95,70 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

KucnomonouHsle NPOAYKTbl HANMBaKT HENOCPEACTBEHHO B CTakaH.

lpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

Temnepatypa nogauu: 14°C.

CpOK peanusauunn: He 6onee OBYyX YacoB C MOMeHTa NPpUroToBIIEHUA.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:

BHeLIHWI BUA: CTakaH C ryCTon XMUAKOCTbO, 6EMNOro nnm CBETNO-KPEMOBOTO LiBETA.

KoHcucTeHuus: xugkasi, cmetaHoobpasHas.
LiBeT: oT 6enoro Ao CBETNO-KPEMOBOrO.
Bkyc: MONMOYHO-KMCIBIN.

3anax: KMCNOMONOYHbIX MPOAYKTOB.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 350

HaumeHoBaHve nsgenus: KUCEINb U3 BPYCHUKU
Howmep peuentypbl: 350

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
BPYCHUKA 20,4 20 2,04 2
BOLOA NMNTBEBAA 186 186 18,6 18,6
CAXAP NMECOK 9,3 9,3 0,93 0,93
KPAXMAI KAPTO®EbHbIV 7,2 7,2 0,72 0,72
Bbixoa: 200
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 0,11 B1, mr 0,00 Ca, mr 12,81
Kupebl, 1 0,04 C, mr 1,20 Mg, mr 4.43
YrneBsoasl, r 15,18 A, Mr 0,00 P, mr 6,97
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 63,29 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,11
B2, mr 0,00 K, mr 25,72
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

BpycHuky nepebupatoT, yaansioT NnoAOHOXKM 1 MOKT. Arodbl npoTupatoT. Cok omKMMatoT 1 npouexusatoT. Mesry 3anveatoT ropsiyei Bogon (Ha
1 yacTb me3ru 5-6 yacTtew Bogbl), NpoBapmBatoT npu cnabom kunenun 10-15 MuH, 1 NpouexusaloT. B nonyyeHHbIN oTBap AobaBnsAoT caxap,
[OBOAAT A0 KUMEHWS 1 NPy NMOMELLMBaHUM Cpa3y BNMBALOT NOATOTOBMNEHHbIN Kpaxmar, BHOBb JOBOAST A0 KUMEHUst N A00aBNS0T OTXKaTblv COK.

Kpaxman npeasaputenbHO pa3BoAAT OXaXAeHHbIM 0TBapoMm (Ha 1 yacTb kpaxmana 5 yacTer oTBapa) U NpoLeXuBaroT.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogaum: 14 °C.
Cpok peanusaumm: He 6onee ABYX YaCOB C MOMEHTa NPUrOTOBIEHNS.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:

BHewHun BuA: kncenb npospaqulﬂ, 6e3 nneHkn Ha NOBEPXHOCTHU.
KoHcucTeHums: oAHOopoAHad, Cpe,El,Hel;I FyCTOTbI, Crnerka >Keneo6pa3Ha;|
LlBeTZ COOTBETCTBYET BMAY Ni0o4oB Unu Arog

BKyCZ HaTypanbHOro Nf1040BOro Unn AroaqHoro Coka, KUCno-cnagkun
3anax: CBeXUX NNoaoB Unu sirog,




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 352

HaunmeHoBaHnve nspenusa: KUCEJb U3 ABJIOK
Howmep peuentypbl: 352

HavmeHoBaHne cbopHUuKa peuenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
ABJIOKU 22,73 20 2,27 2
CAXAP NECOK 11 11 1,1 11
KPAXMAI KAPTO®ENbHbIV 7,2 7,2 0,72 0,72
JIMMOHHAA KMUCINOTA 0,3 0,3 0,03 0,03
BOOA NMNTHLEBAA 197,1 197,1 19,71 19,71
Bbixoa: 200
Xumudeckuli cocmae, aumaMuHbl U MUKPO3/ieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 0,10 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 0,10 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 18,00 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 73,30 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Abnoku ¢ koxuuen (6e3 ceMeHHOro rHe3aa) HapesatoT, 3anvMBaloT ropsiiert BOOOW M BapsiT B 3aKpbITOM NOCyAe A0 FOTOBHOCTU. ABGNOKM NpoTupatoT
N COEAVHSIIOT C OTBAPOM, B KOTOPOM OHU Bapunuck, 406aBNSOT caxap, KUCINOTY NIMMOHHYH, AOBOAST A0 KUMEHUS!, BBOAST NOATOTOBIIEHHbIV

Kpaxman 1 BHOBb AOBOAAT A0 KUNEHUS.

[OTOBbLIV KMCENb Pa3nNMBaOT B Ba30YkM nnu ctakaHbl no 100-150 r..

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayvyu 651+00:
Temnepatypa nogaum: 14 °C.

Cpok peanusaumm: He 6onee ABYX YaCOB C MOMEHTa NPUrOTOBIEHNS.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKalameJssim:

BHewHun BuA: kncenb Henpoapaqulﬁl, 6e3 nneHkn Ha NOBEPXHOCTHU.
KoHcucTeHums: OAHOpOoAHad, cpegHeVl ryCTOThbI, Crnerka >Keneo6pa3Ha;|.

LiBeT: cBeTNO-XenThbiIN.
Bkyc: s6n0k, kucno-cnagakui.
3anax: s6nok.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 437

HanmeHoBaHve nsgenus:

KOMNOT EPYCHWYHbIW

Howmep peuentypbl: 437
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHUK MeToANYEeCKNX peKoOMeHO4auun No opraHusaumm nutaHs getemn

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
BPYCHUKA 27,2 26,7 2,72 2,67
BOOA NMNTHLEBAA 203,1 203,1 20,31 20,31
CAXAP NMECOK 9,3 9,3 0,93 0,93
Bbixoa: 200
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKPO3/ieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 0,10 B1, mr 0,01 Ca, mr 4,00
Kupebl, 1 0,00 C, mr 4,00 Mg, mr 4,00
YrneBsoasl, r 14,00 A, Mr 0,00 P, mr 3,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 56,50 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

MoaroToBneHHble AroAbl MPOTUPAIOT M OTXKMMAIOT COK. Meary 3anuBatoT ropsyen Bofow, BapaT 5-8 MVH 1 npouexmBatoT.
B oTBap gobaensioT caxap, 4OBOAAT A0 KUMEHUS, BNVBAKOT OTXKaTbIN COK, BHOBb AOBOASAT A0 KUMEHUS 1 OXNaxaatoT.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:
Temnepatypa nogaun: 14° C.

CpOK peanusauunn: He 6onee ogHOro Yaca c MOMeHTa NpUroToBeHnsA.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsienmu4eCKUM rnoKa3amersisim:

BHeLHWI BUA — Npo3payHblii HAaNUTOK HaNWT B CTakaHbl;
LiBeT — sipKO-KpacHbIW;

3anax — COOTBETCTBYIOLLWI CbIPbIO;

Bkyc — cnerka Tepnkuin, NpUSTHbIA, KNCNO-CNagkui;
KoHcucTeHuma — ogHopoaHas, Xuakas.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 401

HaumeHoBaHve nsgenus: KOMMNOT U3 KYPATU
Howmep peuentypbl: 401
HanmeHoBaHne cbopHuka peuentyp: COOPHUK MeTOOUYECKUX PeKOMEeHAALUN NO opraH1M3aunn NnuTaHusa getemn

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHua CaHkrt-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CYLWEHBIE ABPNKOCbHI BE3 KOCTOYKU (KYPAT'A) 24 24 2,4 2,4
CAXAP NMECOK 111 11,1 1,11 1,11
JINMOHHAA KNCJIOTA 0,3 0,3 0,03 0,03
BOOA NMNTHLEBAA 2329 2329 23,29 23,29
Bbixoa: 200

Xumudeckull cocmae, eumamuHbI U MUKPOJ3JIeMeHmMbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 1,21 B1, mr 0,02 Ca, mr 44,19
Kupebl, 1 0,07 C, mr 0,38 Mg, mr 24,78
YrneBsoasl, r 22,62 A, Mr 0,14 P, mr 31,54
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 96,97 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,69
B2, mr 0,04 K, mr 413,11

I, Mkr 0,00

F, mr 0,01

Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

CyweHble nnoppl NnepebupatoT, yaanss NOCTOPOHHME NPUMECH, TLLAaTeNbHO NMPOMbIBAIOT B TENSION BOAE, CMEHSASI €€ HECKOSbKO pas.

KpynHble rpyLumn 1 96noku HapesaroT Ha Kycouku 3-4 cM. MoarotoBneHHbIe CylleHble MNOoAbl UMW Arofbl 3anvBatoT ropsveri BOAOW, HarpesatoT A0
KMNeHWs, BCbIMatoT caxap, A006aBNsA0T NMMOHHYIO KUCIIOTY U BapsAT A0 FOTOBHOCTMY.

'pyLm cylleHble B 3aBUCMMOCTY OT BENWUYMHBI 1 BuAa BapaT 1-2 4, a6nokn 20-30 muH. FOTOBLIN KOMNOT oxnaxaatoT o 12-14° C.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogaun: 14°C.
Cpok peanusaumm He 6onee 4Yaca C MOMEHTa NPUroTOBMEHNS.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:

BHewHWn Bug — nnogpl Lenble, 3anuthbl npo3pa4vyHblM CUPOMNOM, B KOTOPOM MOXeT ObITb HE3HAYUTENBHOE KOMMYECTBO B3BELLEHHbIX YacTuLl, He
BblI3blBalOLLMX €ro NOMYTHEHUA,

LlBeT — OT TEMHO-XXeNnToro 4o CBeTNO-KOPU4YHEBOIO;

BKyC — KucrnoaTo-cragkun, ¢ XOpOoLUO BblpaXXeHHbIM BKYyCOM BapeHHbIX B CUpone nnoaos;

3anax — TUMNUYHBIA Ans BapeHbIX B cUpone nnoaos,

KoHcucTeHumsa — xuakasi, nnogoB — Msrkasi, COOTHOLLEHME XMOKON 1 NIIOTHOW YacTu B cupone cobnogeHo.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 527

HaumeHoBaHue nsgenua: KOMIOT U3 CMECU CYXODPYKTOB

Howmep peuentypbl: 527

HaumeHoBaHue cGopHuka peuentyp: COGOPHUK TeXHOMOIMYECKUX HOPMaTUBOB, peuenTyp, 6ntoa u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHuw / Mo,
NepeBanoBa. 2013 - 576 c.

en. npodcdeccopa A.4A.

Pacxop cbipbsi 1 nonydabpukatoB

HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CYXO®PYKTbIl (CMECb) 20 20 2 2
CAXAP NMECOK 10,7 10,7 1,07 1,07
BOLOA NMNTbEBAA 190 190 19 19
Bbixoa: 200

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/ieMeHmbI Ha 1 nopyuro:

Benku, r 0,00 B1, mr 0,00 Ca, mr 7,89
YKupebl, T 0,00 C, Mmr 0,00 Mg, mr 1,71
YrneBsoasl, r 10,36 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 41,41 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,89

I, Mkr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

CyweHble pyKTbl NepebunpatoT, COPTUPYIOT N0 BuAaM, HECKOMbLKO pa3 MPOMbLIBAIOT B TENSON BOAE, 3aTeM KnaayT B KMMALLYIO BOAY C CaxapoMm B
cnepyollen nocrnegoBaTenbHOCTU: rpyLumn BapsaT 1,5-2 yaca, a6noku — 20-30 MuH, yptok — 18-20 mMuH, n3tom — 5-10 muH. OxnaxaatoT. PpykTbl

packnagbiBalOT B CTakaHbl, 3annMBakoT OTBApoOM.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMu4YeCKUM rnokKalamessim:
BHeLUHMI BUA: CyXodpyKTbl COXpaHWUIv (popMy, XuaKas YacTb npo3padHasi.

KoHcucTeHuus: komnoTa - xugkas, NioAoB - MArkas.

LiBeT: KOpUYHEBbLIV NN TEMHO-KOPUYHEBBIN

Bkyc: cnagkvi, ¢ XopoLLOo BbIpaXeHHbIM MPYUBKYCOM CyXO(PYKTOB.
3anax: cyxopyKTOB.




HanmeHoBaHve nsgenus:

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 528

KOMMNOT U3 ABNOK

Howmep peuentypbl: 528

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340pPOBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: Nepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
ABNOKU 56,8 50 5,68 5
BOJOA NUTbEBAA 180 180 18 18
CAXAP MECOK 11,1 111 1,11 1,11
Bbixoa: 200
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
benkn, r 0,19 B1, mr 0,02 Ca, mr 14,69
Kupel, 1 0,19 C,vr 2,00 Mg, mr 5,22
Yrnesoabl, © 15,50 A, mr 0,00 P, mr 4,95
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 65,76 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,99
B2, mr 0,01 K, mr 139,87
I, Mkr 1,00
F, mr 0,01
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

A6nokn nepebupatoT, MOKOT, yaansoT CEMEHHbIE THe3a, Hape3atloT TOHKUMU NOMTUKaMU. ABNoYHble cCepALEeBVHbI 3anN1BatOT ropsiyein BOLOW,
BapAT 10-15 MMHYT 1 NpouexmBaloT. B oTBap 4o6aBNsAT caxap, AOBOAAT A0 KAMEHUS, 3aKnagbiBaloT NOArOTOBEHHbIE OPYKThl, JOBOAAT A0
KMneHus n Bapat 2-3 muH. OxnaxgatoT

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:
Temnepatypa nogaum: 14°C.

CpOK peanusauunn: He 6ornee ogHOro Yaca c MOMeHTa NpUroToBeHnsA.

Xapakmepucmuka u3denusi No op2aHosienmMu4ecKuM nokKazamesnsim:
Bkyc kucno-cnapkuin, ¢ apomatom 610k n numoHa. Liset cnabo-xenTbi. KOHCUCTEHUMSA cupona Xuakas ¢ IoMTUKaMmn S61ok n nMmoHa




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 526

HaumeHoBaHve usgenus: KOMMNOT U3 Aroa
Howmep peuentypbl: 526

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NepeBanos A.4A.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CBEXXEMOPOXEHHAA ArOOA (ACCOPTHW) 40 40 4 4
CAXAP MNECOK 10,6 10,6 1,06 1,06
BOJA NMNUTbEBAA 200 200 20 20
JIMMOHHAA KUCNOTA 0,3 0,3 0,03 0,03
Bbixoa: 200
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
benkn, r 0,19 B1, mr 0,00 Ca, mr 13,33
Kupel, 1 0,08 C, vr 2,40 Mg, mr 7,20
YrneBsoasl, r 11,70 A, mr 0,00 P, mr 0,22
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 51,88 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,92
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

[MogroToBneHHble AroAabl 3anMBaroT FOpreVI BOAOWN, HarpesarT 00 KUNeHud, BCbINakT caxap, pobasnsioT JIMMOHHYIO0 KUCIOTY U BapAT OO0

FOTOBHOCTWU.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogauun: 14°C.
Cpok peanusaumu: He 6onee ofHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHNSI.

Xapakmepucmuka u3denus no op2aHosienmu4YeCKUM rMoKasamessim:
Bkyc Kncno-cnagkuii c apomMaToMm rof, U3 KOTOPbIX MPUrOTOBIIEH KOMMNOT. LiBeT po30Bbin. KOHCMCTEHLMS XuaKas ¢ HanMuneM BapeHbIX Srof.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 386

HaumeHoBaHue uspenua: KOTIETA MACHbIE

Howmep peuentypbl: 386

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6ntoa un

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COINb MOOMPOBAHHAA 0,5 0,5 0,05 0,05
roOBAONHA 1 KATEFTOPUU 73,6 55,2 7,36 5,52
XNEB MNWEHNYH.0OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 13,3 13,3 1,33 1,33
CYXAPU MAHUPOBOYHbIE 7,7 7,7 0,77 0,77
MOJIOKO MACTEP. 3,2% XWUPHOCTU 16,1 16,1 1,61 1,61
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNEHOE 2,4 2,4 0,24 0,24
Bbixon: 70
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 10,50 B1, mr 0,00 Ca, mr 33,12
Kupebl, 1 10,90 C, mr 0,14 Mg, mr 28,22
YrneBsoasl, r 11,90 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 162,70 0, mkr 0,00 Fe, mr 2,59
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

3aunLeHHoe MACOo n3MenbYaT Ha MAcopybke, COeanHAIT € NeHWYHbIM Xnebom 6e3 KOpoK, 3aMOYEHHBIM B MOFOKE U BOAE, A00aBnsoT
NOANPOBaHHYIO COfb, NEPEMELLMBAOT U BTOPMYHO MPOMycKatoT Yepes Msacopybky. Maccy nepemeruvsatoT, OpPMYOT KOTNEThI - OBarNbHO-
NpUNIOCHYTON hopMbl TonwmHon 1,5-2 cMm. Vspgenus naHupyroT B cyxapsx 1 06XapuBatoT Ha packaneHHOW CKOBOPOAE C XUPOM, HarpeTbiM A0
Temnepatypbl 150-160°C 3-5 MUH ¢ ABYX CTOPOH A0 06pa3oBaHMs Nerkon KOpodkK, 3aTeM AOBOAAT [0 FOTOBHOCTM B XXapOYHOM LuKady npu
Temnepatype 250-280°C B TeyeHne 5-7 MyH. [OTOBHOCTb ONpeaensioT no NOSBMEHWIO BO3AYLUHbIX My3bIPbKOB Ha MOBEPXHOCTU U3AENWI, 3aTeM

NPOBEPSIOT Ha pe3pese.

lpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

Temnepatypa nogaun: 65°C.

Cpok peanusauuu: He 6osiee ABYX YaCOB C MOMEHTA MPUrOTOBIIEHMS.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsiennMu4YeCKUM rnokKa3amessm:

MN3penus nmeroT npasunbHyo opmy, 3anaHnMpoBaHbl TOHKUM crioeM. [ToBepxHOCTb 6e3 TpeLLyH, NOKPbITa PyMsIHOM KOPO4Koi. BKyc B Mepy
COMneHbIN, KOHCUCTEHLMA MbILLHAsA, COYHas, 3anax maca. Ha paspese ogHopogHas macca, 6e3 oTAesbHbIX KyCOYKoB Msca, xreba, cyxoxunuii. He

aoanyckaeTca pO3OBaTO-KpaCHbIVI OTTEHOK




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 379

HanmeHoBaHve nsgenus:

KO®EWHbLIN HANMUTOK C MONTIOKOM

Howmep peuentypbl: 379
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHTt, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KO®EMHLI HANTOK 3,9 3,9 0,39 0,39
BOLOA NMNTBEBAA 100 100 10 10
CAXAP NMECOK 5,6 5,6 0,56 0,56
MOJIOKO MACTEP. 3,2% XXUPHOCTW 120 120 12 12
Bbixoa: 200
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 1,60 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 3,70 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 16,20 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 104,30 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

B cBapeHHbIV NpoLeXeHHbI KOerHbIN HaNnUTOK 0OABNSAT ropsayee KUNsiYeHoe MOJIOKO, caxap v LOBOOAT A0 KUMEHUS.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

OnTtumanbHasa Temnepartypa nogaum 75° C.
Cpok peanusaumm: He 6onee ogHOro Yaca C MOMEHTa NPUroTOBIIEHUS.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsienMmu4eCKUM rnoKa3amerssim:

BHelwHWM BUA: kobenHbI HANUTOK HAaNWUT B CTakaH Uiu YaLuky
KoHcucTeHums: xuakas
LiBeT: cBETNO-KOPUYHEBbIV

BKyC: cnagkvn, ¢ BblpaXX€HHbIM NPUBKYCOM KOCbeVIHOI’O HannTka n KMNa4eHoro MoJsoka

3anax: apomMat KOCbeVIHOI'O HannTka n KMNA4eHoro MoJioka




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 292

HaumeHoBaHue uspgenua: MAKAPOHHUK C MACOM

Howmep peuentypbl: 292

HanmeHoBaHwme cbopHuka peuentyp: COOpPHMK peuenTyp 60104 U KYNIMHaAPHbIX M3Oenun ANnA NUMTaHuA aeTen B
OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu. 100 nopu.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
rOBAONHA 1 KATETOPUU 73,33 55 7,33 55
MACIIO CINAOKO-CITMBOYHOE HECOJIEHOE 3,8 3,8 0,38 0,38
MAKAPOHHBbIE U3OENWA BbICLW.COPT 51,3 51,3 5,13 5,13
BOOA NMANTBEBAA 320 320 32 32
CONb NOOMPOBAHHAA 0,6 0,6 0,06 0,06
NYK PEMNYATBLIN 20,3 17 2,03 1,7
MACIIO CITAOKO-CITMBOYHOE HECOJIEHOE 3,6 3,6 0,36 0,36
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,15 wr. 6,04 15 wr. 0,6
CYXAPU NMAHUPOBOYHLIE 4,9 4,9 0,49 0,49

Bbixoa: 200

Xumudeckull cocmae, eumamMuHbI U MUKPOJ3JIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 9,60 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 12,40 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 26,60 A, mMr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 256,40 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, mMkr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

MakapoHbl BapsiT B NOACONEHHON BoAe, OTKUABIBAIOT, oxNaxaaroT Ao 75 °C, nobasnsaioT anua, nepeMeLLmBaoT.
MeueHb (56 r Ha 165 r Gnoga) npunyckatoT, a MsAco (72 1 Ha 165 r 6rnoga) oTBapuBatoT. [0TOBbIE MSCONPOAYKTLI U3MENbYAKT Ha Msicopyoke,
[006aBNSAI0T NPUNYLLEHHBIN penyaTbii nyk. MoaroToBneHHble MakapoHbl (6 MMTPOB BoAb! Ha 1 Kr MakapoH Npu Bapke) AensAT Ha ABe paBHble YacTw.
OpHy YacTb BbIKNaAbIBAOT HA CMAa3aHHbIA MAcroM U NOCbINaHHbIA CyxapsMU NPOTUBEHb UM CKOBOPOAY, Pa3paBHMBAIOT, BbIKMafbiBaloT
nsmernbYeHHble MACOMPOAYKThI C FTYKOM, 3aTEM Ha Hero BbIKMaAblBaloT OCTaBLUYIOCA YaCcTb OTBAPHbLIX MakapoH. [MoBepXHOCTb n3aenus

BblpaBHMBAKOT, NOCLINAKT CyXapAMU, CprI3FI/IBa}OT MacrnomM u 3anekaroT.

Mpy oTNycke MakapoHHWK Hape3atoT Mo 1 Kycky Ha nopuuio.
OTnycKatT C NPOKUNAYEHHBIM CIIMBOYHLIM MacnoM.

lpasuna oghopmneHusi, nodaqdu 61100:

Temnepatypa nogauu: 65° C.
Cpok peanusaumu: He 6onee ABYX YacoB C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHNSI.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenmMu4YecKuUM rokKkasamessim:
BHelwHui BUO: MakapoOHHUK akKKypaTHO Hape3aH B Buae p0M603 nnn KBagpartos, NnosiuT Macsyiom

KoHcncTeHums: Msirkasl, cCovHasi, pbixnaa

LiBeT: KOPOYKYM - PyMSIHO-30MOTUCTBIW, HA pa3pe3e - OT CBETNO-KOPUYHEBONO 1O KOPUYHEBOIO
Bkyc: CBOWCTBEHHbI 3aneyYeHHbIM MakapoHaMm, dhapLl UMeeT BKyC Msica U NeYEHW, YMEPEHHO CONEHbIN

3anax: 3ane4eHHbIX MaKapoH, MACa U1 NevYeHn.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 204

HanmeHoBaHve nsgenus:

MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM

Howmep peuentypbl: 204
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
MAKAPOHHBIE U3OENUA OTBAPHbIE 136,4 13,64
MAKAPOHHBbIE M3OENUA BbICLW.COPT 48,3 48,3 4,83 4,83
COINb NOOMPOBAHHAA 1,4 1,4 0,14 0,14
BOLOA NMNTBEBAA 290,3 290,3 29,03 29,03
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 4,1 41 0,41 0,41
CbIP POCCUACKMNIA 15 13,6 15 1,36
Bbixoa: 150
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 4,10 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 6,40 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 32,70 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 205,00 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

MakapoHbl oTBapuBatoT (peu. Ne202), 3anpaBnstoT NPOKMNAYEHHbIM CIMBOYHLIM MacrioM, MOChINAT TEPTbIM CbIPOM HENMOCPeACTBEHHO nepes

nogaven.

MaKapOHHble n3aenna oTBapHble

MakapoHHble usgenus (MakapoHbl, nany, BepMuyLLENb U Ap.) BapsaT B 60MbLIOM KONUYecTBe KUNSLLEeN NoAcoNeHHo BoAbl (Ha 1 Kr MakapOHHbIX
nsgenun 6epyT 6 n Boabl, 30 r conu). MakapoHbl BapAT 20-30 MuH, nanwy - 20-25 muH, Bepmuwens - 10-12 MuH. B npouecce Bapku MakapoHHble
nsgenusa HabyxatoT, BNMTbIBas BOAY, B pe3ynbTaTte Yero Macca ux yBenmunaeTcsi npumepHo B 3 pasa (B 3aBMCMMOCTM OT copTa).

CBapeHHble MakapOHHbIE N3Aenusa OTKUAbIBAKOT U NMEePeMEeLLMBAIOT C PACTOMNMEHHbIM CIIMBOYHBLIM Macrom (1/3-1/2 yacTb OT yka3aHHOro B
peuenType Konuyectsa), YToObl OHWN He CKNenBanucb 1 He obpasoBbiBany KOMKOB. OCTanbHOW YacTbio Macna MakapoHb! 3anpasrsoT

HenocpeacTBeHHO nepen OTnyCKOM.

Bntoga n3 MmakapoHHbIX U34envin NogaroT B ropsivyem Buae. [ns npuroToBreHus 3anedeHHbIX 650 MakapoHHbIe U3Aenust MOXHO BapuTb, He
OTKuAbIBasi, B HEOONbLLOM KonuyecTse BoAbl (Ha 1 Kr MakapoHHbIX nsgenuin 2,2-3,0 n sogel, 15 r conu).

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenmMu4YecKuUM rokasamessim:
BHelwHui BUA: MakapoHbl YyNoOXeHbl ropK0|7|, COXpaHAKT q)OpMy, JIerko oTaenaArTCca Apyr oT Apyra, nocbinaHbl TEPTbIM CbIPOM

KoHcucteHuus: Msrkas, ynpyras, B Mepy nnoTHas

LiBeT: Benbiii ¢ KPEMOBBLIM OTTEHKOM

Bkyc: CBOWCTBEHHBI OTBapHLIM MakapoHaM, COJIOHOBaThIW OT Cbipa
3anax: oTBapHbIX MakapoH C apomMaToM Cbipa




HaumeHoBaHue usgenua: MOJIOKO KUMAYEHOE

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 400

Howmep peuentypbl: 400

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpHUK peLenTyp 65104 U KYyNMHapHbLIX n3genu ansa nuTaHusa getev B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, Kr

MOJNIOKO NACTEP. 2,5% XXUPHOCTW 200 200 20 20

Bbixoa: 200

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/ileMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 5,63 B1, mr 0,05 Ca, mr 204,00

Kupebl, 1 4.85 C, mr 1,04 Mg, mr 22,40

YrneBsoasl, r 9,31 A, mr 0,03 P, mr 144,00

OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 104,76 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,16

B2, mr 0,21 K, mr 292,00

|, MKr 18,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

Mornoko kunsaTaT B nocyae, npefHasHa4YeHHoOW AN 3TOW Lenu, a 3aTeM OXNaxaatoT U pasnuBaloT B CTakaHsbl.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmMu4YeCKUM rnokKa3amessim:
BHeLwHWI BUA: Monoko 6e3 nreHkn Ha NOBEPXHOCTU

KoHcucTeHums: xugkas
LiBeT: Genbiii, C KPEMOBBLIM OTTEHKOM

BKyC: XapaKTeprIVl ONS KUNSAYEeHOro Moroka, crnagkoBaTbin

3anax: Knunsi4eHoro Momnoka, I'IpVIFITHbIVI




HaumeHoBaHue usgenua: MOJIOKO KUMAYEHOE

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 400

Howmep peuentypbl: 400

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpHUK peLenTyp 65104 U KYyNMHapHbLIX n3genu ansa nuTaHusa getev B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, Kr

MOJNIOKO NACTEP. 2,5% XXUPHOCTW 210 210 21 21

Bbixoa: 210

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKPO3/ieMeHmbI Ha 1 nopyuro:

benkn, r 5,91 B1, mr 0,05 Ca, mr 214,20

Kupebl, 1 5,09 C, mr 1,09 Mg, mr 23,52

YrneBsoasl, r 9,78 A, mr 0,04 P, mr 151,20

OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 110,00 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,17

B2, mr 0,22 K, mr 306,60

|, MKr 18,90
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

Mornoko kunsaTaT B nocyae, npefHasHa4YeHHoOW AN 3TOW Lenu, a 3aTeM OXNaxaatoT U pasnuBaloT B CTakaHsbl.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsienMmu4eCKUM rnokKa3amersisim:
BHeLwHWI BUA: Monoko 6e3 nreHkn Ha NOBEPXHOCTU

KoHcucTeHums: xugkas
LiBeT: Genbiii, C KPEMOBBLIM OTTEHKOM

BKyC: XapaKTeprIVl ONS KUNSAYEeHOro Moroka, crnagkoBaTbin

3anax: Knunsi4eHoro Momnoka, I'IpVIFITHbIVI




HaumeHoBaHne
Homep 258
HanmeHoBaHne cbopHuka

TEXHOJIOM’MYECKASA KAPTA Ne 258

MACO OYXOBOE

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex
obpasoBaTenbHbIX YupexaeHuax / nog peaakuveun M.M. MorunsHoro

u
Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OPYTTO, KI | HETTO, KI

FOBAOUNHA 1 KATETOPUNA 73,33 55 7,33 5,5
TOMATHAA MACTA 4,9 4,9 0,49 0,49
MACNO NoACOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 6,7 6,7 0,67 0,67
KAPTOO®EJb
¢ 01.01 no 28.02 152,46 99,1 15,25 9,91
¢ 01.03 no 31.07 165,17 99,1 16,52 9,91
¢ 01.08 no 31.08 123,88 99,1 12,39 9,91
¢ 01.09 no 31.10 132,13 99,1 13,21 9,91
c01.11 no 31.12 141,57 99,1 14,16 9,91
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 30,4 22,8 3,04 2,28
¢ 01.09 no 31.12 28,5 22,8 2,85 2,28
NYK PEMNYATBLIN 17 14,3 1,7 1,43
MYKA MNWEHWYHAA BbICLU.COPT 2,3 2,3 0,23 0,23
COINb MOOMPOBAHHAA 0,5 0,5 0,05 0,05

Bbixopa: 190

Xumu4veckul cocmae, eumaMuHbI U MUKPOJ3JIeMeHmMbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 9,60 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 16,20 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasbl, T 18,20 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, 257,10 O, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

O6apeHHble MOPLIMOHHBIE KYCKM roBsAMHbI (1-2 Kycka Ha nopuumio) TywaT ¢ gobaBneHneM BGyrnboHa 1 NaccMpoBaHHOW TOMATHOM NacTbl
MoYTU 4O MOMHOM roToBHOCTU. KapTodhens, oBOLLM, HApe3aHHble AoMNbkaMuy, 0GXapuBatoT Nno otTaenbHocTU. Ha BynboHe, Nony4yeHHOM
rocrne TyLWeHUst Msica, FOTOBSAT COYC, 3an1BalT UM MsICO, KnaayT oGXapeHHble MOPKOBb M penyaThiii nyk. Mocne 10 MyH TywweHus
[o6aBnsT obxapeHHbI kapTodens 1 TylwaT A0 roToBHOCTU. [Mpu oTnycke Ha TyLLEHbIE OBOLLM KNagyT MSICO U MOMMBaOT COYCOM.
O6xapeHHOEe MSICO 1 OBOLLM 3anvBatoT BOAOW Tak, YTOObI MOPLMOHHBLIE U MENKUE KYCKU BbInu NOKPbIThI MOMHOCTLIO, @ KPYMHbIE -
HanonoswuHy (60-150 r XnuaKoCcTn Ha NOpLMIO).

lpasuna oghopmneHusi, nodaqdu 611+00:

Temnepatypa nogaun: 65°C.

Cpok peanusauuu: He 6osiee ABYX YaCOB C MOMEHTA MPUrOTOBIIEHMS.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenMu4YeCcKUM rokKkasamessim:

BHeluHWI BUA: MSICO - Hape3aHo Monepek BOJIOKOH, YIOXeHO Ha Taperky BMecTe ¢ oBowamu. OBOLLM COXpaHWu hopMy HapesKu.
KoHcucTeHUuMA: Msica 1 OBOLLEN - HEXHas!, MsArkasi, CouHasi.
LiBeT: mMsaca - KOpUYHEBBIN, OBOLLEN U COyCa - TEMHO-KPACHbIN, OBOLLEN Ha pa3pese - HaTypanbHbIN.
Bkyc: 6€3 NocTOpOHHEro NPUBKYCa, YMEPEHHO COMNEHbIN.

3anax: mMsica B codeTaHuy ¢ apoMaTOM OBOLLEN.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 256

HaumeHoBaHve nsgenus: MACO TYLWIEHOE
Howmep peuentypbl: 256

HaumeHoBaHue cGopHuka peuentyp: COGOPHUK peuenTyp Ha NPoAyKLUMIO Ans oGyyalolumxcs Bo BCex
obpasoBaTenbHbIX yupexgeuusax / nog peaakumein M.M. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
roBAONHA 1 KATEFTOPUU 77,5 58,1 7,75 5,81
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 3,73 2,8 0,37 0,28
¢ 01.09 no 31.12 3,5 2,8 0,35 0,28
NYK PEMNYATbIN 34 2,8 0,34 0,28
MACJI0 NOACOJIHEYHOE PA®UHNPOBAHOE 0,7 0,7 0,07 0,07
TOMATHOE MOPE 4,9 4,9 0,49 0,49
MYKA MWEHWYHAA BbICLU.COPT 1.4 1.4 0,14 0,14
CONb NOOMPOBAHHAA 0,6 0,6 0,06 0,06
Bbixon: 70
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 12,20 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 9,70 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 12,20 A, mMr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 133,50 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

ObxxapeHHble KPYMHbIE KyCKM Msica TywiaT ¢ AobaBneHem Boabl, 06XXapeHHbIX OBOLLIEN 1 TOMATHOrO Mope 40 rOTOBHOCTU. Ha BynboHe,

nofiy4eHHOM nocne TylweHud, rotToBAT CoycC. Msco Hapes3arT no 1-2 KyCKa Ha nopumio, 3anmesarT COyCOM 1N OOBOAAT A0 KUNEHUA.

[apHWpbI - MaKkapoHHbIE U3AENUs OTBapHble, kapToderb OTBAPHOW, Mope kapTodenbHOe, KapToderb XapeHbli (M3 0TBapHOro), kapToderb
)XapeHbIi (U3 CbIPOro), OBOLLM OTBapHbLIE C MACIIOM, MOPe U3 MOPKOBU UMM CBEKIIbI KanycTa TylleHasl, CBekna, TylleHHasi B CMeTaHHOM coyce.

O6)KapeHHO€ MSICO ¥ OBOLLM 3anMBatoT BOAOW Tak, YToObI NOPLUMOHHbIE U MENKNE KYCKU Obinu NOKPbITbl MOSTHOCTbLIO, @ KPYMHbIe - HAanoToBUHY (60-

150 r »KnMaKoCcTM Ha nopuwio).

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogauu: 65°C.
Cpok peanusaumu: He 6onee ABYX YacoB C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHNSI.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsiennMu4YeCKUM rnokKa3ameJssm:
BHeLUHWI BMA: KyCKM Msica 0MHaKOBO Hape3aHbl, OBOLLM COXPaHSIOT hopmy,

KoHcucTeHUust: Msica - Msirkasi, OBOLLIEN He pa3BapuBLUasCS.
LiBeT: kpacHOBaTO-KOPUYHEBbIN.
Bkyc: TyLueHoro msica, naccepoBaHHbIX OBOLLE U coyca.

3anax: kucnosarhbli, COOTBeTCTByIOLLI,I/Im AaHHOMY BUAy MAca, oBOLLEN U coyca.




TEXHOJNOIM’M4YECKASA KAPTA Ne 2

HanmeHoBaHve nsgenus:

HAMNUTOK BATAMUHU3UPOBAHHbIW

Homep peuentypbl: 2
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
HAMUTOK BUTAMUHU3POBAHHBIN (KOHLIEHTPAT) 17 17 1,7 1,7
BOOA NMNTbEBAA 162 162 16,2 16,2
Bbixon: 180
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
benkn, r 0,00 B1, mr 0,00 Ca, mr 1,10
Kupel, 1 0,00 C, vr 0,00 Mg, mr 0,36
YrneBsoasl, r 18,10 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 72,40 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
|, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJieHus:

KoHLeHTpaT pa3BoasaT B kunsyeHom Boge Temnepatypoit 30-40 *C fo nonHoro pacteopeHus. OxnaxaatoT U pasnvBatoT No cTakaHam.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogauu: 14 °C.
Cpok peanusaumu: He 6onee ABYX YacoB C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHUS.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMu4YeCKUM rnokKal3amessim:

* BHelwHu Bug — npospayHbIi, HAaNMUTOK HANUT B CTakaHbl;

* UBET — XapaKTepHbIV A1 UCNOSb3yEMOro Chipbs;

* 3anax — MpUSITHbIN 3anax;

* BKYC — MPUSTHBIN, YMEPEHHO CrafKkuni, ¢ HeOOMbLLOW KNCIIOTHOCTLIO;
* KOHCUCTEHLUMA — OOHOPOAHASA, XUAKaS.




HaumeHoBaHue usgenua: OBOLUU MOPLUMOHHO

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 112

Howmep peuentypbl: 112

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanosa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
TOMATbI TPYHTOBbIE 25,3 25 2,53 2,5
OryYPLbl FPYHTOBBIE 25,3 25 2,53 2,5
Bbixoga: 50
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/ieMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
Benku, r 0,50 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
YKupebl, 1 0,80 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 1,60 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 15,30 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

Orypubl 1 nroMuaopsbl NnepebupatoT, NPOMbIBAKOT HEOOMNbLLMMUY NAPTUAMM B MOACONEHHON NNy NOAKUCIIEHHON BoAe. Y OrypLoB OTpe3atoT ctebenb
C YaCTbl MAKOTW, 3aTEM Hape3atloT KPYXXOUKaMy U J0MNbKaMy HEMOCPEACTBEHHO nepes OTNyCKOM. Y NOMUAOPOB BbIpe3akT MECTO
NPUKpPEenneHns NNOAOHOXKM, HApe3aloT AOMbKaMu.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Temnepatypa nogaum: 14°C.

Cpok peanusaummn: He 6onee ogHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHUS.

Xapakmepucmuka u3desiusi o op2aHoenMu4YecKuM rokasamessim:

Orypupl 1 NOMUAOPbI HAPe3aHb! KPYXXOUKaMm1 Unu AonbkaMu. KoHCUCTEHLMS OrypLOB - ynpyrasi, XpycTsiLLasi, NTOMUO0pPOB - Msrkasl. LiBeT orypLos -
3ereHbli, NOMUOOPOB - KpacHbIA. BKyc 1 3anax, CBOMCTBEHHbIE OrypLiaM v NOMUAopam.




HaumeHoBaHve usgenus: OFYPELL CBEXWUN MOPLUUOHHO

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 112

Howmep peuentypbl: 112

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa pegakunen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, KI

OryYPLbl FPYHTOBBIE 50,5 50 5,05 5

Bbixopa: 50

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 0,38 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00

Kupebl, 1 1,25 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00

Yrnesoasbl, © 6,25 A, mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 37,75 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Orypupl NnepebupatoT, NPOMbIBaOT HeGONbLWMMK NAPTUSMK B NOACONEHHONM UMW NOAKUCTEHHON BoAe. Y OrypLOB OTpe3atoT cTeGerb C YacTbio
MSKOTU, 3aTEM Hape3aroT KpY>XouKaMu U AoNbKaMy HernocpeACTBEHHO Nepes OTNYCKOM.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogaun: 14°C.

Cpok peanusaummu: He 6onee ogHOrO Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHUSI.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsienmu4eCKUM rnoKa3amersisim:
Orypupl Hape3aHbl Kpyoukamu Unu Jonbkamu. KOHCUCTEHLMS OrypUOB - ynpyrasi, XpycTsiias. LiBeT orypuoB - 3eneHbiii. Bkyc u 3anax,

CBOWCTBEHHbIE orypuam.




TEXHOJNNOM’YECKASA KAPTA Ne 3

HaumeHoBaHue usnenusi:  OFYPEL COJIEHbIN
Homep peuentypbl: 3

HaumeHoBaHue c6opHuka peuentyp: COOpPHUK MeToaAMYeCKMX peKoMeHAauUi No oOpraHn3aumm NUTaHUA geTen
M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.

OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

OrypPLIbl CONEHbIE 83,4 50 8,34 5

Bbixopa: 50

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/ileMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 0,38 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 0,00 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 6,38 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 27,20 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:
Orprl,bI CoJieHble OOCTaloT U3 paccona 1 yKnaabiBakoT Ha NOPLMOHHYIO Tapersky, npu HeobxoaMMOCTM Hape3arT KpYy>KO4YKamMun.

lpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

Temnepatypa nogauun: 14°C.
Cpok peanusaumu: He 6onee ofHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHNSI.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:

BHeluHWI BUA: orypupl Lenble, He MATbIE, HE CMOPLLEHHbIE, 683 MeXaHNYeCKMX NOBPEXAEHNA.

KoHcucTeHuus:: kpenkune, MAKOTb NIOTHasA, C HEA0Pa3BUTLIMW BOASHUCTbIMU, HEKOXUCTbIMU CEMEHaMMU, NMONHOCTLI0 MPONUTaHHAs PaccorioMm,
XpycTaLas

Bkyc 1 3anax: cConoHOBaTO-KMCNOBaTLIV BKYC C apOMaToM U NPMBKYCOM NpsHOCTEN, 6e3 NOCTOPOHHEro nNpuBkyca v 3anaxa




HanmeHoBaHve nsgenus:

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 219

OMIET C 3EJIEHbIM rOPOLLKOM

Howmep peuentypbl: 219

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpHUK peLenTyp 65104 U KYyNMHapHbLIX n3genu ansa nuTaHusa getev B

OOLIKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuven M.M. MornnsHoro un B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 1,88 wr. 75,67 188 wr. 7,57
MOJIOKO NACTEP. 2,5% XNPHOCTU 64 64 6,4 6,4
MYKA NWEHNYHAA BbICLU.COPT 7,5 7,5 0,75 0,75
FOPOLWEK 3ENEHbLIN KOHCEPBbI 28,9 18,8 2,89 1,88
MACNO CNAOKO-CJIIMBOYHOE HECOJIEHOE 7,5 7,5 0,75 0,75
MACNO CNAOKO-CJIIMBOYHOE HECOJIEHOE 9,4 9,4 0,94 0,94
COlb NOOANPOBAHHASA 1 1 0,1 0,1
Bbixoa: 160
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 9,10 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 14,50 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 11,00 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 176,10 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, mMkr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

OMneTHy0 CMeCb CMEeLLMBAOT C MyKOW. [OpoLUEK 3eMeHbli KOHCEPBUMPOBAaHHBIN NporpeBatoT 3-5 MUHYT, OTKMAbIBaKOT Ha AypLlunar. Ha cmasaHHbIn
Macrom MpOTVBEHb BbIKNaAbIBaOT 3eNeHbIN ropoLLlek U 3anvMBatoT ero CrnoeM oMneTHou cmecun He bonee 2,5 cMm, 3anekatoT B )apo4yHOM Lukady

[0 TOTOBHOCTW.
[Mpun oTnycke NONMBAOT NPOKUMAYEHHBIM CIMBOYHBIM MACIOM.
Conb B omneTbl knagyT u3 pacyeta 0,5 r Ha 1 sanuo.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

OnTtumanbHasa Temnepartypa nogaym 65° C.
Cpok peanusaumu: He 6onee 30 MUHYT C MOMEHTA NPUFOTOBEHMSI.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsienmMmMu4eCKUM rnokKa3ameJsisim:

BHeLuHWI BUA: MOBEPXHOCTL OMIIETa PAaBHOMEPHO 3apyMsiHeHa, 6e3 nogropernbix MecTt
KoHcucTeHuUs: NbllHas, coYHast

LiBeT: 30110TUCTO-XEeNTOBAThIV C HANUYMEM 3EMEHOIO ropoLLKa

Bkyc: cBEXMX 3aneYeHHbIX UL, U 3EMEeHOr0 ropoLLKa

3anax: CBEXUX 3aneyYeHHbIX WL, U 3eMEeHOro ropoLuka




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 227

HaumeHoBaHve nsgenvs: OMIET C NTOMUWOOPAMU
Howmep peuentypbl: 227

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpHUK peLenTyp 651104 U KYNMHapHbIX U3genumn Ansa nMTaHusa geten B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 2,37 wr. 94,96 237 wr. 9,5
MOJIOKO MACTEP. 3,2% XXUPHOCTW 74,7 74,7 7,47 7,47
TOMATbI TPYHTOBBLIE 22,8 22,5 2,28 2,25
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNEHOE 5 5 0,5 0,5
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNEHOE 6 6 0,6 0,6
CONb NOOMPOBAHHAA 1,1 1,1 0,11 0,11
Bbixoa: 160
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 14,10 B1, mr 0,08 Ca, mr 130,81
Kupebl, 1 21,77 C, mr 2,64 Mg, mr 22,90
YrneBsoasl, r 4,96 A, mr 0,33 P, mr 225,56
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 273,15 0, mkr 2,26 Fe, mr 2,45
B2, mr 0,47 K, mr 309,00
I, MKr 26,16
F, mr 0,05
Se, MKr 0,03

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:
OwmneTHas cmechb.

[MoaroToBneHHbIE B COOTBETCTBMMN C CaHUTapHbIMU MpaBunamMu, sala pasouneatoT, 4OGABNSIOT B IMYHYO CMECb MOJIOKO, MOAVPOBAaHHYHO COfb,

nepemeLunBaloT U crnerka B3ouBatoT 40 06pa3oBaHUs NeHbI.

K omneTtHon 6enkoBon cmecu [obaBnsoT npoTepThbie CBeXUe OYULLEeHHbIe NOMMNAOOoPLI, BblKMaablBalOT HA CMa3aHHYO MacliioM CKOBOpOA4Y Crioem
He bonee 2,5 cm 1 BapAT Ha napy. I'Ip|/| OTnyCKe NonmBakT NPOKNNAYEHHbIM CITMBOYHBLIM MacrioMm.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogauyu: 65°C.
Cpok peanusaumu: He 6onee 30 MUHYT C MOMEHTA NPUFOTOBEHMSI.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsienmu4eCKUM rnoKa3amersisim:

BHeLuHWI BUA: NOBEPXHOCTL OMIETa POBHas!, NONMUTa CIIMBOYHLIM Macrom
KoHCcMCTEeHUMS: NbllHAs, CoYHas

LiBeT: po3oBaTo-OpaHXeBbIf

Bkyc: npoaykToB, Bxogsawmx B 6nogo

3anax: NpoAyKToB, BXOASLWMX B 6nogo




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 609

HaumeHoBaHve nsgenns: MNEYEHbE
Howmep peuentypbl: 609

HaumeHoBaHue cGopHuka peuentyp: COGOPHUK TEXHOMOIMYECKUX HOPMaTUBOB, peuenTyp, 6ntoa u

KYNMHAPHbIX U3aenuni Ansa OOWKONbHbIX OpraHM3aumm 1 4eTCKUX

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHuw / Mo,
NepeBanoBa. 2013 - 576 c.

en. npodcdeccopa A.4A.

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi  nonydgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, Kr

NMEYEHBE CAXAPHOE MYKA BbICLL.COPT 50 50 5 5

Bbixoga: 50

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 3,80 B1, mr 0,05 Ca, mr 14,50

Kupel, 1 4,90 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00

Yrnesoasbl, © 39,70 A, mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 164,70 0, mkr 0,00 Fe, mr 1,05

B2, mr 0,03 K, mr 0,00

|, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:
MeuyeHbe ocBoGoOXaaT OT ynakoBKKU U nogatoT.

lMpaeuna o¢hopmneHusi, nodayqyu 651+00:
|-|OpLWIOHHO noaakT Ha I'IVIpO)KKOBOVI Tapernke.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsienMmu4YeCKUM rnokKal3amessim:
dopma n3genusa JormkKHa ObITb npasunbHasa, 6e3 n3nomos. MNMeyeHbe AOMKHO UMETb YETKUI PUCYHOK Ha nuLEeBon cTopoHe. Bkyc n 3anax

npuUATHbIE




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 451

HanmeHoBaHve nsgenus:

NUPOXKW NEYEHBLIE C KAPTOLUKOW

Howmep peuentypbl: 451
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHMK MeToANYEeCKUX PpeKoOMeHO4auun No opraHMsauuu NnuTaHna getevn

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
®APLLU KAPTO®EINbHBLIN C TYKOM 22 2,2
KAPTO®EIb 32,33 19,4 3,233 1,94
NYK PEMYATGIN 6,8 57 0,68 0,57
MACHO NogcoOJNIHEYHOE PA®MHNPOBAHOE 0,9 0,9 0,09 0,09
TECTO OPOXXXEBOE 32 3,2
MYKA MNMWEHNYHAA BbICLL.COPT 194 194 1,94 1,94
CAXAP NMECOK 1,4 1,4 0,14 0,14
MACINO CNALKO-CJIIMBOYHOE HECOJIEHOE 0,6 0,6 0,06 0,06
COIb NOOMPOBAHHAA 0,2 0,2 0,02 0,02
LOPOXOKN CYXNE 0,6 0,6 0,06 0,06
BOOA NMNTHLEBAA 9,2 9,2 0,92 0,92
MYKA MNMWEHNYHAA BbICLL.COPT 4 4 0,4 0,4
MACHO NogcoOJNIHEYHOE PA®MHNPOBAHOE 0,1 0,1 0,01 0,01
ANUA KYPUHBIE (WwT.) 0,02 wr. 0,81 2 WT. 0,08
Bbixog: 50
Xumu4veckul cocmae, aumaMuHbl U MUKpO3sieMeHmbl Ha 1 nopyuro:
benkn, r 1,80 B1, mr 0,03 Ca, mr 7,00
Kupebl, 1 2,40 C,vr 2,00 Mg, mr 5,00
Yrnesoabl, © 16,20 A, mr 0,00 P, mr 22,99
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 152,74 [, mkr 0,00 Fe, mr 0,50
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

|, MKF 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:




[poxokeBoe TeCTo, NPUroTOBNIEHHOE ONapHbLIM U 6e3onapHbIM cnocoboMm, BbIKNaAbIBalOT Ha NOANUIEHHON MYKOW CTOS, OTPE3atoT OT HEro Kycok
maccon 1-1,5 kr, 3akaTbIBalOT €ro B XryT 1 AensT Ha Kycku Tpebyemoin macchl. 3aTeM Kycku hOpMUPYIOT B LLIAPWKM, Aal0T UM paccToaTbest 5-6 MUH
W packaTbIBaloT Ha Kpyrnble neneLwky TonwmHon 0,5-1 cMm. Ha cepeauHy kaxaon nenewuky knagyT dpaplu v 3awmnbIBatoT Kpas, npuaaBasi IMpOXKY
dopMy «1ogoUKMY, «nonyMecsiLa», LMIMHAPUYECKYHO 1 ap.

CdbopMMpoBaHHbIE MUPOXKM YKNaAbIBaIOT LUBOM BHU3 HA KOHAUTEPCKWIA NUCT, NpeABapuUTENbHO CMa3aHHbIA pacTUTENbHBIM Macnom. [MMpoxku
BbinekatoT npu Temnepatype 200-240° C 8-10 MuH.

Mpuneranve. B cnyyae ncnonb3oBaHnm XuUAKOro nosuana vactb ero (8-10%) 3aMeHsoT MyKon.

PapLu kapTodenbHbIN C TyKOM
OuuLLEeHHbIN kKapTodenb BapsAT, OTBap NOJHOCTbLIO CNMBAOT, 3aTeM KapTodenb B ropsyeM Buae nNpoTuparoT U CMELLMBAIOT C NPUMYLLEHHBIM A0
FOTOBHOCTM JTyKOM.

TecTo gpoxokeBoe

[poxokeBoe TeCTONPUroTOBNSAOT ABYMS cnocobamu - onapHbIM 1 6e3onapHbIM.

BesonapHbIM cnocobom TecTo NPUroTOBNSAOT NPEUMYLLIECTBEHHO AN U3OENWi ¢ ManbiM coepxaHumem caobbl (caxapa, Macna), onapHbelM — Ans
u3genuin ¢ 6onbwmMM copepxaHmeM caobbl (TECTO ApoXoKeBOe CAOBHOE).

BesonapHbIin cnocob.

B fexy TecCToMeCcuIbHO MallMHbI BIUBAIOT NOAOTPeTYHo Ao Temnepatypsbl 35-40° C Bogy, NpeaBapuTesibHO passefeHHbIe B BOAE C
TemnepaTypoii He Boiwe 40° C v NpoLeXeHHbIe APOXKM, caxap, Comnb, A0GaBNAIOT LA, BChINAT MyKy U BCE NePeEMELUMBAIOT B TeyeHue 7-8
MuH. [ocne aToro BBOAAT pasMAr4eHHOe Macro U 3aMeLLMBatoT TECTO 4O TEX Nop, Noka OHO NPUOBPETET OAHOPOAHYIO KOHCUCTEHLMIO U ByaeT
Nerko OTAeNATLCA OT CTEHOK AEXM.

[exy 3aKkpbiBatlOT KPbILLKOW 1 cTaBAT Ha 3-4 4 ans 6poxeHus B nomelleHune ¢ Temnepatypou 35-40° C. Koraa Tecto yBenuuntcs B obbeme B 1,5
pasa, Npon3BOAAT OOMUHKY B Te4eHue 1-2 MUH 1 BHOBb OCTaBIIAOT AN OpoXXeHusi, B NpoLecce KOTOPOro Tecto obMuHatoT ele 1-2 pasa. Tecro,
NPUrOTOBIIEHHOE N3 MYKW CO Crnabon KnemkoBuHoW, obMuHatoT 1 pas.

OnapHblii cnocob.

B pexy BnuBatoT nogorpeTyto oo Temnepatypbl 35-40° C Boay (60-70% oT obLero konM4ecTsa XuakocTn), [obaBnsoT pasBedeHHbIE B BOAE U
NpoUeXeHHbIEe APOXOKN, BCbINatoT Myky (35-60%) 1 nepemeLurBaloT 40 NONyyYeHMst OQHOPOAHOM Macchl. [TOBEPXHOCTb Onapbl NOCKINAT MYKOW,
OEXY HaKpbIBalOT KPbILLKOW 1 CTaBAT B NoMeLleHne ¢ Temnepatypon 35-40° C Ha 2,5-3 4 ansa 6poxenus. Korga onapa yBennuntcs B obbeme B 2-
2,5 pa3a 1 Ha4yHeT onagaTb, K Helt JOOaBNSOT OCTanbHY XUAKOCTb C PACTBOPEHHBLIMW COMbIO U CaxapoM, Aila, 3aTem BCe NepeMeLLmnBaloT,
BCbINalT OCTaBLUYIOCS MyKYy M 3aMeluMBatoT TecTo. [epen okoH4aHneMm 3ameca [o6aBnsaT pa3MsirdyeHHoe Macno. [lexy 3akpbiBaloT KPbILLKOW U
OCTaBIAT Ha 2-2,5 4 anst 6poxeHus. 3a BpeMs OpoXkeHust TeCcTo oOMuHaloT 2-3 pasa.

lMpaeuna oghopmsieHusi, noda4qu 6s1+00:
MopatoT Ha NMPOXKKOBOW Tapernke no 1 LWT. Ha Nopumio.

Xapakmepucmuka u3desiusi o op2aHoenmMu4YecKuM rnokasamessim:

* BHewwHuiA BUO — v3genus B BUAe noaoydku, nonymecsua v T. 4.; NOBEPXHOCTb pyMsiHasi, TECTOBAsi OCHOBA Ha pa3pese nporneyeHHasi, nopucrasi;
* LUBET NOBEPXHOCTM OT 30fI0TUCTOrO A0 CBETNO-KOPUYHEBOTO;

* 3anax CBEXeBbINeYeHHOro NMPOXKa, hapLua — CBEXMiA; KUCMbI 3anax NepekuncLLEero Tecta HefonycTUM;

* BKYC — CBEXEBbINEYEHHOro NMpoXKa ¢ hapLuem;

* KOHCUCTEHLMS — XOPOLLO MporneYeHHas, MopuUcToCcTb passuTas.



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 311

HaumeHoBaHve nsgenusa: MNOB U3 NTULILI
Howmep peuentypbl: 311

HaumeHoBaHue c6opHuka peuentyp: COOpPHUK MeToAMYeCKUX PeKOMeHAAUMN MO OpraHM3aunm NUTaHUA geTen
M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopuy,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KI

KYPbI MOTPOLU. 1 KATETOPUU 117,57 82,3 11,76 8,23
COINb NOOMPOBAHHAA 1 1 0,1 0,1
KPYTA PUCOBAA 46,8 46,8 4,68 4,68
NYK PEMNYATBLIN 12 10,8 1,2 1,08
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 14,4 10,8 1,44 1,08
¢ 01.09 no 31.12 13,5 10,8 1,35 1,08
TOMATHAA MACTA 2,8 2,8 0,28 0,28
MACNO NoACOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 5 5 0,5 0,5
Bbixoa: 200

Xumudeckull cocmae, eumamMuHbI U MUKPOJ3JIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 6,10 B1, mr 0,11 Ca, mr 49,51
Kupebl, 1 7,50 C, mr 14,72 Mg, mr 49,51
YrneBsoasl, r 25,19 A, mMr 0,29 P, mr 251,57
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 192,70 0, mkr 0,00 Fe, mr 16,06
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00

F, mr 0,00

Se, Mkr 0,00

TexHono2usi npuzomoseJsieHus:

MoaroToBneHHble OBOLLM (MOPKOBb, NyK penyaThlil) Hape3atloT CONOMKON, naccepytoT. Kpyny pucoByto npoceusatoT, nepebupatoT, NpombiBaloT
cHavana Tennow (40° C), a 3aTtem ropsident Bogoii (60-70° C). TomaTHyto nacTy pa3BoasiT BOAoW B cooTHowweHun 1:1. Mtuuy py6sT Ha nopumm (no
OfHOMY KyCKy), 0bxapuBatoT o 06pa3oBaHUA KOPOYKM, NOCkINaB CoMblo, KNaayT B nocyay. [lobaBnsioT NoaroToBrieHHbIE OBOLLY,
cnaccepoBaHHY0 TOMaTHYIO NacTy, 3anuBatoT ropsiyum 6ynbOHOM UM BOAOW M fatoT 3akuneTsb (2,1 N Bodbl Ha 1 Kr Kpyrbl pUCOBOW), 3aTem
KnagyT NPOMbITYIO PUCOBYIO KPYNy U BapAT A0 3arycTteHus. [ocne atoro nocyay ¢ nnoBoM cTaBsaT Ha 40-50 MUH B XapoyHbIN LWKad ¢
Temnepatypou 250-280° C.

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:
Mopuuto nrosa kNagyT ropkon Ha NOAOrPETYIO Taperky, CBEpXy YKNaAbiBaoT Kycok NTuubl. OnTumansHasa Temnepartypa nogaym 65° C.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenmMu4YecKUM rokKkasamessim:

* BHELLHWIA BU — NIOB YIIOXEH rOPKOW, CBEPXY KYCOK MTULIbI, 3epHa PUCOBOI KPYrbl MOMHOCTLIO HabyXLne, COXpaHUBLLIKE POPMY, NETKo
oTAensoLwmecs Apyr oT Apyra;

* UBET NTULbI — CBETNIO-KPEMOBbIN, C 30SI0TUCTLIM OTTEHKOM; pYCa — CBETIIO-OPaHXXEBLIN;

* BKYC, 3aMnax — XapaKTepHblii Ans TyLIeHOW NTULLI C PUCOM U CreuuamMu;

* KOHCUCTEHLMSA NTULI — MsATKasi, CoYHast, puca — paccbinyaras.




HavmeHoBaHve nagenvs: MOMWUOOP CBEXXWUW MOPLIMOHHO

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 112

Howmep peuentypbl: 112

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHM3auun u geTckKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi 1 nonydabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, KI

TOMATbI TPYHTOBbIE 58,8 50 5,88 5

Bbixopa: 50

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 0,50 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00

Kupel, 1 0,13 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00

Yrnesoasbl, © 7,63 A, mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 33,63 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

nOMIA,D,Opr nepe6Mpa10T, NpomMbIBakOT HebonbLWMK napTmamun B NOACONEeHHON Unn NOAKUCIEHHON Bode. Y nomMnaopoB Bblpe3akT MeCcTo
npukpenneHna nnogoHOXKU, Hape3akT AoNIbKaMun.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogauun: 14°C.

Cpok peanusaummu: He 6onee ogHOrO Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHUSI.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmMu4YeCKUM rnokKalamessim:
[MomMunaopbl HapesaHbl Kpy>KoukaMu nnu gonekaMmu. KoHcucTeHums noMmMaopoB - Msrkasi. LiBeT nommaopos - kpacHbln. Bkyc v 3anax,

CBOWCTBEHHbIE noMmaopam.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 113

HaunmeHoBaHnue n3penua: MNOMUOOPbI HATYPAJIbHBIE CONNEHBIE

Howmep peuentypbl: 113

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TEeXHONOrM4YecKMX HOpMaTMBOB, peLenTyp, onoa n

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHuw / Mo,
NepeBanoBa. 2013 - 576 c.

en. npodcdeccopa A.4A.

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi 1 nonygabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, Kr

TOMATbI CONEHBIE 50 50 5 5

Bbixoga: 50

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 0,50 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00

Kupebl, 1 1,25 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00

Yrnesoasbl, © 6,38 A, Mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 38,75 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJieHus:

nOMM,D,Opr NPOMbIBAKOT N yOANAKT MECTO NnpukpenneHnsa NioA0HOXKN, Hape3atkoT KpyNHbIMU JIOMTUKaMI.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

Temnepatypa nogaum: 14°C.

CpOK peanusauunn: He 6ornee ogHOro Yaca c MOMeHTa NpUroToBeHnsA.

Xapakmepucmuka u3zdesniusi N0 op2aHoenMuU4YecKuM rokKkasamessim:

BHeluHWI BUA: oBOLLM coxpaHunm dopmy.
KoHcucTeHuus: orypupl - ynpyrue, Xpycrsiime, NnoMUaopsbl - Markve.
LiBeT: CBOMCTBEHHbIV COMNeHbIM orypLiamM 1 noMuaopam.

Bkyc: B Mepy KMCMOCOMEHbIN.

3anax: CBOMCTBEHHbIV COMEHbIM OrypLiam 1 noMuaopam.




TEXHOJNIOM’YECKASA KAPTA Ne 4

HaumeHoBaHve napenus: MNPAHUKU
Homep peuentypbl: 4

HanmeHoBaHune cbopHuka peuentyp: COOPHUK MeTOAUYECKUX PEKOMEHAAUUN No opraHn3aumm NnUuTaHua geten

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, Kr

NMPAHNKN 3ABAPHbIE 40 40 4 4

Bbixoa: 40

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/ileMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 2,20 B1, mr 0,00 Ca, mr 4,44

Kupebl, 1 3,00 C, mr 0,00 Mg, mr 3,64

YrneBsoasl, r 30,10 A, mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 156,20 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,30

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

|, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:
MpsiHnkn ocBoboxaatoT oT YynNakoBKKU U nogaroT.

lpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:
|-|OpLWIOHHO noaakT Ha I'IVIpO)KKOBOVI Tapernke.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKalamessim:
BHeLUHMI BUA: NPSHUKW NPSIMOYronbHOM hopMbl, MOBEPXHOCTb BriecTaLlas, ¢ pUCYHKOM Ha NOBEPXHOCTU

KoHcucTeHuums: nnoTHas, Ha n3nome BUAHbLI Menkue nopel
LiBeT: TeMHO-KOPUYHEBBI

Bkyc: cBexeBbINeYeHHOro NPSiIHUYHOro TecTa

3anax: cBeXeBbINe4YeHHOro NPSHUYHOTO TecTa, NPUSATHBLIN




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 308

HanmeHoBaHve nsgenus:

NTULIA, TYLLEHHAA B COYCE C OBOLLAMU

Howmep peuentypbl: 308
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHUK MeToANYEeCKNX peKoOMeHO4auun No opraHusaumm nutaHs getemn

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopuy,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KI
COIb MOOMPOBAHHAA 1 1 0,1 0,1
KYPbI MOTPOLW. 1 KATEFOPUN 96,4 85,6 9,64 8,56
MACHO NogcoOJIHEYHOE PA®MHNPOBAHOE 2,4 2,4 0,24 0,24
KAPTO®E/b
¢ 01.01 no 28.02 87,69 57 8,77 5,7
¢ 01.03 no 31.07 95 57 9,5 5,7
¢ 01.08 no 31.08 71,25 57 7,13 5,7
¢ 01.09 no 31.10 76 57 7,6 57
c01.11 no 31.12 81,43 57 8,14 5,7
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 22,67 17 2,27 1,7
¢ 01.09 no 31.12 21,25 17 2,13 1,7
NYK PEMYATbIN 13,6 11,3 1,36 1,13
FOPOLLEK 3ENEHbIN KOHCEPBBI 9 5,6 0,9 0,56
COYC BEJblIi OCHOBHOW N2360 71 7,1
BOOA NMNTBLEBAA 82,1 82,1 8,21 8,21
MACHIO NogCcoONHEYHOE PA®MHNPOBAHOE 4.4 4.4 0,44 0,44
MYKA MWEHNYHAA BbICLLU.COPT 4.4 4.4 0,44 0,44
NYK PEMYATBIN 1,6 1,2 0,16 0,12
COJb NOOVNPOBAHHASA 0,4 0,4 0,04 0,04
NABPOBbIN NNCT 0,01 0,01 0,001 0,001
MNEPEL, YEPHbLIV FOPOLLKOM 0,04 0,04 0,004 0,004
Bbixoa: 200
Xumuyeckuli cocmae, eumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 9,80 B1, mr 0,13 Ca, mr 50,94
XKupebl, 1 10,84 C, Mmr 23,78 Mg, mr 39,63
Yrnesoasl, r 35,60 A, mr 0,47 P, mr 204,91
OHepreTnyeckas LeHHOCTb, Kkan 279,20 0, mkr 0,00 Fe, mr 2,26
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:




[MoarotoBneHHble oBOLWWM (kapTodernb, MOPKOBb, MyK penyaTblil) Hape3atloT gonbkamu. Jlyk penyaTbin n MOpKoBb naccepytoT. Kaptodens
obxapuvBatoT.

MopuUMOHHbIE KyCKM KypuLibl, 06XapuBatoT, 406aBNA0T NOArOTOBIEHHbIE OBOLLM, 3anMBatoT 6erbiM OCHOBHbIM COycoM M Tywwat 35-40 MuH Ao
rotoBHOCTM. 3a 5-10 MMH [0 rOTOBHOCTU 106aBNSOT 3€MNEHbIN ropoLLEeK.

Coyc 6enblit ocHoBHoW Ne360

KopeHb neTpyLuku unu cenbaepest NPOMbIBAKOT, O4ULLAIOT ¥ MOBTOPHO NPOMbIBAIOT B MPOTOYHO BoAe, LUMHKYHOT. Jlyk penyaTsiii nepebupator,
OYMLLAIOT OT KOXMLibI, MPOMbIBAIOT B MPOTOYHON BOZE, LUMHKYHOT.

MweHnYHY0 MyKy NPOCENBaIOT, BbICHINAIOT B PAa30rpeToe Maciio pacTUTesbHOe U NaccepytoT Npy HENpPepbLIBHOM NOMELLMBAHWUW, He AomnycKast
npuropanus. MpaBunbHO NaccepoBaHHasi Myka AOSDKHA MMETb Criera KpemoBblid LIBET. B naccepoBaHHyo MyKy, oxnaxaeHHyto go 60-70° C,
BNVBAIOT YETBEPTYIO YaCTb ropsiveil BoAb! U BeIMELLMBAIOT [0 06pasoBaHns OQHOPOAHOM Macchl, 3aTeM NocTeneHHo 406aBnsoT OCTaBLUYOCS
BoAy. Mocne 3aToro B coyc knaayT HapesaHHble NeTPYLLKY, cenbaepen, nyk n BapsT 25-30 MvH. B koHUe Bapku o6aBnsioT coslb, nepeL YepHbIi
FOPOLLKOM, NaBpOBBbIiA JIUCT.

3aTem coyc NpoLeX1BaloT, NPOTUPasi pa3BapuBLLMECS OBOLLM, U AOBOASAT A0 KUNEHUS.

[OTOBLIN COYC MCNOSL3YIOT ANst NPUTOTOBNEHNS MPOU3BOAHBLIX COYCOB. ECnu coyc ncnonb3yeTcs kak CamoCTOSATENbHbIW, €ro 3anpaBnsioT
nmumoHHon kucnoton (0,05 r Ha nopumio 50 r) u macnom cnmneoYyHbIM (1,5 1 Ha nopumio 50 ).

lMpaeuna o¢hopmsieHusi, noda4qu 6s1+00:
TyLueHyto NTULY OTNYCKalT C OBOLLAMM U COYCOM, B KOTOPOM OHM TyLIMnucb. OnTumarbHas Temnepartypa nogaym 65° C.

Xapakmepucmw(a usdenus no opeaHoJsiennMu4YeCKUM rnoKa3ameJssim:

* BHewHun Bng — TyLWeHHble nocne 06>Kap|<14 KYCKM NTULbI YNOXeHbl pAaoM C rapHUPOM 1 NONUTbl COYCOM, B KOTOPOM OHU TYLLNNUCD, cdopma
OBOLLEN COXPaHeHa;

* UBeT NTULbl — 30M0TUCTLIN, B paspese CepOBaTO-GeHbIVI, OBOLLEN — XapaKTepHbIA Ansa TyLWEeHbIX oBoOLLeN;

* BKYyC, 3anax — XapakTepHbIn Ans TyIJJeHOVI NTUUbI, C NPUBKYCOM N apOoMaTom oBoLLEN; yMepeHHO COneHbIn;

* KOHCUCTEHUUA — MdArkas, co4Hasa; coyca — cpegHen ryCTOThl.



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 234

HanmeHoBaHve nsgenus:

NYOWHI U3 TBOPOIA C KYPAIOM

Howmep peuentypbl: 234
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHUK peLenTyp 65104 U KYyNMHapHbLIX n3genu ansa nuTaHusa getev B

OOLKONbHbLIX opraHusauusax / nog pegakumen M.MN. MorunsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CMETAHA 15% >XUPHOCTU 16,3 16,3 1,63 1,63
MYKA MNWEHNYHASA BbICLLU.COPT 49 49 0,49 0,49
BOIOA NMNTbLEBAA 49,1 49,1 491 4,91
CONb NOOMPOBAHHAA 0,6 0,6 0,06 0,06
TBOPOTI 9,0% XMPHOCTU 98 98 9,8 9,8
KPYNA MAHHAA 10,4 10,4 1,04 1,04
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,33 wr. 13,28 33 wr. 1,33
CAXAP MECOK 13 13 1,3 1,3
KYPATA 13 13 1,3 1,3
BAHUNWH 0,01 0,01 0,001 0,001
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNEHOE 4 4 0,4 0,4
Bbixoa: 170
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 7,02 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
XKupebl, 1 8,72 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasl, r 19,94 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 176,20 [, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npuzomoseJsieHus:

B npoTepTbin TBOpOr 406aBNSIOT MaHHYIO Kpyny, SIMYHbIE XENTKWU, pacTepTble C caxapoM, nepebpaHHyo, NPOMbITYIO B TEMMON BOAE U
06CyLUEHHYIO Kypary, BaHWUWH, COSb U NepemMeLLvBatoT. 3aTeM BBOAST B MacCy B3OuTble siuHble Gerky, NoMeLLalT B éMKOCTb, CMa3aHHYo

CMNBOYHBIM MacroMm, u BapaT Ha napy 20-30 MuH.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenmMu4YecKuUM rokasamessim:

BHeLuHWI BUA: MOBEPXHOCTb poBHas, 6e3 TpeLyH
KoHcucTeHuust: HexHasi, nbllHas

LiBeT: 6enbivi

Bkyc: npoaykToB, BXoAALMX B 6n0A0

3anax: TBOpora 1 NpoayKToB, BXOASALWMX B 6moao




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 240

HanmeHoBaHve nsgenus:

NYOUHI 13 TBOPOI'A C ABJIOKAMU

Howmep peuentypbl: 240
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COopHUK peuenTyp 6ntoa U KyNMHapHbLIX M3aenMn Ans nuTaHusa aeten B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
TBOPOI 9,0% XNPHOCTU 90,7 90,7 9,07 9,07
ABJIOKU 49,6 30 4,96 3
CAXAP NMECOK 10,4 10,4 1,04 1,04
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,33 wr. 13,28 33 wr. 1,33
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNEHOE 5,2 5,2 0,52 0,52
BAHUITVH 0,01 0,01 0,001 0,001
CONb NOOMPOBAHHAA 0,9 0,9 0,09 0,09
CYXAPU NAHNPOBOYHbLIE 5,2 5,2 0,52 0,52
CMETAHA 15% »>XUPHOCTU 5,2 5,2 0,52 0,52
COYC ABNOYHbIN 20 2
ABJTOKU 5 4,6 0,5 0,46
CAXAP MNECOK 2,3 2,3 0,23 0,23
KPAXMAN KAPTO®EbHbIN 0,8 0,8 0,08 0,08
JIMMOHHAA KUCNOTA 0,02 0,02 0,002 0,002
BOJA NMUTbEBAA 15,8 15,8 1,58 1,58
Bbixoa: 170
Xumu4deckul cocmae, eumaMuHbl U MUKpO3sieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
benkn, r 18,46 B1, mr 0,07 Ca, mr 148,73
Kupel, 1 14,46 C, mr 1,57 Mg, mr 26,05
Yrnesoabl, © 22,24 A, mr 0,10 P, mr 207,08
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 299,46 O, mkr 0,37 Fe, mr 1,70
B2, mr 0,26 K, mr 240,60
I, MKr 3,82
F, mr 0,03
Se, MKr 0,02

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

B npoTepThlii TBOPOr 406ABRSIOT AMYHbIE XKENTKW, PacTepTbie C CaxapoMm, NpoTepTble AGNOKW, BAHUNWUH, NpeABapuTerbHO PacTBOPEHHbIN B
ropsiyeii Boge, pa3msiryeHHoe CrIMBOYHOe Macro, cornb. Maccy TwaTensHo nepemMelumsatoT. AndHble Genku B3GUBaloT 10 06pa3oBaHWs rycTom

neHbl 1 BBOAAT B NOArOTOBJIEHHYO Maccy nepej 3anekaHunem.

Mony4yeHHyt0 Maccy BblknaabiBatoT croeM 3-4 CM Ha CMa3aHHbI MacroM 1 NoCkINaHHbIA CyxapsiMu NPOTUBEHb (MU B hOpMBbl), CMasbiBatoT
CMeTaHON M 3anekatoT B Xapo4yHoM Lkady 25-35 MuH npu Temnepatype 220-250 °C. [oToBbIV NyauHT BbigepxusatoT 5-10 MUH 1 BbIHUMAIOT K3

d’.)OpM. ny,D.I/IHF, 3aneyeHHbIn Ha NPOTUBHE, HE BblKNaabiBad, pa3pe3atoT Ha NOPUMNOHHbIE KYCKA.

OTnyckatoT co cnagkum coycom Ne334-337 (2011), Ne361

Hopma BaHunuHa - 0,1 r Ha 1 kr TBopora. [py NpuroToBneHNM CbIPHMKOB M 3anekaHoK Ha 1 kr TBopora knagyT 10 r conu.

3aknagka Ans A6rok ykazaHa Anst S6110K O4ULLEHHBIX OT KOXULIbI U CEMEHHOTO rHe3aa, y4TeH NpoueHT oTxofoB B 39,47%
YKa3aHHble B JaHHOW TEXHOOrMYECKoW KapTe COyCbl B3AThI U3 TeKyLero cnpaBoyHuka 2012 roga n n3 cnpaBoyHuka "COOpHMK peLenTyp Ha
npoaykumio Ans obyyarowmxcsi BoO Bcex obpasoBaTtenbHbIX yupexaeHusx / nog pegakumen M.M. MorunbHoro n B.A. TytenbsHa.-M.: [ellv npuHT,

2011."

Coyc s16noyHbIv

A6noku nepeGMpaloT, npomMbIBaloT, yaoandawT CeMeHHOoe rHe3o, Hape3akT IOMTUKaMK, 3annBaroT FOpreVI BOAOWN U KMNATAT 6-8 MWHYT B
3aKprTOVI nocyae Ao rotoBHOCTHU. 3arem npoTuparT 4o mopeo6pa3H0|?1 KOHCUCTEHUUKN, COEQUHAIOT C OTBAPOM, pobasnsioT caxap, Kucnoty
JNIMMOHHY0, O0BOAAT OO0 KNNEHUA, BBOOAT npeaBapuUTernibHO pasaeneHHbM OoxXnaxgeHHbIM OTBapoOM Kpaxman (1 YacTb Kpaxmana Ha 5 yacten

oTBapa), AaloT elle pas BCKUMeTb.

lpasuna oghopmneHusi, nodaqdu 61+00:




OnTtumanbHasa Temnepartypa 6ntoga 65° C.
Cpok peanusauum: He 6onee ABYX YaCOB C MOMEHTA NPUrOTOBMNEHUS.

Xapakmepucmuka u3zdesiusi N0 op2aHoenmMu4ecKUM rokKkasamessim:

BHeLIHUI BUA: NOPLMOHHBIE KyCOYKM NOApYMsIHEHbI, 6E3 TPELUMH M NMOATOPENbIX MECT, NOMNUTbI COyCOM KOHCUCTEHUMA: OQHOPOAHAS, HEXHast
L|BeT: KOPOUKM - 301I0TUCTO-KENTbIN, Ha paspese - KPEMOBHLIN

Bkyc: TBOpora u 650K, cnagkosarbiit

3anax: TBOpora v NPoAYyKTOB, BXOASALLMX B 6niogo



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 263

HaumeHoBaHve usgenua: PAIY U3 rOBAOUHDI
Howmep peuentypbl: 263

HaumeHoBaHue cGopHuka peuentyp: COGOPHUK peuenTyp Ha NPoAyKLUMIO Ans oGyyalolumxcs Bo BCex
obpasoBaTenbHbIX yupexaeuusax / nog peaakumeinn M.M. MorunsHoro u

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopuy,.
OpyTTO, r | HETTO, I | OPYTTO, KI | HETTO, Kr

rOBAONHA 1 KATETOPUU 82 61,5 8,2 6,15
MACNO NoACOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 4.8 4.8 0,48 0,48
KAPTOO®EJb
¢ 01.01 no 28.02 233,85 152 23,39 15,2
¢ 01.03 no 31.07 253,33 152 25,33 15,2
¢ 01.08 no 31.08 190 152 19 15,2
¢ 01.09 no 31.10 202,67 152 20,27 15,2
¢ 01.11 no 31.12 217,14 152 21,71 15,2
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 43,07 32,3 4,31 3,23
¢ 01.09 no 31.12 40,38 32,3 4,04 3,23
NYK PEMNYATBLIN 22,6 19 2,26 1,9
TOMATHOE MKOPE 11,4 11,4 1,14 1,14
MYKA NWEHNYHAA BbICLU.COPT 3,8 3,8 0,38 0,38
COJlb NOONPOBAHHASA 1,2 1,2 0,12 0,12

Bbixopa: 190

Xumu4veckul cocmae, eumaMuHbI U MUKPOJ3JIeMeHmMbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 15,52 B1, mr 0,22 Ca, mr 45,15
Kupel, 1 14,91 C, mr 14,75 Mg, mr 61,21
Yrnesoabl, © 31,60 A, mr 0,67 P, mr 208,77
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 323,57 0, mkr 0,00 Fe, mr 3,44
B2, mr 0,17 K, mr 1 242,83

I, MKr 14,28

F, mr 0,11

Se, MKr 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

[nst npyrotToBneHus pary 6epyT MsiICo - KOCTHbIE KyCOYkM roBsauHbl Macco 30-40 r. [lonyckaloTcs KyCouku KoTneTHoro msica maccoi 20-30 r.
ObxapeHHOe MsCO 3anvBaloT ropsiyelt Bogown, AobasnsoT TomatHoe nope 1 Tywat 30-40 muH. Ha 6ynboHe, ocTaBLuemcs nocre TyLIEHWS,
rOTOBSAT COYC, KOTOPbIM 3aNMMBalOT MSACO, KNadyT MOPKOBb, fyK, Hape3aHHble AOoNbKaMu U crierka naccepoBaHHble UMK NpUNyLLEHHble, TYLIAT eLle
10 MuH, nocne Yero 3aknaapiBaloT oGXapeHHbI kapTodenb 1 JOBOAAT A0 FOTOBHOCTY.
ObxapeHHOe MsCO ¥ OBOLLM 3anvBatoT BOAOW TaK, YTOObI MOPLIMOHHBIE N MerKWe KYCKW Bbinn NMOKPbIThl MOMHOCTBIO, @ KPYMHbIE - HanonoBuHy (60-

150 r XnMQKoCTN Ha Nopuuio).

lpasuna oghopmneHusi, nodaqyu 611+00:

Temnepatypa nogauu: 65°C.
Cpok peanusaumu: He 6onee ABYX YacoB C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHNSI.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenmMu4YecKUM rokasamessim:
BHelwHui BUA: KYCOYKM MAcCa C pe6epr|M|/| KOCTAMU U OBOLLIaMU B CoycCe. MFlCO, KapTOCbeJ'Ib 1 oBOLU - Uenble.

KoHCcMCTeHUMSA: MSICO MSIrKOe, COYHOE, F1Eerko OTAENSAETCA OT KOCTU, OBOLLM - COYHBIE.

LiBeT: Msca - KOpUYHEBDIN, COyCa - KPaCHbIW, OBOLLIEN - CBOWCTBEHHBIV UX BUAY.

BKyC: TyLLEHOro Msica, YMEPEHHO CONMEHBIN.
3anax: TyLIeHOro Msica C apoMaToM KOPEHLEB U OBOLLEW.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 202

HanmeHoBaHve nsgenus:

PArY U3 OBOLIEW C KABAYKAMMU

Howmep peuentypbl: 202

HaumeHoBaHue cGopHuka peuentyp: COGOPHUK TeXHOMOIMYECKUX HOPMaTUBOB, peuenTyp, 6ntoa u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHuw / Mo,
NepeBanoBa. 2013 - 576 c.

en. npodcdeccopa A.4A.

Pacxop cbipbsi 1 nonydabpukatoB
HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COINb MOOMPOBAHHAA 1 1 0,1 0,1
KAPTO®ENb
¢ 01.01 no 28.02 64 41,6 6,4 4,16
¢ 01.03 no 31.07 69,33 41,6 6,93 4,16
¢ 01.08 no 31.08 52 41,6 5,2 4,16
¢ 01.09 no 31.10 55,47 41,6 5,55 4,16
c01.11 no 31.12 59,43 41,6 5,94 4,16
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 27,73 20,8 2,77 2,08
¢ 01.09 no 31.12 26 20,8 2,6 2,08
KAIMYCTA BEJTOKOYAHHAA 32,5 26 3,25 2,6
KABAYKU 27,7 20,8 2,77 2,08
FOPOLLEK 3ENEHbIN KOHCEPBBI 10,1 6,5 1,01 0,65
MACJIO NOACOJNIHEYHOE PA®UHNPOBAHOE 2,3 2,3 0,23 0,23
COYC CMETAHHbBIW Ne367 39 3,9
MACIIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJEHOE 2 2 0,2 0,2
PNCOBAA MYKA 1,7 1,7 0,17 0,17
BOOA NMNTLEBAA 19,5 19,5 1,95 1,95
COJb NOOVNPOBAHHASA 0,3 0,3 0,03 0,03
CMETAHA 15% XXWUPHOCTU 19,5 19,5 1,95 1,95
Bbixopa: 130
Xumuyeckuli cocmae, eumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 1,20 B1, mr 0,06 Ca, mr 33,14
XKupebl, 1 5,80 C, mr 9,23 Mg, mr 0,00
Yrnesoasl, r 9,90 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 96,60 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,71
B2, mr 0,06 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

OuuLLieHHble OBOLLM HapesatoT Kybrkamu. MopkoBb npunyckatoT ¢ Ao6aBneHnem Macna Ao NnonyroToBHOCTW, A06aBNAOT K Hell 0BXapeHHbIN
KapTodenb, KanycTy NpunyLeHHyYo Liallakamu, kabayku cbipble, NOAMPOBaHHYIO COSlb, MPUMYCKalT NpK 3aKpbIToW Kpbilike 10-15 MuH,

[06aBnsAT CMeTaHHBbIN coyc v TywaT B coyce ele 10-15 MuH. MNpu oTnycke yknagbiBaloT FOPKOM 1 MONMBAKOT PacTonsieHHbIM Macrnom. Mpu
OTCYTCTBUM TOTO UM UHOTO BUAA OBOLLIEW, YKa3aHHbIX B peLenType, MOXHO roTOBUTb 6o M3 ocTarnbHbIX OBOLLEN, YBEMNWMYUB NX 3aKnagkKy.

Coyc cmeTaHHbI Ne367

[MpocesiHHyo pMCOBYO MYKY MOACYLUMBAOT 40 KPEMOBOIO LiBETa, pacTMpatoT C MacrioM, pa3BoAaT OTBapOM Uiu BodoN 1 BapsAT 7-10 MUHYT npu
NMOCTOSIHHOM MOMeLUVBaHUK. B ropsiumii coyc knagyT NPOKUMSYEHHYH CMETaHy, CONST, 3aTeM BapaT 3-5 MUHYT, NPOLEXMBAIOT 1 JOBOASAT A0

KMneHus.

Xapakmepucmuka u3denus no opeaHoJsienMmMu4YeCKUM rnoKasamesisim:




BHelwHWn BuA: oBOLWM B COyCe, CoXpaHsitoLimMe hopmy Hapesku

KoHcucTeHuums: msirkas, codHast

LiBeT: cooTBETCTBYET OBOLLAM U COYCY

Bkyc: cooTBeTCTBYET BXOAALLMM B 6040 OBOLLAM U COYCY, YMEPEHHO COMEHBbIV
3anax: TyLleHbIX OBOLLEen



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 90

HavmeHoBaHve nanenvs: PACCOJIbHUK JOMALUHUWA
Howmep peuentypbl: 90

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpHUK MeToANYEeCKUX PpeKoOMeHO4auun No opraHusaumm nuTaHua geteun

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopuy,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KI
BYJIbOH MACHOW OETCKUA 129,6 12,96
FOBAOUNHA 1 KATETOPUNA 16,2 12,6 1,62 1,26
BOOA NMNTbEBAA 141,3 141,3 14,13 14,13
NYK PEMYATbIN 1,2 1 0,12 0,1
MOPKOBb 1,3 1 0,13 0,1
COInb NOOMPOBAHHAA 1 1 0,1 0,1
KAPTO®E/b
¢ 01.01 no 28.02 83,08 54 8,31 54
¢ 01.03 no 31.07 90 54 9 54
¢ 01.08 no 31.08 67,5 54 6,75 54
¢ 01.09 no 31.10 72 54 7,2 5,4
c01.11 no 31.12 77,14 54 7,71 54
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 9,6 7,2 0,96 0,72
¢ 01.09no 31.12 9 7,2 0,9 0,72
NYK PEMNYATbIN 8,6 7,2 0,86 0,72
Orypubl CONEHbIE 12,2 10,8 1,22 1,08
MACHNO CNAOKO-CIMMBOYHOE HECOJIEHOE 3 3 0,3 0,3
Bbixopa: 180
Xumuyeckuli cocmae, eumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 mopyuro:
Benku, r 4,20 B1, mr 0,10 Ca, mr 34,00
XKupebl, 1 3,50 C, mr 12,00 Mg, mr 28,00
Yrnesopasl, r 12,10 A, mr 0,20 P, mr 66,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 131,40 0, mkr 0,00 Fe, mr 1,10
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

B kvnswyto Boay 3aknaabiBatoT kapTodernb, Hape3aHHbIi Bpycodkamm, a yepes 5-7 MyH o6aBnsAT NaccepoBaHHbIE OBOLLM U NPUMYLLEHHbIE

orypubl. 3a 5-10 MUH 4O FOTOBHOCTU KragyT COfb.

BynboH MsiCHOW AeTcKun

MoproToBneHHOe MSACO NPOMbIBAKOT U HApe3atoT Ha 4-6 KyCOYKOB, 3anMBalOT XONOAHON BOLOW M BapsAT 4O FOTOBHOCTU Mpu crnabom kuneHnu. B

npouecce Bapku ByrboHa yaansioT neHy.

O6paboTaHHble OBOLLM HApPe3aT MENKMMK Kycodkamu 1 knaayT B 6ynboH 3a 30 MUHYT 10 OKOHYaHUS BapKW.

3a 10-15 MUHYT [0 OKOHYaHUSI BapKMao0aBnsaoT NOBapeHHYH COrb.
[oTOBBIV BYNBOH NMPOLEXMBAIOT Y UCMOMbL3YHOT AN NPUrOTOBIIEHUS CYMOB U COYCOB.
OTBapHoe Msico noAatoT k cynam no 10-15 r Ha nopuuto.

lpasuna oghopmneHusi, nodaqdu 61+00:

MoxxHO nogaBaTb B MHOrOMOPLIMOHHOW MW OAHOMNOPLMOHHON nocyae. OnTumansHasa Temneparypa nogadm 75° C.

Xapakmepucmuka u3denusi Mo op2aHoienmu4ecKuM rnokKkazamesnsim:




*  BHelHWiA BUA - Ha NOBEPXHOCTM XMUAKON YacTu 6necTkn macna. B xuakol yactu paccornbHyka — OBOLLM, COXpaHuBLLNE DOpMY Hapesku
(orypupl - 6e3 KOXWLbI U CEMSIH, Hape3aHbl POMBVKaMU U CONTOMKOW, MOPKOBb, MyK - COFTOMKOM, kKapTodhernb - bpycoykamm unv gonbkamu).
OBoLuy He NepeBapeHbl, NeproBasi kpyna — XopoLlo passapusLiascs. Habop KOMMOHEHTOB M MX COOTHOLLEHME COOTBETCTBYIOT peLienType;

* uBeT BynboHa - C KPeMOBaTbIM OTTEHKOM, XWUpa Ha NOBEPXHOCTU -XENTbI;

* BKYC, 3anax — Orype4yHoro paccorna, NpusaTHbIA — OBOLLEW, OCTPbINA, C YMEPEHHOMN KUCIOTHOCTbLIO, B MEPY CONEHbIN;

* KOHCUCTEHLIMSI KOPeHbeB, KapTodens 1 nyka — MsArkvue, orypLoB — crierka Xpycrsias; COOTHOLUEHME NMOTHOW U XXUAKON YacTen COOTBETCTBYET
peuenTtype.



TEXHOJIOT'MYECKASA KAPTA Ne 325

HaumeHoBaHnue usnenus: PUC OTBAPHOU
Howmep peuentypbl: 325

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpHUK MeToANYEeCKNX peKoOMeHO4auun No opraHusaumm nutaHs getemn

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KPYTIA PUCOBAA 54 54 54 54
COINb NOOMPOBAHHAA 1,5 15 0,15 0,15
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNEHOE 7 7 0,7 0,7
Bbixoa: 150
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/ieMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
Benku, r 3,68 B1, mr 0,01 Ca, mr 2,99
Kupebl, 1 6,28 C, mr 0,00 Mg, mr 18,93
YrneBsoasl, r 31,10 A, mr 0,05 P, mr 60,77
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 195,00 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,60
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
|, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpuaomoeJsieHus:

Puc nepebupatoT n npomMbIBatoT B TEMMOW, a 3aTeM B ropsayert Boge. [NoaroToBneHHbIM pUc knaayT B NOACOMNEHHYHO Kunsawyto Boay (6 n Boabl Ha 1
Kr puca) n BapaTt npv criabom kunexnmun. Korga 3epHa HabyxHyT 1 CTaHYT MATKUMW, pUC OTKMAbIBatOT. [ocne ctekaHusi BOA4bI pyC KNaayT B nocyay,
3anpaBnsoT PAcTONMEHHbIM U OBEAEHHBIM 10 KAMEHUSI CIIMBOYHbLIM Macrom, NepeMeLLVBaloT 1 NporpeBatoT.

lpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

lapHWp yknagbiBaloT Ha NoJorpeTyio Tapenky ropkoi. OnTumarnbHas TeMnepaTypa nogaun 65° C.

XapakmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmMu4YeCKUM rnokKa3amessim:
» BHewHuiA BUA — 3epHa Kpynbl NONHOCTLIO HAabyxiwme, coxpaHmsLume dopmy, Macca paccbinyaras, 3anpasfieHa MacnoMm;

* UBET — CBETI0-KPEMOBBIN UK CepoBaTo-0enbIl;

* BKYyC, 3anax — xapaKTepruZ Anga oTBapHOro puca ¢ NpMBKyCOM M apomMaToM CIMBOYHOIo Macna,

* KOHCUCTEeHUUA — paccbinyaTtasd, 3epHa puca mMdarkue.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 228

HaumeHoBanve nsgenvs: PbIBA (PUNE) OTBAPHAA
Homep peuentypbl: 228
HanmeHoBaHne cbopHuka peuentyp: COOPHUK MeTOOUYECKUX PeKOMEeHAALUN NO opraH1M3aunn NnuTaHusa getemn

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

COINb NOOMPOBAHHASA 0,5 0,5 0,05 0,05
NABPOBbIN NNCT 0,01 0,01 0,001 0,001
MEPEL, YEPHbLIA FOPOLLKOM 0,005 0,005 0,001 0,001
METPYLWKA (3EJIEHDb) 0,01 0,005 0,001 0,001
PbIBEA TOPEYLLA HEPA3OENAHHASA C rONOBON 152,07 88,2 15,21 8,82
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 3,73 2,8 0,37 0,28
¢ 01.09 no 31.12 35 2,8 0,35 0,28
NYK PEMNYATBLIN 4,2 2,8 0,42 0,28
Bbixon: 70

Xumudeckull cocmae, eumamMuHbI U MUKPOJ3JIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 9,20 B1, mr 0,05 Ca, mr 9,80
Kupebl, 1 4,00 C, mr 0,00 Mg, mr 2,80
YrneBsoasl, r 2,80 A, mMr 0,00 P, mr 112,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 106,30 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,42
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

|, MKF 0,00

F, mr 0,00

Se, mMkr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

PbiBy Hape3atoT MOPLMOHHBIMU Kyckamu. Ha noBepXHOCTM KOXM KaXaoro Kycka aenatT 2-3 Hagpesa, 4Tobbl Npu Bapke Kycku pbibbl He
AedopmypoBanuce.

3aTtem ux yknaaplBaloT B OAUH PSAA, B MOCYAY KOXEN BBEPX, 3anvBaloT ropsiiei BOAOW, ypoBeHb KOTOPOM A0mkeH ObiTb Ha 3-5 cm Bbilwe
NOBEPXHOCTY PbIbbI, 40OaBNAT NyK penyaTblii, MOPKOBb, NETPYLLKY, NaBpOBbI NIUCT, NepeL, YEPHbIN ropoLUKOM, cosb. Koraa XuakocTb 3akunur,
yAansoT neHy n BapsAT pbiby A0 roToBHOCTM 6e3 knneHusi npy Temnepatype 85-90° C B TeveHue 5-7 MUH, cyuTasi C MOMEHTa 3akvunaHus BoAebl.
XpaHsT oTBapHyto pbiby B ropsiyem 6ynboHe He 6onee 30-40 MUH.

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:

Mpu oTnycke Ha Taperky yknafbiBaloT rapHUp 1 MOPLMOHHbIN KYCOK OTBapHOW pbibbl. OnTumanbHasa TemnepaTypa nogaym 65° C.
[apHMpbl — kapTogenb OTBApHON, Niope kapTodenbHOE, pary OBOLLHOE.
Coycbl — TOMaTHbIN, CMETAHHbIW, MONbCKUNA.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsiennMu4YeCKUM rnokKa3ameJssm:

* BHewwHuiA BUA — Kycku pbibbl NpaBunbHON opMbl crierka AedopMUpOBaHHbIE, TapHUP YIOXEH aKKypaTHo;
* LUBET COOTBETCTBYET BUAY PbiObI;

* BKYC — pblObl B COYETaHNN CO CNELIMSMUN 1 COYCOM;

* 3anax — OTBapHOM pbibbl C apoMaTOM CMeELMA 1 Coyca;

* KOHCUCTEHLUS] — Msrkasi, OMNyCcKaeTcs paccrnanBaHne MSKOTW.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 346

HanmeHoBaHve nsgenus:

PbIBEA 3ANEYEHHAA C KAPTO®EINEM MO-PYCCKH

Howmep peuentypbl: 346
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6ntoa un

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COINb MOOMPOBAHHAA 0,5 0,5 0,05 0,05
PbIBEA TOPEYLIA HEPA3OENTAHHASA C TONTOBOW 122,24 70,9 12,22 7,09
KAPTO®E/Nb
¢ 01.01 no 28.02 153,85 100 15,39 10
¢ 01.03 no 31.07 166,67 100 16,67 10
¢ 01.08 no 31.08 125 100 12,5 10
¢ 01.09 no 31.10 133,33 100 13,33 10
c01.11 no 31.12 142,86 100 14,29 10
MACNO CNALKO-CJIIMBOYHOE HECOJIEHOE 54 5,4 0,54 0,54
COYC BENbIA HA PbIBHOM BYNbOHE 67 6,7
PbIBA FOPEYLIA HEPA3OENAHHASA C FONOBOW 40,3 23,4 4,03 2,34
BOIOA NMNTLEBAA 69,5 69,5 6,95 6,95
NYK PEMYATbIN 1,5 1,2 0,15 0,12
MOPKOBb 1,6 1,2 0,16 0,12
COInb MOOMPOBAHHAA 0,4 0,4 0,04 0,04
MYKA MNWEHNYHASA BbICLLU.COPT 3,2 3,2 0,32 0,32
MACNO CNALKO-CIIMBOYHOE HECOJIEHOE 3,2 3,2 0,32 0,32
JIMMOHHAA KNCITOTA 0,01 0,01 0,001 0,001
CYXAPW/ MAHNPOBOYHBIE 2,5 2,5 0,25 0,25
Bbixopa: 200
Xumuyeckuili cocmae, eumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 9,80 B1, mr 0,00 Ca, mr 47,59
XKupel, 1 13,40 C, Mmr 8,67 Mg, mr 66,42
Yrnesoasl, r 18,10 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 239,40 0, mkr 0,00 Fe, mr 1,67
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

[MopUMOHHBIE KyCKM ChIpOK pbibbl, Hape3aHHble nog yrrom 30 u3 dune ¢ Koxen 6e3 KocTel, NocbinatT NOAMPOBAHHOW COJbIO, KanyAT KOXel BHU3
B CMa3aHHyl0 Macrfiom CKOBOpOZY, CBEPXY KradyT JIOMTUKM OTBapHOro kapToderns, 3anmeatoT 6enbiM Coycom, NonmBaroT CMBOYHLIM Macriom,
MoCbINAT CyxapsMKU 1 3anekaroT B XXapoyHoM Lwkady npu Temnepatype 240-250°C B TeueHune 30-40 MuH.

Coyc 6enblii Ha pblIGHOM BynboHe

Myky noacywmsatoT npu Temnepatype 110-120C, He gonyckasi U3BMeHeHUs ee LBeTa, oxnaxaatT go 60-70C, pacTvpatoT Co CAIMBOYHLIM MacrioMm,
BMMBAIOT NocTeneHHo 1/4 yacTb ropsivero 6ynboHa 1 BbiMeLLBaloT A0 06pa3oBaHNs OAHOPOAHOW Macckl. 3aTeM 406aBNsOT ocTaBLMINCs ByNbOH
n BapAT20-30 MUHYT. B KoHUEe Bapkn f006aBNsoT NOANPOBaHHYIO COMb, IMMOHHYIO KUCMOTY, 3aTeM JOBOAAT A0 KUNEHUS.

lpaeuna oghopmsieHust, noda4qu 6s1+100:
Temnepatypa nogaum: 65°C.

Cpok peanusaumu: He 6onee AByX YaCcoB C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHWSI.



Xapakmepucmuka u3denusi o op2aHosenmu4yecKuM rnoxKkazamesnsim:

Ha noBepxHOCTU U3genus - cnerka nogpyMsiHeHHasi KOpoyka, CoyC 3arycTerl, Ho He BbicoX. Britogo couHoe, peiba 1 rapHup - 6enoro useTa, He
npuropesLUKe, HE MPUCOXLLKE K Nocyae. Bkyc 1 3anax coOoTBETCTBYIOT BUAY pbiGbl. He 4omycTUMbI MOCTOPOHHUE 3anaxu U NPUBKYChbI



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 249

HanmeHoBaHve nsgenus:

PbIBA, 3ANEYEHHAA B OMJIETE

Homep peuentypbl: 249
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHUK peLenTyp 65104 U KYyNMHapHbLIX n3genu ansa nuTaHusa getev B

OOLIKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuven M.M. MornnsHoro un B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
PbIBA FTOPEYLWIA HEPA3OENAHHASA C FONOBOW 112,24 65,1 11,22 6,51
MYKA MWEHWYHAA BbICLU.COPT 3,1 3,1 0,31 0,31
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,51 wr. 20,53 51 wr. 2,05
MOJOKO MNACTEP. 2,5% XXUPHOCTW 8 8 0,8 0,8
MACJIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNEHOE 3,1 3,1 0,31 0,31
CONb NOOMPOBAHHAA 0,3 0,3 0,03 0,03
Bbixoga: 80
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 12,90 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 8,30 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 2,70 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 137,10 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

dune pbl6bl Hapes3arT Ha NOPLUMOHHbIE KYyCKM U NPpUNYyCKakT B HebOonbLIOM KONMYEeCTBE BOAbI, 3aTEM yKnagblBarOT Ha NOPLUMOHHYKO CKOBOpoay,
CMa3aHHYK MacroMm, cBepxy 3anuearT OMITETHOW CMECHIO M3 sIUL, MOJIOKa U MYKUM 1 3aneKkaroT B XXapOo4HOM LIJKabe.

OTnycKalT C rapHUpPOM.

["apHupbl — KapTodenb OTBapHON, OBOLLM OTBapHbIE, NMiope KapTodernbHoe.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayu 651+100:

Temnepatypa nogauum: 65 °C.
Cpok peanusauumm: He 6onee ABYX YaCOB C MOMEHTa NPUrOTOBIEHNS.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKalameJssim:

BHeLUHMI BUA: NOBEPXHOCTb MMEET NOKaPEHHYIO KOPOUKY
KoHcucTeHums: Msirkasi, codHast

LiBeT: 30110TUCTO-KOPUYHEBEIN, Pbibbl HA pa3pese - cepblii
Bkyc: 3aneyeHHo pbi6bl U NPOAYKTOB, BXOASALWMX B 600
3anax: 3ane4yeHHON pbiBbl M NPOAYKTOB, BXOAALUMX B 6ntogo




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 74

HavmeHoBaHve nagenvsi:  CAJIAT "NETHUW"

Howmep peuentypbl: 74

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TEXHONOrM4ecKMX HopMaTMBOB, peLenTyp, 6noag n

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHuw / Mo,

NepeBanoBa. 2013 - 576 c.

en. npodcdeccopa A.4A.

Pacxop cbipbsi 1 nonygabpukatoB
HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COINb MOOMPOBAHHAA 0,005 0,005 0,001 0,001
KAPTO®ENb
¢ 01.01 no 28.02 29,54 19,2 2,95 1,92
¢ 01.03 no 31.07 32 19,2 3,2 1,92
¢ 01.08 no 31.08 24 19,2 2,4 1,92
¢ 01.09 no 31.10 25,6 19,2 2,56 1,92
c01.11 no 31.12 27,43 19,2 2,74 1,92
TOMATbI TPYHTOBLIE 14,1 12 1,41 1,2
OrypLUbl FrPYHTOBBIE 15,8 15 1,58 15
NYK 3ENEHbLIV 7,5 6 0,75 0,6
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,15 wr. 6,04 15 wr. 0,6
MACJI0 NOACOJIHEYHOE PA®UHNPOBAHOE 3 3 0,3 0,3
Bbixopa: 60
Xumu4veckul cocmae, aumaMuHbl U MUKpO3sieMeHmbl Ha 1 nopyuro:
Benkn, r 1,30 B1, mr 0,03 Ca, mr 13,79
Kupel, 1 2,30 C, mr 7,25 Mg, mr 0,00
Yrnesoabl, © 4,10 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 42,30 O, mkr 0,00 Fe, mr 0,48
B2, mr 0,04 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Monogow KapTOCbeJ'Ib o4vuvialoT, MOKOT U OTBapMBaloT. Anua OoTBapmBaloT. [MoproToBneHHble noMmaopbl N OYULLEHHDbIE OT  KOXXWULUbI OTypLbl PEXYT
TOHKMMW FIOMTUKaMWU, 3eneHbIV NyK WWHKYIOT, Anua Menko py6ﬂT.

Macrom.
OTx0Abl ANS OYULLEHHBIX OrypLoB - 20%.

lpasuna oghopmneHusi, nodaqyu 611+00:

Temnepatypa nogauu: 14°C.

CpOK peanusauunn: He 6ornee ogHoOro Yaca c MOMeHTa NpUroToBIeHns.

Xapakmepucmuka u3denus no op2aHosienmu4YeCKUM rnoKasamessim:
Hapeska akkypaTHasi, coxpaHuBLLascs. Bkyc n 3anax, CBOMCTBEHHbIE OBOLLAM B COYETAHUM C FTYKOM U pacTUTENbHLIM Macriom.

Bce nepemMeLlunBaroT, 3anpBnaT VIO,EI,I/IpOBaHHOVI COJibO N pacTUTESIbHbIM




TEXHOJNOIMMYECKASA KAPTA Ne 5

HaumeHoBanve nsgenus: CAINAT "MA3AUKA"
Homep peuentypbl: 5

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COINb MOOMPOBAHHAA 0,005 0,005 0,001 0,001
KAPTOO®EJb
¢ 01.01 no 28.02 35,08 22,8 3,51 2,28
¢ 01.03 no 31.07 38 22,8 3,8 2,28
¢ 01.08 no 31.08 28,5 22,8 2,85 2,28
¢ 01.09 no 31.10 30,4 22,8 3,04 2,28
c01.11 no 31.12 32,57 22,8 3,26 2,28
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 22,4 16,8 2,24 1,68
¢ 01.09 no 31.12 21 16,8 2,1 1,68
KYKYPY3A KOHCEPBbI 32,6 22,8 3,26 2,28
MACJI0 NOACOJIHEYHOE PA®UHNPOBAHOE 3 3 0,3 0,3
Bbixopa: 60
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 1,20 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 4,50 C, mr 2,36 Mg, mr 0,00
Yrnesoasl, r 11,30 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 90,30 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npuzomoseJsieHus:

O6paboTaHHble MOPKOBbL 1 KapTodenb OTBapMBaloT, O4MLLAIOT U Hape3atloT KyoukoM. KoHcepBrpoBaHHY0 KyKypy3y NpoBapvBatoT B COGCTBEHHOM
oTBape B Te4yeHne 5 MyH, oTbpackiBaloT Ha CUTO UNK AypLunar, oTBap NOMHOCTLIO CNMBaIOT M oxnaxaatoT. OBOLLM COeANHAIT C KyKypy3omn
KOHCEPBUPOBaHHON, 3anpaBnstoT MacoM PacTUTENbHBIM 1 NOCKINAKT COMbLO.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogaun: 14°C.
Cpok peanu3auuu: He bonee oAHOro Yaca ¢ MOMEHTa NPUroTOBMNEHUS.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsienmMmMu4eCKUM rnokKa3ameJsisim:
BHeLLHMi BUA - OBOLUM Hape3aHbl KyGUKOM, NepeMeLLaHbl C KOHCePBUPOBaHHOM KyKypy30M, YroXeHbl ropkoi. MoBepxHOCTL oBoLUel GnecTswas.

L|BeT - TUNWYHLINA 4Ns COOTBETCTBYIOLLMX BUAOB OBOLLEN.
KOHCUCTEHUMS - BapeHbIX 0BOLLEN - MsATKasi, He nepeBapeHHast.

3anax - 0TBapHbIX OBOLLEN U KOHCEPBUPOBaHHOM KyKyKpYy3bl C apOMaTOM Macrna pacTUTeNbHOro.
BKyC - OTBapHbIX OBOLLel U KOHCEPBUPOBAHHOW KyKYKPY3bl C MPUBKYCOM Macra pacTUTenbHoro.




TEXHOJNNOM’YECKASA KAPTA Ne 6

HanmeHoBaHnue n3penusa: CAJIAT "PYCCKAA KPACABULA"
Howmep peuentypbl: 6
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB

HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 42,67 32 4,27 3,2
¢ 01.09 no 31.12 40 32 4 3,2
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,39 wr. 15,7 39 wr. 1,57
Orypubl rPYHTOBbBIE 12,2 11,6 1,22 1,16
MACHO NogcoOJNIHEYHOE PA®MHNPOBAHOE 2 2 0,2 0,2
Bbixopa: 60

Xumudeckull cocmae, aumamMuHbI U MUKPOJ3JiIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 2,40 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 2,30 C, mr 1,14 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 8,30 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 63,10 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

OTBapHyI'O, O4ULLIEHHYIO MOPKOBb, CBEXWNE UMK COoreHble orypLibl, anua HapesarT COonomMKkor. KOMMNoHeHTbI YKNnagblBakOT Ha Tapenky, npn nogaye
3anpasnAlT MacsrioM pacTUTENbHbIM.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:
Temnepatypa nogayu: ot +12 go +14 *C. 3anpaBnsoT HENOCPEACTBEHHO Nepes OTMyCKOM.

Xapakmepucmuka u3desiusi o op2aHoIenMu4YecKuM rokasamessim:

BHeluHWI BKA - OBOLLM PaBHOMEPHO Hape3aHbl, BbINIOXEHb! Ha TaperkKy, 3anpaBneHbl MacfioM pacTUTENbHbIM.
LiBeT - necTpbIn.

KoHcuCTeHUMA - CBEXUX OBOLLEN - COYHasl, OTBApPHOW MOPKOBU - MSArkas.

3anax - CBeXUX, OTBapHbIX OBOLLEN, B COMETaAHUN C MAcNoM pacTUTENbHbIM.

Bkyc - oBoLLe C Macnom pacTUTenbHbIM.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 29

HaumeHoBaHue usnenusi:  CAJIAT U3 BENOKOYAHHOW KANYCTbI C NTOMUOOPAMU U OTYPLIAMU
Howmep peuentypbl: 29

HaumeHoBaHue c6opHuka peuentyp: COOpPHUK MeToAMYeCKMX PpeKOMeHOAUUN Mo opraHM3auun NUTaHuAa geTen
M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

COIb MOOMPOBAHHAA 0,005 0,005 0,001 0,001
Orypubl rPYHTOBbBIE 22,1 21 2,21 2,1
KAMYCTA BEJTOKOYAHHAA 24 19,2 2,4 1,92
TOMATbI TPYHTOBbIE 17,7 15 1,77 15
MACNO NoACOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 3 3 0,3 0,3
Bbixoa: 60

Xumudeckull cocmae, aumamMuHbI U MUKPOJ3JIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 0,80 B1, mr 0,03 Ca, mr 15,60
Kupebl, 1 1,50 C, mr 15,60 Mg, mr 12,00
YrneBsoasl, r 4,90 A, Mr 0,03 P, mr 22,20
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 36,10 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,48
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

OprLl,bI, nomMuaopbl TwaTtenbHO nepe6|/|par0T, NpoMbIBakOT B I'IpOTOLIHOVI BOJe, a 3aTeM oLunapuBaroT, yaanarT NinoA0OHOXKU, OrypLbl rPyHTOBbIE
oYM aoT, OBOLLKX Hape3akT TOHKMMU NTOMTUKaMW. Eenor(oanHyro KanycTy 3a4ullatoT, NpOMbIBaKOT, pa3pes3arT Ha 2-4 yacTu, 6ﬂaHLIJI/IpyI'OT
norpy>xeHmnem B KUNATOK Ha 1-2 MVH, LLIMHKYIOT, NOCbINAKT COMbIO U Crierka nepeTnparT A0 NoABMNEeHUA CoKa.

[MoproToBneHHbIEe OBOLLM nepemMeLlinBaroT, nepen nogaven 3anpaBndlT pacTUTesibHbIM Macnom.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:
Canar yknagblBaloT ropKol B canaTHvK unu Ha Tapenky. OntumansHas Temnepatypa nogaym 14° C.

Xapakmepucmuka u3desiusi o op2aHoenmMu4YecKuM rnokasamessim:

* BHeLHWIA B3 — KOMMOHEHTbI PaBHOMEPHO Hape3aHbl B COOTBETCTBUU C TEXHOOMMEN NPUrOTOBIIEHUS!, YIOXEHbI FOPKOW, MOBEPXHOCTL OBOLLIEN
Gnectsawas. [lonyckaeTcs He3HauYMTeNnbHOe OTAENEHNE XUAKOCTY;

* UBET — TUMUYHbINA AJ1S CMECU UCTONb3YEMbIX OBOLLEN;

* BKYC, 3amnax XxapaKkTepHbl Ansi CMECU MUCMONb3yEMbIX OBOLLEN C MPUBKYCOM U apoMaToM Macria pacTUTENbHOrO;

* KOHCUCTEHLMA canarta — Co4YHasl, KOMNOHEHTOB — MIOTHas, CoYHas.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 12

HanmeHoBaHve nsgenus:

CANAT U3 KYKYPY3bl (KOHCEPBUPOBAHHOW)

Homep peuentypbl: 12
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHUK peLenTyp 65104 U KYyNMHapHbLIX n3genu ansa nuTaHusa getev B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
KYKYPY3A KOHCEPBbI 66,4 46,5 6,64 4,65
CAXAP NECOK 1 1 0,1 0,1
MACJI0 NOACOJIHEYHOE PA®UHNPOBAHOE 1,9 1,9 0,19 0,19
Bbixoga: 50
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/ieMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
Benku, r 1,50 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 1,38 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 3,88 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 33,89 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
|, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

KoHcepBrpoBaHHYH Kykypy3y NporpeBatoT B COGCTBEHHOM COKY, 3aTeM OTBap CIUBAOT, 3arnpaBisioT CaxapoM Y pacTUTENbHLIM MACIIOM.

3aknagka HeTToO KOHCEPBUPOBAHHOW KyKypy3bl ykasaHa Ansi NporpeToi KyKypys3bl.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogaun: 14°C.
Cpok peanusauuu: He bornee 0gHOro Yaca ¢ MOMEHTa NPUrOTOBMNEHUSI.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMu4YeCKUM rnokKal3amessim:

BHelwHWI BUA: Kykypy3a coxpaHuna gpopmy

KoHcucTeHums: covHas, nnoTHas

LiBeT: CBOMCTBEHHbBIN KOHCEPBMPOBAHHOW KyKypy3e

Bkyc: ymepeHHo cnagkui

3anax: KOHCEPBMPOBAHHOW KYKYpPY3bl C pacTUTENbHLIM Macriom




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 19

HaumeHoBaHue uspenuna: CAJIAT U3 CBEXNX OI'YPLIOB

Howmep peuentypbl: 19

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpHMK MeToANYEeCKUX PeKOMeHAaLuun No opraHusauumv NnuTaHna geten

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
OrypLbl FrPYHTOBBIE 57,6 57 5,76 5,7
MACJI0 NOACOJIHEYHOE PA®UHNPOBAHOE 3 3 0,3 0,3
Bbixopa: 60
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
Benku, r 0,50 B1, mr 0,05 Ca, mr 31,50
Kupebl, 1 3,00 C, mr 13,50 Mg, mMr 19,50
YrneBsoasl, r 1,50 A, Mr 0,02 P, mr 57,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 34,80 0, mkr 0,00 Fe, mr 1,05
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
|, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

Caexue Hape3aHHble KpYy>XO4KaMu orypubl nepen oTrnyCckomM NosiMBakdT MaciioM pacTUTENTbHbIM. I'Ipm OTnycCkKe canaTta MOXXHO [06aBuTb 3eneHbIn

nyk (10-15 r) v anyo — 1/2 - 1/4 WwT. Ha Nopuuio, B 3TOM Clly4ae COOTBETCTBEHHO yBeNMUMBaeTCsl Bbixod. CanaTt MOXHO oTnyckaTtb 6e3

pacTUTENbLHOro Macrna, a Tonbko ¢ 3eneHbiM nykom (10 r nyka Ha 100 r canarta), COOTBETCTBEHHO 3MEHWB HOPMY 3aKnaiKu OrypLoB.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Canart yknagbiBatoT ropkoii B canaTHUK Unu Ha Taperky. OnTumansHasl Temnepatypa nogaun 14° C.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:
* BHewHWn Bua — orypubl Hape3aHbl B COOTBETCTBUM C TEXHONOMMEN NPUroTOBMNEHNS!, akKypaTHO Pa3noXeHbl UNN YroXeHbl FOPKOR, NOMNUTbI

MacsrioM pacTUTENbHbIM;

* LBEeT O4YMLLEHHOrO orypua — Genbli;

* BKYC, 3anax — xapaKTeprnZ OnaA CBeXero orypua ¢ npyuBkyCoM U apoMaToM Maciia pacTUTeNIbHOro;
¢ KOHCUCTEeHLMA orypuoB — nJioTHasd, ¢ Heaopa3sUTbiIMU BOOAHUCTbIMU HEKOXUCTbIMU CEMEHAMWN.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 14

HaunmeHoBaHnue n3penusa: CAJIAT U3 CBEXUX MOMUOOPOB C IYKOM
Howmep peuentypbl: 14

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpHUK peLenTyp 65104 U KYyNMHapHbLIX n3genu ansa nuTaHusa getev B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COIb MOOMPOBAHHAA 0,005 0,005 0,001 0,001
TOMATbI TPYHTOBBLIE 52,9 45 5,29 4,5
NYK PEMYATGIN 14,3 12 1,43 1,2
MACJI0 NOACOJIHEYHOE PA®VHNPOBAHOE 3 3 0,3 0,3
Bbixopa: 60
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 0,60 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 3,20 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 4,30 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 48,00 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

MogroTtoBneHHble nomMnaopbl Hape3akT TOHKUMU NTIOMTUKaMU, penanbuZ NYK MENKO LLUMHKYHOT, 6J'IaHLUVIpyI'OT. [MoaroToBNEHHbIN 3eneHbIn nyK
MEJIKO LUMNHKYHT. nOMMﬂOpr 1 NyK nepemMeLlunBaroT, 3anpaBndaloT pacTUTENbHbIM MacrioM, COMblo, packnaabiBatoT Ha NOpLUNA.

Canat MOXHO oTnyckaTtb bes NyKa, COOTBETCTBEHHO YMEHbLUUB BbIX0OA.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

Temnepatypa nogaun: 14°C.
Cpok peanusaumm: He 6onee ogHOro Yaca C MOMEHTa NPUroTOBIIEHUS.

Xapakmepucmuka u3desiusi Mo op2aHoenMu4YecKuM rokasamessim:

BHelwHWI BUA: OBOLM MMEIOT NpuBReKaTenbHbli BUA, HapesaHsl He paHee YeM 3a 30-40 MuH o oTnycka.
KoHcucTeHuusi: noMmMaopoB - ynpyrasi, CouHast

LiBeT: noMMO0pOB - KpacHbIN, PO30BEIN, @ TAKKE XKENThIV (AN XXEeNTONNOAHBIX COPTOB)

Bkyc: ymepeHHO coneHbin

3anax: CBEXUX NOMUAOPOB U Nyka B COMETAHUN C PaCTUTENbHLIM Macriom




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 52

HanmeHoBaHve nsgenus:

CAJIAT U3 CBEKIbl U MOPKOBMU

Howmep peuentypbl: 52
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHUK TEXHONOrM4ecKMx HOpMaTUBOB, peLenTyp, onoag n

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHuw / Mo,

NepeBanoBa. 2013 - 576 c.

en. npodcdeccopa A.4A.

Pacxop cbipbsi 1 nonygabpukatoB
HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COJlb NOONPOBAHHASA 0,005 0,005 0,001 0,001
CBEKNA
¢ 01.01 no 31.08 48,8 36,6 4,88 3,66
¢ 01.09 no 31.12 45,75 36,6 4,58 3,66
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 24 18 2,4 1,8
¢ 01.09 no 31.12 22,5 18 2,25 1,8
MACJI0 NOACOJIHEYHOE PA®VHNPOBAHOE 3 3 0,3 0,3
Bbixoa: 60
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 0,80 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 3,00 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 4,40 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 47,40 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

CBekrly BapsAT B KOXype UIN 3anekatoT B XKapO4HOM LUKady [0 FOTOBHOCTM, OXNaxaatT, ountaioT. Cbipyto MOPKOBb YACTAT, OLLNApUBAIoT.
[MogrotoBneHHbIE OBOLLM MO OTAENbHOCTU HATUPAKOT HA TEPKE MIU LUMHKYIOT TOHKOM CONoMKkown. CBekNy 3anpaBnsaloT pacTUTENbHbIM MacIiom
OTAENbHO OT MOPKOBM (4TOOLI HE OKpaLLMBarna MOPKOBb) M COEAMHSIIOT C MOPKOBbLLO, 00aBNSIOT NOANPOBAHHYHO COJb. XOPOLLO NEPEMELLNBAIOT.

lpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

Temnepatypa nogaun: 14°C.
Cpok peanusaumm: He 6onee ogHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHUSI.

Xapakmepucmuka u3zdesiusi N0 op2aHONeNMuUYeCcKUM rnoKasamessim:

BHeLuHMI BUA: canaT yNoXeH ropkou, Hapeska coxpaHeHa.
KoHcucTeHums: Msirkas.

LiBeT: LuBEeT MOPKOBY He 3akpalleH CBEKMOV.

Bkyc: CoOTBETCTBYET UCMOMNb3yeMbIM NPOAYKTaM, B MEPY COMEHbIIA.
3anax: CooTBETCTBYET UCMOMNb3yeMblM NPOAYKTaM.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 32

HavmeHoBaHve nanenus: CAJIAT U3 CBEKIIbl C KYPATOM U USIOMOM

Howmep peuentypbl: 32

HanmeHoBaHwme cbopHuka peuentyp: COOpPHMK peuenTyp 60104 U KyNIMHaAPHbIX U3aenuin AnA NnMTaHusa aeTen B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CBEKNA
¢ 01.01 no 31.08 60 45 6 4,5
¢ 01.09 no 31.12 56,25 45 5,63 4.5
CYLUEHbIE ABPUKOCBI BE3 KOCTOUYKU (KYPATA) 6 6 0,6 0,6
BMHOIPA CYLLEHbIN (M3tOM) 6 6 0,6 0,6
MACJI0 NOACOJIHEYHOE PA®UHNPOBAHOE 2 2 0,2 0,2
Bbixopa: 60
Xumudeckuli cocmae, aumaMuHbl U MUKPO3JieMeHmMbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 1,10 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 2,00 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 7,30 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 51,00 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

OTBapHyt0 OYMLLEHHYIO CBEKITY HApe3atoT MENKOW CONOMKOM, A06aBNSAT NpoBapeHHbIe, MENKO Hape3aHHble Kypary 1 U3ioM, NepeMeLLnBatoT u

3anpasnAT pacTUTesrlbHbIM Macriom. Canart yKnagbiBaoT ropK0|7|.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

Temnepatypa nogaum: 14°C.
Cpok peanusaumu: He 6onee ofHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIEHNSI.

Xapakmepucmuka u3desiusi o op2aHoenmMu4YecKuM rokasamessim:

BHeluHWI BUA: cBekna HapesaHa conomkon. Canar yrnoxeH ropkon.
KoHcucTeHuust: cBeknbl, Kyparv n nstoma Msrkas, CoqHas.

LiBeT: TeMHO-ManvHOBBIN.

Bkyc: cBOWCTBEHHBIV CBEKNe, Kypare v u3tomy.

3anax: cBeknbl, Kyparu, ustoma.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 31

HanmeHoBaHve nsgenus:

CAJIAT U3 CBEKIlbl C CbIPOM

Howmep peuentypbl: 31
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHUK peLenTyp 65104 U KYyNMHapHbLIX n3genu ansa nuTaHusa getev B

OOLKONbHbLIX opraHusauusax / nog pegakumen M.MN. MorunsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CBEKNA
¢ 01.01 no 31.08 64,8 48,6 6,48 4,86
¢ 01.09 no 31.12 60,75 48,6 6,08 4,86
CbIP POCCUACKINIA 9,3 9 0,93 0,9
MACJI0 NOACOJIHEYHOE PA®VHNPOBAHOE 3 3 0,3 0,3
Bbixoa: 60
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 1,50 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
YKupebl, 1 3,20 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
YrneBsoasl, r 4,20 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 51,20 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

OTBapHyPO OYNLLIEHHYO CBEKIY Hapes3arT COIOMKON 1 3anpaBndalT pacTUTENbHbIM MacrioM. Canart yKnagbiBaroT FOpKOI;I, npu oTnycke nocbinarT

CbIPOM, HaTePTbIM Ha KPYMHOW TepKe.

lpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

Temnepatypa nogaum: 14°C.
Cpok peanusaumu: He 6onee ofHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHNSI.

Xapakmepucmuka u3desiusi o op2aHoIenMu4YecKuM rokasamessim:
BHelwHui BUA: CBeKNa Hape3aHa COJ']OMKOI;I, canart ynoxeH ropKon, nocbinaH CbIpoOM, HaTepTbiM Ha prnHOI;I Tepke KOHCVICTeHLI,I/IFI: CBeKIbl -

MSArkasi, CoO4Hasi; cblpa - NnoTHas
LiBeT: TeMHO-ManMHOBbIN

BKycC: CBOWCTBEHHBIV CBEKNME U CbIpy

3anax: CBeKIbl B COMETaHNN C CbIPOM U PacTUTENbHbIM MacrioM




HanmeHoBaHve nsgenus:

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 324

CBEKNA, TYWEHHAA B CMETAHHOM COYCE

Howmep peuentypbl: 324
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CBEKNA
¢ 01.01 no 31.08 164,67 123,5 16,47 12,35
¢ 01.09 no 31.12 154,38 123,5 15,44 12,35
CAXAP MECOK 1,9 1,9 0,19 0,19
CONb NOOMPOBAHHAA 1,3 1,3 0,13 0,13
COYC CMETAHHbBIW Ne330 32,5 3,25
CMETAHA 15% XUPHOCTU 8,4 8,4 0,84 0,84
MYKA MWEHWYHAA BbICLU.COPT 2,4 2,4 0,24 0,24
BOLOA NMNTBEBAA 25,3 25,3 2,53 2,53
CONb NOOMPOBAHHAA 0,2 0,2 0,02 0,02
Bbixoa: 130
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 2,20 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 5,20 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasl, r 20,50 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 167,90 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

MpenBapnTENbHO OYMLLIEHHYIO, CBAPEHHYHO CBEKIY Hape3atoT KybmkamMu, 3anpaBnsitoT caxapoM, coycom cMmeTaHHbiM Ne330 u tywat 10-15 MuH

Coyc cmeTaHHbIn Ne330

MpocesiHHy0 MyKy NOACYLLMBAIOT B apo4yHOM LUKady A0 crierka KpeMOBOro LBETa, He JAonyckasi npuropaHusl. B noarotoBneHHyo Myky,

oxnaxgeHHyto ao 60-70 °C BbinuBatoT 1/4 yacTb ropsiyeit Bogpl Unu oTeapa v BbIMelLMBatoT. [ns NpuUroToBrneHUsi coyca CMETaHHOTO B ropsivuii
6enbii coyc KnagyT NPOKUNAYEHHY0 CMeTaHy, CoMb U KUMATAT 3-5 MUH, NPOLIEXMUBAIOT U CHOBA AOBOAAT A0 KuneHus. [ogatoT Coyc K MSACHbIM,
OBOLLHbBIM W pbIBHBEIM 6M1t0Aam My UCNONb3YIOT ANS 3anekaHus pbibbl, MsAca, OBOLLEN.

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:

apHWp yknagblBaloT Ha NoJorpeTyio Tapenky ropkoi. OnTumarnbHas TeMmnepatypa nogaun 65° C.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsiennMu4YeCKUM rnokKa3amessim:
BHelHW BUA: cBapeHHas 1 oYuLLeHHas OT KOXWMLbI CBekna HapesaHa Ky6I/1KaMVI n nonuta

CMeTaHHbIM COyCOoM
KoHcucTeHUms: CBEKMbI - yMEPEHHO Msirkasi, C COXpaHUBLUENCS YNpyrocTbio, coyca -
Bs3Kas!, NONYXnakas

LiBeT: cBeKmbl - TEMHO-BULLHEBLIN, COyca - OT Genoro 4o CBETII0-KPEMOBOO

BKyC: TyLLEHOW CBEKIbI, MPUSTHBIA, CMAMMEHHbI BKYCOM CMETaHHOTO coyca

3anax: TyLIeHO CBEKIbl CO CMEeTaHHbIM COYCOM




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 136

HanmeHoBaHve nsgenus:

CBEKONbHUK CO CMETAHOM

Howmep peuentypbl: 136
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpPHUK TEXHONOrM4YecKMX HOpMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0300POBUTENLHbLIX YYpPeXaeHUn

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CMETAHA 15% XXWUPHOCTU 8 8 0,8 0,8
BYJIbOH MACHOW OETCKUA 100 10
rOBAONHA 1 KATEFOPUM 12,8 9,6 1,28 0,96
BOOA NMNTHLEBAA 110,7 110,7 11,07 11,07
NYK PEMNYATbIN 0,9 0,8 0,09 0,08
MOPKOBb 1,07 0,8 0,107 0,08
CONb NOOMPOBAHHAA 0,8 0,8 0,08 0,08
BOIOA NMUTLEBAA 40 40 4 4
NABPOBbLIN NNCT 0,005 0,005 0,001 0,001
CBEKIA
¢ 01.01 no 31.08 61,47 46,1 6,15 4,61
¢ 01.09 no 31.12 57,63 46,1 5,76 4,61
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 9,6 7,2 0,96 0,72
¢ 01.09 no 31.12 9 7,2 0,9 0,72
NYK PEMYATbIN 9,6 8 0,96 0,8
KAPTO®ENb
¢ 01.01 no 28.02 47,69 31 4,77 3,1
¢ 01.03 no 31.07 51,67 31 5,17 3,1
¢ 01.08 no 31.08 38,75 31 3,88 3,1
¢ 01.09 no 31.10 41,33 31 4,13 3,1
¢ 01.11 no 31.12 44,29 31 4,43 3,1
MACIIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJEHOE 3 3 0,3 0,3
CAXAP MECOK 1 1 0,1 0,1
TOMATHOE MOPE 2,3 2,3 0,23 0,23
Bbixon: 180
Xumu4eckul cocmae, eumaMuHbl U MUKpO3sieMeHmbl Ha 1 nopyuro:
Benku, r 3,50 B1, mr 0,06 Ca, mr 36,24
Kupel, r 5,80 C, mMr 8,81 Mg, mr 0,00
Yrnesopasl, r 12,50 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 126,30 0, mkr 0,00 Fe, mr 1,46
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:




CBekIny 0TBapuBaloT LIENMKOM B KOXYpe, OXNaxaatoT, LUMHKYT corniomkoii. KapTodens ouunwatoT, HapesatoT 6pycoykamu. MopKoBb LLUMHKYOT
TOHKOW COMOMKOW, NyK penyaThblii - nonykonsuamu. MopkoBb 1 nyk naccepytoT npu Temnepatype 110 C, 3atem npunyckatoT ¢ JoGaBneHnemM
6ynboHa unu BoAbl. B kunsiwmii 6ynboH nnv BoAy 3aknagbiBaloT naccepoBaHHble MOPKOBbL U NyK, BapaT 10 MUHYT. 3aTem knagyT cBekry,
naccepoBaHHOe TOMaTHOE Mope 1 BapsT A0 FOTOBHOCTU. 3a 5 MUHYT 40 rOTOBHOCTY BBOASAT COfb, Caxap W NaBpoOBbIV JNCT.

BynboH mMscHOW aeTckun

MoaroToBneHHOe MSCO MPOMBIBAIOT ¥ Hape3atoT Ha 4-6 KyCOYKOB, 3anvBatoT XONOAHON BOAOW M BapsAT A0 rOTOBHOCTU Npu cnabom kunexHun. B
npouecce Bapku BynboHa yaansior neHy.

O6paboTaHHble 0BOLLM HApe3akT MENKMMK Kycodkamu 1 knagyT B 6ynboH 3a 30 MUHYT 10 OKOHYaHWSi Bapku.

3a 10-15 MUHYT [0 OKOHYaHUS Bapknao6aBnsioT NoBapeHHYo Corb.

['oTOBBI BYNLOH NPOLIEXMBAIOT U UCNONbL3YIOT ANS NPUrOTOBMEHNS CYMOB M COYCOB.

OTBapHoe msco nogatoT k cynam no 10-15 r Ha nopuumtio.

lMpaeuna oghopmsieHuss, noda4qu 6s1+00:

Temnepatypa nogaum: 75 °C.
Cpok peanusauum: He 6onee ABYX YaCOB C MOMEHTA NPUrOTOBMNEHUS.

Xapakmepucmuka u3denusi 1o op2aHOIeNMUYECKUM NoKa3amesisim:

Ha noBepxHoCTU cBekonbHWKa 6necTku xupa. OBoLumM coxpaHunu opmy Hapesku. LIBET xuako 4actu OT sSipKo-KpacHOro A0 TEMHO-MarnvMHOBOTO.
Bkyc cnagkosartblii. 3anax NpuATHBIN, NPUNYLLEHHBIX KOPEeHbEB U Nyka. He gonyckaeTcsa 3anax Cbipoi CBeKMbl U NapeHbix oBoLen. KoHeucTeHums
CBeKIbl crerka xpycrsaas.



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 537

HaumeHoBaHve usgenus: COK BULUHEBBLIN

Howmep peuentypbl: 537

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340pPOBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NepeBanos A.4A.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HeTtTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, KI

COK BULLHEBGIW 200 200 20 20

Bbixoa: 200

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 1,20 B1, mr 0,00 Ca, mr 30,60

Kupel, 1 0,40 C, vr 5,92 Mg, mr 10,80

Yrnesoasbl, © 20,30 A, mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 89,60 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,54

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Cok, Bbll'lchaeMbIVl NPOMbILLSTEHHOCTbIO, Pa3nMBatloT B CTakaHbl NoOpuUnaAMU HENOCpeaCcTBEHHO nepen OTnyCKOM.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Temnepatypa nogaum: 14 °C.

CpOK peanusayunn: He 6onee OBYX YacoB C MOMeEHTa NpUroToBIIEHUA.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsienmMmu4eCKUM rnokKa3ameJsisim:

BHeLLHWI BUA, KOHCUCTEHLUS, LIBET, BKYC, 3anax NpUsSiTHble, COOTBETCTBYIOLLME BUAY COKOB, 6€3 nopoyallux Npu3HaKoB.




HaumeHoBaHve usgenus: COK MYJIbTU®PYKTOBbIN

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 537

Howmep peuentypbl: 537

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jiup A.H., TanewkunHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HeTtTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, KI

COK MYNbTU®PYKTOBBIV 200 200 20 20

Bbixoa: 200

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 0,20 B1, mr 0,03 Ca, mr 18,67

Kupel, 1 0,20 C, vr 5,33 Mg, mr 10,67

Yrnesoasbl, © 21,03 A, mr 0,00 P, mr 18,67

OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 86,70 L, mkr 0,00 Fe, mr 3,73

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Cok, Bbll'lchaeMbIVl NPOMbILLNEHHOCTbIO, pa3nmBaloT B CTakaHbl NopuMaMn HenocpeacTBeHHO nepe OTrnyCKOM.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Temnepatypa nogaum: 14° C.

CpOK peanusayunn: He 6ornee ogHOro Yaca c MOMeHTa NpUroToBIeHnA.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:

BHeHWI BUA, KOHCUCTEHLUS, LUBET, BKYC, 3anax NpusiTHble, COOTBETCTBYOLLME BUAY COka, 6e3 NopoyaLLmx NpU3HaKoB.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 537

HaumeHoBaHve usgenus: COK MEPCUKOBbIN

Howmep peuentypbl: 537

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HeTtTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, KI

COK MEPCUKOBBIV 200 200 20 20

Bbixoa: 200

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 1,00 B1, mr 0,03 Ca, mr 18,67

Kupel, 1 0,20 C, vr 5,33 Mg, mr 10,67

Yrnesoasbl, © 23,30 A, mr 0,00 P, mr 18,67

OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 82,00 L, mkr 0,00 Fe, mr 3,73

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Cok, Bbll'lchaeMbIVl NPOMbILLNEHHOCTbIO, pa3nmBatoT B CTakaHbl NopunaMKN HENOCpeaCcTBEeHHO nepen OTnyCKOoM.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Temnepatypa nogaum: 14° C.

CpOK peanusayunn: He 6ornee ogHOro Yaca c MOMeHTa NpUroToBIeHnA.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:

BHeHWI BUA, KOHCUCTEHLUS, LIBET, BKYC, 3anax NpusiTHble, COOTBETCTBYHOLLME BUAY COKa, 63 nopoyallnx NpM3HaKoB.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 537

HaumeHoBaHve usgenus: COK ABJIOYHbIN

Howmep peuentypbl: 537

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TEXHONOrM4YecKMX HOpMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NMepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, T

OpyTTO, KI | HETTO, KI

COK ABNOYHbIN 200 200 20 20

Bbixoa: 200

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/ieMeHmbI Ha 1 nopyuro:

benkn, r 1,00 B1, mr 0,03 Ca, mr 14,00

Kupel, 1 0,20 C, vr 4,00 Mg, mr 8,00

Yrnesoasbl, © 19,80 A, mr 0,00 P, mr 14,00

OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 86,00 L, mkr 0,00 Fe, mr 2,80

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Cok, Bbll'lchaeMbIVl NPOMbILLNEHHOCTbIO, pa3nmBatoT B CTakaHbl NopunaMKN HENOCpeaCcTBEeHHO nepen OTnyCKOoM.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Temnepatypa nogauun: 14° C.

CpOK peanusayunn: He 6ornee ogHOro Yaca c MOMeHTa NpUroToBIeHnA.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:

BHeHWI BUA, KOHCUCTEHLUS, LIBET, BKYC, 3anax NpusiTHble, COOTBETCTBYIOLLME BUAY COKa, Ge3 nopoyaLlmx Npu3HaKkoB.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 141

HaumeHoBanve nsgenusa: CONAHKA U3 NTULIbI
Homep peuentypbl: 141

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpPHUK TEXHONOrM4ecKMX HopMaTMBOB, peLenTyp, 6noag n

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHuw / Mo,
NepeBanoBa. 2013 - 576 c.

en. npodcdeccopa A.4A.

Pacxop cbipbsi  nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe cbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COJlb NOONPOBAHHASA 0,2 0,2 0,02 0,02
KYPbI MOTPOLLU. 1 KATETOPUA 28,57 20 2,86 2
NYK PEMYATbIN 19,3 16,2 1,93 1,62
OryPLbl COJNEHbIE 10,8 10,8 1,08 1,08
MACJIMHblI KOHCEPBMPOBAHHbIE 11 7,2 1,1 0,72
TOMATHAA NACTA 7,2 7,2 0,72 0,72
MACNO CNAOKO-CJIIMBOYHOE HECOJIEHOE 3,6 3,6 0,36 0,36
JIMMOH 2,4 14 0,24 0,14
BOOA NMNTbEBAA 162 162 16,2 16,2
Bbixon: 180
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 4.27 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupebl, 1 7,26 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasl, r 9,60 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 120,80 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, mMkr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

MTVuUy oTBapuBalOT 1 HApe3aT MeNkUMU NoMTMKaMu. ConeHble OrypLbl OYMLLAIOT OT KOXMLbI M CEMSIH, Hape3akoT NOMTUKaMU U pomBukamu.
Orypubl C TOHKOW KOXULIEN HApe3aloT BMeCTe C KoxuLuen n cemeHamu. MNoaroToBneHHble orypLpbl NpUnyckatoT. PenyaTtbii NyK WAHKYT U
naccepyroT Ha CrMBOYHOM Macrie. B koHUe naccvpoBaHus 406aBNSAOT TOMaTHY0 nacTy. MacnuHbl NpoMbIBatoT. JIMMOHbBI O4ULLIAIOT OT KOXULbI 1

Hapes3atoT KPYKOUKaMu.

B kunsawmn 6ynboH 3aknaabiBatoT MaccepoBaHHbIV NyK, TOMATHOE Nope, NpunyLeHHbIe OrypLibl, NOATOTOBMEHHY NTULy 1 BapsaT 5-10 muH. Mpu
OTMyCKe B COMSAHKY KnaayT MacivHbl U Kpy>XO4eK NTMMOHa. 3anpaBnsitoT COMNSHKY CMEeTaHOoMN.

lpasuna oghopmneHusi, nodaqyu 611+00:

Temnepatypa nogaum: 75 °C.
Cpok peanusauuu: He bornee ABYX 4YacoB C MOMEHTa NMPUroTOBIEHUS.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsiennMmMu4YeCKUM rnokKa3amessm:
Kycoukn mMsica nTuubl coxpaHunu chopmy. Bkyc B Mepy coneHblii, apoMaT npoaykToB BXOASILLMX B COCTaB.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 99

HaumeHoBaHue usnenus:  CYM U3 OBOLLEN
Howmep peuentypbl: 99

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
BYJIbOH MACHOW OETCKUA 100 10
FOBAOUNHA 1 KATETOPUNA 13,4 9,7 1,34 0,97
BOOA NMNTHLEBAA 119 119 11,9 11,9
NYK PEMNYATbIN 1 0,8 0,1 0,08
MOPKOBb 1,07 0,8 0,107 0,08
COInb NOOMPOBAHHAA 0,8 0,8 0,08 0,08
BOOA NMNTHLEBAA 40 40 4 4
KAMYCTA BEJTOKOYAHHAA 18 14,4 1,8 1,44
KAPTO®E/b
¢ 01.01 no 28.02 55,38 36 5,54 3,6
¢ 01.03 no 31.07 60 36 6 3,6
¢ 01.08 no 31.08 45 36 4,5 3,6
¢ 01.09 no 31.10 48 36 4.8 3,6
¢ 01.11 no 31.12 51,43 36 5,14 3,6
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 9,6 7,2 0,96 0,72
¢ 01.09no 31.12 9 7,2 0,9 0,72
NYK PEMYATBIN 8,6 7,2 0,86 0,72
FOPOLLEK 3ENEHbIN KOHCEPBBI 8,3 5,4 0,83 0,54
MACHIO NogCcoONHEYHOE PA®MHNPOBAHOE 3,6 3,6 0,36 0,36
COJb NOOVNPOBAHHASA 0,6 0,6 0,06 0,06
Bbixon: 180
Xumuyeckuli cocmae, eumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 4.80 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
XKupebl, 1 4,32 C, Mmr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesopasl, r 15,36 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 119,52 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

B kmnsiwmi 6ynboH knagyT HaWWHKOBAHHYHO 6eMoKOYaHHY KanycTy, 3eMeHbli KOHCEPBUPOBAHHLIN FOPOLLIEK UM HAape3aHHble CTPYYKU haconm
TOW e Maccbl HETTO, kKapTodenb, Hape3aHHbIn gonbkamn. 3a 10-15 MUH 40 OKOHYaHWSA Bapky cyna A06aBnsoT crierka naccepoBaHHbIe Un

NpunyLLeHHbIE OBOLLM, FOPOLLEK 3EMEHbIN, COfb.
Cyn MOXHO OTMyckaTb C MPOKUMSAYEHHOW CMETaHOMN.

BynboH MsiCHOW AeTcKun

MoproToBneHHOe MSACO NPOMbIBAKOT U HApe3atoT Ha 4-6 KyCOYKOB, 3anMBalOT XONOAHOW BOLOW M BapsT 4O FOTOBHOCTM Npw cnabom kuneHuu. B

npouecce Bapku ByrboHa yaansioT neHy.

O6paboTaHHbIe OBOLLM Hape3alT MEeNK1MMM Kycoukamu 1 knaayT B OynboH 3a 30 MUHYT 4O OKOHYaHWs BapKu.

3a 10-15 MUHYT [0 OKOHYaHUSI BapkMao0aBnsaoT NOBapeHHYHO COrb.
['oTOBBIN ByNLOH NPOLIEXMBAIOT U UCNONbL3YIOT ANSA NPUrOTOBEHWSA CYMOB M COYCOB.
OTBapHoe Msico nogatoT k cynam no 10-15 r Ha nopuumto.




lpasuna oghopmneHusi, nodaqdu 611+00:

Temnepatypa nogauun: 75 °C.
Cpok peanusauum: He 6onee ABYX YaCOB C MOMEHTA NPUrOTOBMNEHUS

Xapakmepucmuka u3desnusi 1o op2aHOIeNMUYECKUM MoKa3amessim:

BHeLuHWI BUA: kanycTa, KOpeHbsi, CTPYYKM dhaconu HapesaHbl CONOMKOM, KapTodernb - AoNbKaMy.
KoHcHCTeHUMs: OBOLLUM MATKME, HO He NepeBapeHbl.

LiBeT: BynboHa - 30M0TUCTbIN, XK1pa Ha MOBEPXHOCTY - CBETII0-0PaHXEBbIN.

Bkyc: kanycTbl, KapTodensi, OBoLen; YyMEPEHHO COMeHbIN, KUCNoBaTbIN.

3anax: KopeHbLeB, OBOLLEN.



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 82

HanmeHoBaHve nsgenus:

CYN KAPTO®ENbHbIW C MAKAPOHHbIMU U3AENUAMMU

Howmep peuentypbl: 82
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHUK peLlenTyp 61104 U KYNMHaApHbIX U3genumn Ansa nMTaHusa geten B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
BYJIbOH MACHOW OETCKUA 80 8
FOBAOUNHA 1 KATETOPUNA 10,3 7,8 1,03 0,78
BOOA NMNTHLEBAA 90 90 9 9
NYK PEMNYATbIN 0,8 0,6 0,08 0,06
MOPKOBb 0,8 0,6 0,08 0,06
COInb NOOMPOBAHHAA 0,6 0,6 0,06 0,06
BOOA NMNTHLEBAA 50 50 5 5
KAPTO®E/b
¢ 01.01 no 28.02 83,08 54 8,31 54
¢ 01.03 no 31.07 90 54 9 54
¢ 01.08 no 31.08 67,5 54 6,75 54
¢ 01.09 no 31.10 72 54 7,2 5,4
c01.11 no 31.12 77,14 54 7,71 54
MAKAPOHHBIE N3OEJTNA BbICLL.COPT 7,2 7,2 0,72 0,72
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 9,6 7,2 0,96 0,72
¢ 01.09no 31.12 9 7,2 0,9 0,72
NYK PEMYATbIN 8,6 7.2 0,86 0,72
MACHIO NogCcoONHEYHOE PA®MHNPOBAHOE 1,8 1,8 0,18 0,18
COJlb NOONPOBAHHASA 1 1 0,1 0,1
Bbixopa: 180
Xumuyeckuli cocmae, eumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 4,30 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
XKupebl, 1 4,10 C, Mmr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesopasl, r 14,80 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 113,00 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

OBoLLUM Hape3aloT B COOTBETCTBUM C BUAOM UCMONb3yeMbIX MakapOHHbIX U3AeNuiA: kapTodernb - 6pycodykamm nnm kybrkamm, KopeHbs -
Bpycoykamm, CONOMKON UK Kybukamu, NyK LUWHKYIT Unn Menko pybat. MopkoBb v nyk npunyckatoT.B kunawmi 6ynsoH nnu Boay knagyT
mMakapoHbl 1 BapaT 10-15 muH,3aTem AobaensioT kapTodenb, NpunyLLeHHbIE OBOLLY, NanLuy, CoMb 1 BapAaT A0 rOTOBHOCTU. Bepmuwiens n

durypHble nsgenus gobaensioT B cyn 3a 10-15 MyH [0 roToBHOCTM cyna.

BynboH MsicHOW AeTckun

[MogrotoBneHHoe MSICO NpoMbIBaKOT N HApe3arT Ha 4-6 KyCO4KOB, 3anmBarT XOnogHoW BOAOW U BapAT 40 rOTOBHOCTU Npun cnabom kuneHun. B

npouecce Bapku ByrnboHa yaansioT neHy.

O6paboTaHHble OBOLLY HAPE3aloT MENKMMU KycodkaMu v KnagyT B BynboH 3a 30 MUHYT 40 OKOHYaHUS BapKMu.

3a 10-15 MUHYT [0 OKOHYaHUsi BapkMao6aBnsoT NOBAapPEHHYHO COrb.
['oTOBBI BYNLOH NPOLIEXMBAIOT U UCNONbL3YIOT ANS NPUrOTOBMEHNS CYMNOB U COYCOB.
OTBapHoe Msico nogatoT k cynam no 10-15 r Ha nopuuto.

lpasuna oghopmneHusi, nodaqdu 611+00:




Temnepatypa nogaun: 75 °C.
Cpok peanusauum: He 6onee ABYX YaCOB C MOMEHTA NPUrOTOBMNEHUS

Xapakmepucmuka u3zdesiusi N0 op2aHoenmMu4ecKUM rokKkasamessim:

BHeLHWIM BUA: B XMAKOW YacTu Cyna - OBOLUM N MaKkapOHHbIE U3Oenusl, COXpaHuBLUNE
thopmy

KoHcucTeHuust: kapTodenb 1 0BOLWM - MATKMEe; MaKapOoHHbIE U3AENnsl, XOpoLLOo HabyxLune,
MsArkme, cobnogaeTcs COOTHOLLEHMWE XXUAKON U NIOTHOW YacTewn

LiBeT: cyna - 30M0TUCTbIN, XM1pa Ha NOBEPXHOCTU - CBETIO-OpPaHXeBbI

Bkyc: kapTodhens u npunyLLeHHbIX OBOLLEN, YMEPEHHO COMNEHbIN

3anax: NpoayKTOB BXOASALLMX B CynN



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 77

HaumeHoBaHnue usgenus:  CYN KAPTO®ENbHbLIN
Howmep peuentypbl: 77

HanmeHoBaHwme cbopHuka peuentyp: COOpPHMK peuenTyp 60104 U KyNUHAPHLIX U3Oenui AnA NMTaHUA OeTen B
OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.
TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
BYNIbOH MACHOW OETCKUN 80 8
FOBAOUNHA 1 KATETOPUNA 8 6 0,8 0,6
BOOA NMNTHLEBAA 68,1 68,1 6,81 6,81
NYK PEMNYATbIN 0,6 0,6 0,06 0,06
MOPKOBb 0,8 0,6 0,08 0,06
CONb NOOMPOBAHHAA 0,6 0,6 0,06 0,06
BOOA NMNTHLEBAA 50 50 5 5
KAPTOO®EJb
¢ 01.01 no 28.02 127,38 82,8 12,74 8,28
¢ 01.03 no 31.07 138 82,8 13,8 8,28
¢ 01.08 no 31.08 103,5 82,8 10,35 8,28
¢ 01.09 no 31.10 110,4 82,8 11,04 8,28
¢ 01.11 no 31.12 118,29 82,8 11,83 8,28
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 9,6 7,2 0,96 0,72
¢ 01.09 no 31.12 9 7,2 0,9 0,72
NYK PENYATbIV 7,2 7,2 0,72 0,72
MACNO NOACOJIHEYHOE PA®ONHNPOBAHOE 3,6 3,6 0,36 0,36
COINb NOONPOBAHHAA 0,6 0,6 0,06 0,06
Bbixopa: 180

Xumuyeckuli cocmae, eumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:

Benku, r 4,00 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
XKupebl, T 5,10 C, Mmr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesopasl, r 15,40 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 118,50 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

B kunswwmn 6yJ'IbOH mnnu Boay KnagyT KapTOd)eJ'lb, Hape3aHHbII2 Ky6I/1KaMVI, [OBOASAT A0 KUMNeHusl, 4oGaBnsoT crerka naccepoBaHHble UIn
npunyuwieHHble MOPKOBb, JTYK U BapAT A0 NOTOBHOCTU. 3a 5-10 M1H 0O OKOHYaHUst BapkKu KnaayT Cosb.

BynboH MsicHOW AeTckun

MoproToBneHHOe MACO NPOMBIBAIOT U Hape3atoT Ha 4-6 KyCOYKOB, 3anvBatoT XONOAHON BOAOW M BapsAT A0 rOTOBHOCTY Npu cnabom kunexHun. B
npouecce Bapku OynboHa yaansior neHy.

O6paboTaHHble OBOLLM HApe3aloT MeNKUMK KycodkaMu 1 knagyT B 6ynboH 3a 30 MUHYT 0 OKOHYaHUS Bapku.

3a 10-15 MUHYT [0 OKOHYaHUsi BapkMao6aBnsoT NOBAapPEHHYHO COrb.

['oTOBBI BYNLOH NPOLIEXMBAIOT U UCNONbL3YIOT ANSA NPUrOTOBEHNS CYMNOB U COYCOB.

OTBapHoe Msico nogatoT k cynam no 10-15 r Ha nopuuto.

lpaeuna o¢ghopmsieHusi, noda4qu 6s1+100:

Temnepatypa nogauun: 75 °C.
Cpok peanusauum: He 6onee ABYX YaCcOB C MOMEHTA NPUrOTOBMNEHUS




Xapakmepucmuka u3denusi o op2aHosenmu4yecKuM rnoxKkazamesnsim:

BHeluHWI BUA: kapTodernb 1 0BOLM Hape3aHbl Kybukamu, coxpaHunu gpopmy.
KoHcucTeHuums: kapTodernb, KOpeHbs MArkne, HO He pasBapeHHbIe.

LiBeT: 6ynboHa - 3010TUCTbIN, XXUP Ha MOBEPXHOCTU - CBETI0-OpPaHXXEBbIN.
Bkyc: kapTodens, oBOLLEN YMEPEHHO COMNEHbIN.

3anax: kapTodens n OBOLLEN.



TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 103

HaumeHoBaHue usgenusi:  CYNM JIETHUA OBOLLHOW
Howmep peuentypbl: 103

HaumeHoBaHue c6opHuka peuentyp: COOpPHUK MeToaAMYeCKMX peKoMeHAauUi No oOpraHn3aumm NUTaHUA geTen
M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHua CaHkrt-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

COINb NOOMPOBAHHASA 1 1 0,1 0,1
KAMYCTA BEJTOKOYAHHAA 31,7 25,2 3,17 2,52
KAPTOO®EJb
¢ 01.01 no 28.02 59,85 38,9 5,99 3,89
¢ 01.03 no 31.07 64,83 38,9 6,48 3,89
¢ 01.08 no 31.08 48,63 38,9 4,86 3,89
¢ 01.09 no 31.10 51,87 38,9 5,19 3,89
¢ 01.11 no 31.12 55,57 38,9 5,56 3,89
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 13,47 10,1 1,35 1,01
¢ 01.09 no 31.12 12,63 10,1 1,26 1,01
NYK PEMYATbIN 8,6 7,2 0,86 0,72
MACNO CJIAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 3,6 3,6 0,36 0,36
FOPOLWEK 3ENEHbLI KOHCEPBbI 5 4,3 0,5 0,43
ANLUA KYPUHBIE (LUT.) 0,18 wr. 7,25 18 wr. 0,73
BOLOA NMNTbEBAA 136,8 136,8 13,68 13,68
Bbixopa: 180

Xumuyeckuli cocmae, eumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:

Benku, r 3,20 B1, mr 0,06 Ca, mr 33,12
XKupebl, 1 3,80 C, mr 10,08 Mg, mr 20,16
Yrnesoasl, r 7,20 A, Mr 0,22 P, mr 56,87
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 76,30 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,94
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

Kanycty 6enokoyaHHyo unv cBeKosnbHy0 60TBY Hape3aroT COMOMKON, 3aKnaabiBatloT B KUMSLLYHO BOAY, AOBOAAT A0 KuneHus, 4obasnsoT
KapTodenb, Hape3aHHbI 6pycoykamu, 1 BapaT. MOpKOBb, Hape3aHHYH0 CONTIOMKOW, U NyK penyaTbii, Hape3aHHbIV NonykonbLamu, naccepyoT. 3a
10-15 MWH 80 OKOHYaHWSA BapKu KNaayT ropox unm gacorb, NaccepoBaHHbIE OBOLLM, COMNb. B KOHLIE Bapku B Cyn Npu HENpPepbIBHOM NMOMELLNBAHNN
BBOAAT B3OUTLIE AL,

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:
MoxHo nogaBsaTtb B MHOFOI'IOle,I/IOHHOIZ nnn 0,D,HOI'I0pLI,I/IOHHOI7I nocyne. OnTumanbHas TeMnepartypa nogadu 75° C.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenMuUYecKuUM roKasamessim:

* BHewHwiA BUO — Ha NOBEPXHOCTU XuMAKow YacTu bnectkn macna. Popma Hapesku kapTodens 1 OBOLLEN COOTBETCTBYET TEXHOMOMMN
npurotoBrieHnst. Habop KOMMOHEHTOB U UX COOTHOLLIEHWE COOTBETCTBYIOT peLenType;

* LBET OBOLLEN — HaTypanbHbI, X1pa Ha MOBEPXHOCTUN — XENThIi;

* BKYC, 3anax — XapaKTepHbIl A4S CMECU UCMOSb3yeMblX OBOLLIEN, C apoMaTOM U NMPUBKYCOM MacCepoBaHHbIX KOPEHbEB, CNeLui, yMEPEHHO
COMneHbIN;

* KOHCMCTEHLMS KanyCTbl — XPYyCTALLAs; KapTodens, OBOLLEeW, ropoLuka unu daconm — Msrkue, He nepeBapeHbl; COOTHOLLEHNE NMOTHON 1
XUOKOW YacTeln COOTBETCTBYET peLenType.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 112

HavmeHoBaHuwe nagenus:  CYM MOJNIOYHbIAN C MAKAPOHHbLIMU U3OENUAMU
Howmep peuentypbl: 112

HaumeHoBaHue c6opHuka peuentyp: COOpPHUK MeToaAMYeCKMX peKoMeHAauUi No oOpraHn3aumm NUTaHUA geTen
M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

COIb MOOMPOBAHHAA 0,1 0,1 0,01 0,01
MOJTOKO MACTEP. 2,5% XXUPHOCTU 144,4 144,4 14,44 14,44
BOOA NMNTHLEBAA 55,6 55,6 5,56 5,56
MAKAPOHHbIE U3OEJINA BbICLL.COPT 111 111 1,11 1,11
MACNO CJIAOKO-CITMBOYHOE HECONEHOE 1,6 1,6 0,16 0,16
CAXAP NMECOK 1,6 1,6 0,16 0,16
Bbixoa: 200

Xumudeckull cocmae, eumamuHbI U MUKPOJ3JIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 6,80 B1, mr 0,07 Ca, mr 119,24
Kupebl, 1 6,30 C, mr 0,80 Mg, mr 15,21
YrneBsoasl, r 17,50 A, mr 0,01 P, mr 99,24
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 153,90 0, mkr 0,00 Fe, mr 1,20
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoseJsieHus:

MakapoHHble n3genus BapaT B BOAe A0 NOMYroTOBHOCTM (MakapoHbl — 15-20 muH, nanwy — 10-12 MuH, Bepmuwwens — 5-7 MWH), BOA4Y CNvBaioT.
MakapoHHble U3aenus 3aknagbiBaloT B KUMSALLY CMECb MOJIoKa 1 BOAbl U, NepUoAMYECKM NOMEeLLnBas, BapsaT A0 FOTOBHOCTU, KNaayT COrb,
caxap.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

MoxHo nogaBaTb B MHOTOMOPLIMOHHOW U OAHOMOPLMOHHOW nocyAe. MNpu oTnycke 3anpaBnsitoT NPOKUNSAYEHHBIM MaCcoM CIIMBOYHbLIM.
OnTtumanbHasa Temnepartypa nogaum 75° C.

Xapakmepucmuka u3desiusi Mo op2aHoIenMuYecKuM roKasamessim:

* BHewHwi BUA — MakapoHHble n3genus coxpaHnnu ¢opmy. Habop KOMMOHEHTOB M X COOTHOLLIEHNE COOTBETCTBYIOT peLienType;
* LBET MONIOYHO-6€enblii, CIMBOYHOIO Macna — XenTbii;

* BKYC, 3anax — MOJIO4YHO-MYYHUCTbIN, CNagKkoBaTbIf, YMEPEHHO COMEHbIN C MPUBKYCOM CIIMBOYHOIO Macna;

*  KOHCMCTEHLMS MaKapOHHbIX U3[eNuin — XOpOoLLO HabyxLune, MsArkue, COXpaHsiioT (OpPMYy; COOTHOLLEHWE MNOTHOM W XXNAKOW YacTen
COOTBETCTBYET peLienType.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 87

HaunmeHoBaHnve nspenusa: CYN C PblIBHbIMUA KOHCEPBAMU

Howmep peuentypbl: 87

HanmeHoBaHue cbopHuka peuentyp: COOpPHUK peuenTyp 61104 U KyNMHapHbIX U3aenun ansa nuTaHua geTen B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: JeJlu npuHT, 2012.-584C.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

BOOA NMNTHLEBAA 177,8 177,8 17,78 17,78
PbIBH.KOHCEPBbI B MACIE.CAVPA BIAHLLVMPOBAH. 44,4 44.4 4,44 4,44
KAPTO®EJb
¢ 01.01 no 28.02 86,15 56 8,62 5,6
¢ 01.03 no 31.07 93,33 56 9,33 5,6
¢ 01.08 no 31.08 70 56 7 5,6
¢ 01.09 no 31.10 74,67 56 7,47 5,6
¢ 01.11 no 31.12 80 56 8 5,6
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 17,07 12,8 1,71 1,28
¢ 01.09 no 31.12 16 12,8 1,6 1,28
NYK PEMNYATBLIN 7,7 6,4 0,77 0,64
KPYTA PUCOBAA 4 4 0,4 0,4
MACNO CIAOKO-CNMBOYHOE HECONEHOE 3 3 0,3 0,3
METPYLWKA (3ENEHb) 1,8 1.4 0,18 0,14
COINb MOOMPOBAHHAA 1,1 1,1 0,11 0,11
Bbixopa: 200

Xumuyeckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:

Benku, r 9,57 B1, mr 0,07 Ca, mr 27,24
XKupebl, 1 2,69 C, mr 5,84 Mg, mr 21,46
Yrnesoasl, r 13,21 A, mr 0,29 P, mr 46,72
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 115,61 0, mkr 0,05 Fe, mr 0,78
B2, mr 0,13 K, mr 371,16

I, MKr 3,69

F, mr 0,03

Se, MKr 0,00

TexHonozus rnpu2omoeJsieHus:

B kunsawwmn 6ynboH unv BoAdy 3aknaabiBatoT NogroTOBMNEHHY0 Kpyny, kapTodenb, npunyLieHHble oBowwy. 3a 10-15 MUHYT 4O OKOHYaHUsSi Bapku
3aKnafblBaloT NpeaBapuTenbHO NPOoTepThie PblbHbIE KOHCEPBDI, COMb, 3ereHb. [JOBOAAT A0 rOTOBHOCTHU.

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogauun: 75 °C.
Cpok peanusauum: He 6onee ABYX YaCoOB C MOMEHTA NPUrOTOBMNEHNS

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsienmu4eCKUM rnoKa3amersisim:
BHeluHWI BUA: kapTodenb Hape3aH bpycoykamu nnm Kkybrkamu, puc coxpaHun hopmy

KoHcucTeHuus: oBoLLew - MsArkasi, OBOLLM CoxXpaHunu opmy
LiBeT: BynboHa - 30110TUCTO-CEPLIN, OBOLLEN - HATyparbHbI
Bkyc: pbIObI, OBOLLEN 1 pyca, B MEPY COMeHbI

3anax: NpoayKTOB, BXOASLUMX B CYn
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HaumeHoBaHve nsgenus: CY®IE U3 rOBAOUHDbI
Howmep peuentypbl: 298

HaumeHoBaHue c6opHuka peuentyp: COOpPHUK MeToAMYeCKMX PpeKOMeHOAUUN Mo opraHM3auun NUTaHuAa geTen
M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu. 100 nopu.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
rOBAONHA 1 KATETOPUU 103,5 77,6 10,35 7,76
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,32 wr. 12,88 32 wr. 1,29
COYC MOJTOYHbIA N'YCTOW Ne369 17,8 1,78
MOJ1IOKO MACTEP. 2,5% XXUPHOCTU 12,7 12,7 1,27 1,27
MACIIO CINAAKO-CITMBOYHOE HECOJIEHOE 2,3 2,3 0,23 0,23
MYKA MNWEHWYHAA BbICLU.COPT 2,3 2,3 0,23 0,23
BOOA NMANTBEBAA 2,6 2,6 0,26 0,26
CONb NOOMPOBAHHAA 0,1 0,1 0,01 0,01
MACIIO CINAAKO-CITMBOYHOE HECOJIEHOE 1,3 1,3 0,13 0,13
Bbixon: 70

Xumudeckull cocmae, eumamMuHbI U MUKPOJ3JIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 7,35 B1, mr 0,04 Ca, mr 27,98
Kupebl, 1 7,82 C, mr 0,00 Mg, mr 19,08
YrneBsoasl, r 4,90 A, mMr 0,04 P, mr 172,95
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 122,90 0, mkr 0,00 Fe, mr 2,54
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, mMkr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

OTBapHOE MSICO ABaXAbl MPONYCKaT Yepe3 MSACopybKy, B Maccy BBOASAT XKENTKN ANLL, NyCTOW MOJIOYHBIN COYyC, 3aTeM B3GUBAOT U BBOAAT Benku,
B36WTbIE B rycTyto neHy. Maccy, cnerka nepemMeLunBas CHU3y BBEPX, packnafbiBatoT B CMa3aHHY CIIMBOYHbIM MacroM eMKOCTb U BapsiT Ha napy
25-30 MUH.

Coyc MonouHbI rycton Ne369
MaccepoBaHHyto Ha Macne MyKy pa3BoAsAT rops4YMM MOMOKOM € AobaBneHnem BoAbl U BapaT 7-10 MuH npu cnabom kuneHun. 3atem knagyT corb,
NpoLeXvBatoT U AOBOASAT A0 KANEHUS.

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:

Mpun oTnycke cydne rapHUPYIOT ¥ MOMMBAIOT PacTONSIEHHbIM U AOBEAEHHbBIM A0 KUMEHWS CIIMBOYHLIM MacrioMm WUy NoAnNvBatoT Coyc.
"apHMPbLI — MakapoHHbIe M3AEenus OTBapHble, Mope U3 MOPKOBW UMW CBEKIbI.
OnTtumanbHasa Temnepartypa nogaum 65° C.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenmMu4YecKuUM rokKkasamessim:

* BHelwHu Bug — MsicHoe cyde XopoLlo CoXpaHuio hopmMy, MOBEPXHOCTb POBHas!, 6€3 TpeLLmH, MacnsHucTasi. PSaom akkypaTHO yroXeH
rapHup;

* UBeT — OAHOPOAHbIN CEPbIA NN CBETMO-CEPbIN;

* BKYC, 3anax — MpUATHbINA MSICHOW, CIerka ComneHblii C XxapaKTepHbIM MPUBKYCOM CITMBOYHOMO Macna;

* KOHCUCTEHLUSI — Msirkasi, COMHasi, crierka rnopucTas, CoxpaHsieT doopmy.
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HanmeHoBaHve nsgenus:

CbIPHVKW 13 TBOPOI'A CO CIrywEHbIM MOJIOKOM

Howmep peuentypbl: 219
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHUK MeToANYEeCKNX peKoOMeHO4auun No opraHusaumm nutaHs getemn

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkTt-MeTepbypra. - C6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
MOJ1OKO CI'YWEHHOE C CAXAPOM 8,5% >XMPHOCTU 10 10 1 1
TBOPOI 9,0% XNPHOCTW 153 153 15,3 15,3
MYKA NWEHNYHAA BbICLU.COPT 20,3 20,3 2,03 2,03
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,1 wr. 4,03 10 wr. 0,4
CAXAP NMECOK 11,3 11,3 1,13 1,13
COlb NOOANPOBAHHASA 0,7 0,7 0,07 0,07
MACNO NogCONMHEYHOE PAONHUPOBAHOE 2,8 2,8 0,28 0,28
Bbixoa: 170
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 30,02 B1, mr 0,07 Ca, mr 248,73
Kupebl, 1 17,60 C, mr 0,35 Mg, mr 34,71
YrneBsoasl, r 34,56 A, mr 0,08 P, mr 312,20
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 422,69 0, mkr 0,10 Fe, mr 0,80
B2, mr 0,35 K, mr 238,67

I, MKr 1,81

F, mr 0,04

Se, mMkr 0,05

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

TBOpoOr NpoTUparT, MyKy NPOCEMBALOT, sinla 06pabaTbiBaloT B COOTBETCTBUM C CAHUTAPHO-3MMAEMMUOIIOTMYECKUMI NPaBnnaMm n HopMaTuBaMu.
B npoTepThinn TBOpor AobasnsatoT 2/3 Myku, anla, caxap, conb. MoxHo fobasuTb BaHunuH 0,02 r Ha nopuuio, NpeaBapuTenbHO PacTBOPUB €10 B

ropsiuev Boge.

Maccy xopoLuo nepeMeLLMBatoT, NpuaaloT en opMy BaToHYMKa TOMNWUHON 5-6 CM, Hape3atoT Nonepek, NaHNPYIT B MyKe, NpuaarT dhopmy
KPYrnbIX OMTOYKOB TONLMHOM 1,5 CM, yKnagbIBalOT Ha NIUCT TONLWMHOM 1,5 CM, NOCne Yero CTaBsAT B XXapOUHbIV LKA Ha 5-7 MUH.

lpaeuna o¢hopmneHusi, noda4yu 651+00:

OTnyckalT CbIPHWKMU MO 2 LWIT. HA NOPLMIO CO CTyLLEHbIM MOJIOKOM.
OnTtumanbHasa Temnepartypa nogaym 65° C.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsiennMu4YeCKUM rnokKa3amessim:
* BHewwHuiA BUO — n3genuns npaBuiibHON KPYrno-npuynmocHyTon hopMbl; MOBEPXHOCTb 6e3 TpeLLyH (MHorAa C PUCYHKOM), paBHOMEPHO obXapeHa,

C coycom, C Macrom;

* LUBET KOPOYKU — 30M0TUCTbIW, B paspese — CBeTJ‘IO-erMOBbIIZ WINN XXenToBaThbli;

* BKYC — CNajKwii, CBOMCTBEHHbIN TBOPOrY, 6€3 U3NULLHEN KUCTIOTHOCTU, YMEPEHHO CONEHBIN;

¢ 3anax — 3ane4yeHHOoro TBopora ¢ Coycom, uiun Mmacrnom, nnu BapeHbeMm;
* KOHCUCTEHUUNA — MArkas, yMmepeHHO-NNoTHasd, nNbilHaaA.
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HanmeHoBaHve nsgenus:

TEDPTENN MACHbIE

Howmep peuentypbl: 303
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpPHUK TeXHNYECKMX HOpMaTUBOB - COOPHUK peLenTyp Ha NpoayKLUnIo

ONA NUTaHUA geTen B AOLWKONbHbLIX 06pa3oBaTeNbHbIX opraHnsaumax /

Nog pea. M.MNM.MorunsHoro n B.A.TytenbsiHa. - M.:OdeJln nntoc, 2016.- 640

c.
Pacxop cbipbsi  nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe cbipbA 1 nopu,. 100 nopu.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COInb MOOAMPOBAHHAA 0,5 0,5 0,05 0,05
COYC CMETAHHbI 10 1
MYKA MWEHNYHAA BbICLL.COPT 0,3 0,3 0,03 0,03
MACIO CNALKO-CJIIMBOYHOE HECOJIEHOE 0,3 0,3 0,03 0,03
BOOA NMNTHLEBAA 5,5 5,5 0,55 0,55
CMETAHA 15% XUPHOCTU 5 5 0,5 0,5
FOBAOUNHA 1 KATETOPUNA 88,67 66,5 8,87 6,65
XNEB MNWEHNYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 15,4 15,4 1,54 1,54
MOJTOKO MACTEP. 3,2% XUPHOCTU 22,4 22,4 2,24 2,24
NYK PEMYATbIN 26,7 22,4 2,67 2,24
MACO CNALKO-CJIIMBOYHOE HECOJIEHOE 4,2 4,2 0,42 0,42
MYKA M. BbICWW.COPT 0,7 0,7 0,07 0,07
MACO CNALKO-CJIIMBOYHOE HECOJIEHOE 4,2 4,2 0,42 0,42
BOOA NMNTHLEBAA 22,4 22,4 2,24 2,24
Bbixog: 70
Xumu4veckul cocmae, eumaMuHbl U MUKpO3sieMeHmbl Ha 1 nopyuro:
Bbenkn, r 9,90 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, 1 8,60 C,vr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoabl, © 13,20 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 144,10 [, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

|, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

KoTneTHyto mMaccy aBaxabl NponyckatoT Yepe3 Msicopybky, 406aBnsOT M3MeNbYEHHbIN NPUNYLLEHHBIA penyaThli NyK, NepemMeLuvBatoT 1 popMyroT
B BMAE LIAPMKOB MO 3-4 LWIT. Ha NOpLMIo, NaHUPYOT B MyKe, 3arnekatoT 6-8 MUH 4O NOMyroTOBHOCTM, 3anMBaloT COYCOM CMETaHHbIM C o6aBneHnem
BoAbl ¥ Tywat 8-10 MUH 4O FOTOBHOCTW.

Coyc cMeTaHHbIV

Benblii coyc coeauHsIIOT CO CMeTaHoM, OBOAST A0 KuneHust n BapsAT 3-5 MuH. MpurotoBnexne 6enoro coyca: MyKy NoAcyLUMBaOT Npu
Temnepatype 110-120 *C, He gonyckas uaMeHeHus LgeTa, oxnaxaatT Ao 60-70 *C, pacTMpatoT co CIMBOYHLIM MacroMm, BMBAOT NMOCTENEHHO V4
ropsiyero 6ynboHa 1 BeIMELLMBAIOT 4O 06pa3oBaHns OAHOPOLHOW Macchl, 3aTemM J00aBnsoT ocTaBLMics 6ynboH 1 BapaT 25-30 MuH. B koHue
Bapkn [o06aBNsoT NOANPOBaHHYIO COSb, 3aTEM NPOLEXMUBAIOT U AOBOASAT 0 KANEHUS.

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:
Temnepatypa nogaun: 65°C.

CpOK peanusauunn: He 6onee ogHoOro Yaca c MOMeHTa NpUroToBreHns.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsienmMmMu4YeCKUM rnokKa3amessm:

BHelwHwuin BuA: TedbTenu B BUAE LLIAPUKOB, MOBEPXHOCTb 63 TPEeLLWH, MPONUTaHbl COyCoM
KoHcucTeHuums: B Mepy nnoTHas, coyHas
LiBeT: TedTenen - KOpUYHEBEIN, coyca - 6enbin

Bkyc: cCBOWCTBEHHBIV NpodykTam, BXOASALWMM B 61t0f0.
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HanmeHoBaHve nsgenus:

PPUKALEJIbKN MACHbBIE B COYCE

Howmep peuentypbl: 288

HanmeHoBaHue cbopHuka peuentyp: COOpPHUK peuenTyp 61104 U KyNMHapHbIX U3aenun ansa nuTaHua geTen B

OOLKONbHbLIX opraHusauusax / nog pegakumen M.MN. MorunsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COYC CMETAHHbIW 10 1
CMETAHA 20% XUPHOCTU 2,5 2,5 0,25 0,25
MYKA NMWEHNYHAA BbICLL.COPT BUTAMUH. 0,8 0,8 0,08 0,08
BOOA NMNTHLEBAA 7,5 7,5 0,75 0,75
COInb NOOMPOBAHHAA 0,1 0,1 0,01 0,01
rOBAOUNHA 1 KATETOPUNA 71,5 53,6 7,15 5,36
II\SAAMLgIgHHéﬁ:I’EMSEHS_II{IAI;IALﬁEHMYKA BbICLU.COPT OBOT. 10,5 10,5 1,05 1,05
BOLOA NMNTbEBAA 14 14 1,4 1,4
NYK PEMYATbIN 4,6 3,9 0,46 0,39
MACNO CIAOKO-CIMBOYHOE HECONEHOE 1.4 1.4 0,14 0,14
Bbixopa: 70
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/ieMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
benkn, r 9,60 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, 1 9,80 C,vr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoabl, © 7,30 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 155,80 [, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

KoTneTHoe msico ¢ JobaBneHreM Cblporo penyaToro fyka 1 conv n3mernbyatoT ABaxabl Ha MAcopybke, pasgensiBatoT B Buae Lwapunkos maccon 10
-12 r. ®pukagenbku BapsaT Ha napy 20-25 MUH UK NpUNycKaloT B COTEMHMKE Mo Kpblwkon 15-20 MuH, 3aTeM 3anmnBaroT COyCOM CMETaHHbIM UIu
CMeTaHHbIM ¢ TomaTom, AobaBnsAoT Bogy (12-16 r Ha nopumto) u Tywat 8-10 MuH fo rotoBHOCTM. OTNycKaloT C COyCOM, B KOTOPOM TYLUUMNCH
dpvKkagensku. MapHUpbI - Kaluy paccbinyaTble, puc OTBapHOW, kapTodens OTBapHON, OBOLLM OTBapHbIe C MacrioM, kapTodensHoe niope.

Coyc cMeTaHHbIV

[MpocesiHyto MyKy NOACYLUMBAIOT 4O Crerka KpeMOBOro LiBETA, He Aonyckas npuropaHusi. B nogrotoBneHHyo Myky, oxnaxaeHHyto go 60-70 C
BbINMBaloT 1/4 YacTb ropsiyet Bogb! v oTBapa v BbIMELLMBAOT. [INs NpMroToBneHns coyca CMEeTaHHOro B ropsiuuii 6enbiv coyc knagyT
NPOKUNSAYEHHYIO CMETaHy, COJb U KUMATAT 3-5 MUHYT, MPOLEXMBAIOT U CHOBA AOBOAST A0 KUMEHUS.

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:
Temnepatypa nogauum: 65 °C.

Cpok peanusauuu: He 6osiee ABYX YaCOB C MOMEHTA MPUrOTOBIIEHMS

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHoJsienmMu4YeCKUM rnokKa3amessm:
BHeluHWI BUA: doprkagenbky B BUAE LLIAPUKOB C paBHOMEPHOM 6e3 TpeLLuH MSIrKoi KOPOYKOM,

nponuTaHbl COycoM, CBGOKY rapHup
KoHcucTeHums: B Mepy MrioTHasl, CouHasl, ofHoOpoaHast

LiBeT: dpukagenek - KOPMYHEBbLIW, COyca - KPeMOBbIV U PO30BbIN OT TOMaTa

Bkyc: TyLleHoro Msica, coyca 1 rapHupa
3anax: TyLleHoro msica, coyca 1 rapHupa




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 264

HanmeHoBaHve nsgenus:

SPUKALEJIbKN PbIEHbIE 3ANEYEHHDBIE

Homep peuentypbl: 264
HaumeHoBaHve cbopHuka peuenTyp:

COOpHUK peLenTyp 65104 U KYyNMHapHbLIX n3genu ansa nuTaHusa getev B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
COIb MOOMPOBAHHAA 0,5 0,5 0,05 0,05
PbIBA FTOPEYLWIA HEPA3OENAHHASA C FONOBOW 75,17 43,6 7,52 4,36
XNEB PXKAHO-MNIWEHWYHBLIA OBOI. MUKPOHYTPUEHTAMW 8,7 8,7 0,87 0,87
BOOA NMNTHLEBAA 8,7 8,7 0,87 0,87
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,15 wr. 6,04 15 wr. 0,6
MACIO CNAOKO-CNTIMBOYHOE HECOJIEHOE 2,9 2,9 0,29 0,29
CbIP POCCUINCKIN 2,3 2,1 0,23 0,21
COYC MOJIOYHbLIN (ONA NOOAYM K BIHOAY) Ne326 21,3 2,13
MOJTOKO MACTEP. 2,5% XUPHOCTU 13,1 13,1 1,31 1,31
MACIO CNAOKO-CNTIMBOYHOE HECOJIEHOE 1,2 1,2 0,12 0,12
MYKA MNMWEHNYHAA BbICLL.COPT 1,2 1,2 0,12 0,12
BOOA NMNTHLEBAA 13,1 13,1 1,31 1,31
CAXAP NMECOK 0,3 0,3 0,03 0,03
COINb MOOMPOBAHHAA 0,1 0,1 0,01 0,01
Bbixog: 80
Xumu4veckul cocmae, aumaMuHbl U MUKpO3sieMeHmbl Ha 1 nopyuro:
benkn, r 10,90 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, 1 8,70 C,vr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoabl, © 8,20 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 136,40 [, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

|, MKF 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

®une pbIbbl N3MeNbYaoT C 3aMOYEHHBIM B BoAe xJiebom, 4o6aBnsatoT B3buThIE AliLa, CONAT, NnepemMeLunBaloT, BbionBatoT, opMytoT dpukagenbkm
B BUJe LLApUKOB, YKNaAplBaloT Ha CMa3aHHbIN MacnoM NpPoTMBEHb, 3anuBatoT Ha 1/3 BbICOTbI BynbOHOM Unu BOAdOW, BapaT Ha cnabom orHe 10-15
MUHYT. BynboH cnvBatoT, 3annBatoT Mono4HbIM coycom Ne326 (2011), 366, nocbinatoT TEPTLIM CbIpoM U 3anekatoT 10-15 MuH.

OTI'IyCKaIOT C COyCcOM, C KOTOpbIM 3anekanuncb CprIKa,qu'leVl.

apHuWpbI - Ntope kapTodensHOE, Nope U3 ThIKBbI, MIOPe U3 OBOLLEN, kamnycTa TylueHasl.

B cnyyae oTcyTcTBUS HEO6XOAMMOrO Coyca Ui rapHupa B TekyLem cnpasBoyHuke 2012 roga, ncnonb3ynte "CO0pHMK peLenTyp Ha NpoayKumio
ans oby4yaroLmxcs Bo Bcex obpasoBaTtenbHbIX yupexaeHusx / nog pegakumen M.IM. MorunsHoro n B.A. TytenbsHa.-M.: delln npuHT, 2011." -

peuenTypbl obounx CnpaBO4YHUKOB ONHAKOBbI.

Coyc MonoYHbI (Ans nogayn k 6nioay) Ne326

MpocesiHHy0 MyKy NOACYLLUMBAIOT B apo4HOM LUKady A0 Crierka KpeMoBOro LBeTa, He Jonyckast npuropaHust. Myky oxnaxaaroT u passogsT
ropsiyMM MOFOKOM UM MOFOKoM ¢ Ao6aBneHnemM Boabl 1 BapsT 7-10 MuH npu cnabom kuneHuu. 3aTeM KnagyT caxap, COflb, MPOLEXMBAIOT U

[OBOAAT [0 KUNEHUs.

Xapakmepucmuka u3zdesiusi N0 op2aHoenMuYecKuM rokasamessim:

BHeLuHuMi BUA: hprkagensky B BUAE LIAPUKOB, COXPaHUBLUMX (DOPMY, MOKPbITbIX COYCOM, CBOKY rapHup

KoHcucTeHuums: nnoTHas, coyHas, ogHopoaHas

LiBeT: 30n0TUCTBLIN, Ha pa3pese - CBETO-Cepbli

Bkyc: 3aneueHHol pbibbl, coyca, rapHupa

3anax: 3ane4yeHHol pbibbl, coyca, NPOAYKTOB, BXOASALMX B 6Mogo




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 114

HaumeHoBaHve usgenus: XNEB NWEHUYHbLIN

Howmep peuentypbl: 114

HavmeHoBaHne cbopHUuKa peuenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NMepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr”-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
XNEB MNWEHNYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 30 3 3
Bbixog: 30
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/ieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
benkn, r 1,80 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, 1 0,15 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasbl, © 16,05 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 72,75 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Hapeaa}oT xne6 HenocpencTteseHHO nepen nogaven Ha cton

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKalameJssim:

dopma Hapesku coxpaHeHa. LiBeT, BKyc 1 3anax niueHnyHoro xneba




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 114

HaumeHoBaHve usgenus: XNEB NWEHUYHbLIN

Howmep peuentypbl: 114

HavmeHoBaHne cbopHUuKa peuenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NMepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr”-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
XNEB MNWEHNYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 40 40 4 4
Bbixog: 40
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/ieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 2,40 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, 1 0,20 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasbl, © 21,40 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 97,00 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Hapeaa}oT xne6 HenocpencTteseHHO nepen nogaven Ha cton

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKalameJssim:

dopma Hapesku coxpaHeHa. LiBeT, BKyc 1 3anax niueHnyHoro xneba




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 114

HaumeHoBaHve usgenus: XINEB MWEHUYHbIW

Howmep peuentypbl: 114

HavmeHoBaHne cbopHUuKa peuenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NMepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr”-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
XNEB MNWEHNYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 50 50 5 5
Bbixog: 50
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/ieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
benkn, r 3,00 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, 1 0,25 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasbl, © 26,75 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 121,25 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Hapeaa}oT xne6 HenocpencTteseHHO nepen nogaven Ha cton

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKalameJssim:

dopma Hapesku coxpaHeHa. LiBeT, BKyc 1 3anax niueHnyHoro xneba




HaumeHoBaHve usgenus: XINEB PXKAHOW

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 115

Howmep peuentypbl: 115

HavmeHoBaHne cbopHUuKa peuenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NMepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr”-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
XNEB PXXAHO-MNIEHWYHBLIV OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMW 40 40 4 4
Bbixog: 40
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
benkn, r 1,90 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, 1 0,40 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasbl, © 17,00 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 79,20 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Hapeaa}oT xne6 HenocpencTteseHHO nepen nogaven Ha cton

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsienmMmu4eCKUM rnokKa3ameJsisim:
dopma Hapesku coxpaHeHa. LiBeT, Bkyc 1 3anax pxxaHoro xneba




HaumeHoBaHve usgenus: XINEB PXKAHOW

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 115

Howmep peuentypbl: 115

HanmeHoBaHne c6opHUKa peuenTyp:

COOpPHUK TeXHONOrM4eckKux HopMaTMBOB, peLenTyp 6nra u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340POBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NMepesanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
XNEB PXXAHO-MNIEHWYHBLIV OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMW 50 50 5 5
Bbixog: 50
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/iIeMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
benkn, r 2,38 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
Kupel, 1 0,50 C, vr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasbl, © 21,25 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 99,00 L, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

Hapeaa}oT xne6 HenocpencTteseHHO nepen nogaven Ha cton

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsienMmu4eCKUM rnoKa3amersisim:
dopma Hapesku coxpaHeHa. LiBeT, Bkyc 1 3anax pxxaHoro xneba




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 377

HaumeHoBaHnue usnenusi:  YAU C IMMOHOM
Howmep peuentypbl: 377

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
YAN-3ABAPKA 50 5
YA YEPHBGIV BAAXOBGIW 0,82 0,82 0,082 0,082
BOIOA NMNTbLEBAA 52 52 52 5,2
CAXAP NMECOK 4,7 4.7 0,47 0,47
JIMMOH 11,8 7,1 1,18 0,71
BOIOA NMNTLEBAA 133,3 133,3 13,33 13,33
Bbixoa: 200
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 0,22 B1, mr 0,00 Ca, mr 13,80
Kupebl, 1 0,01 C, mr 1,17 Mg, mr 5,69
YrneBsoasl, r 5,08 A, Mr 0,00 P, mr 7,48
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 22,50 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,66
B2, mr 0,01 K, mr 32,61
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

B cTakaH HanvBaloT 3aBapKy 4as, KnagyT caxap, MTOMTUK JIMMOHA, 3anvBatoT KUMSILLEN BOOOW.
MpenBapuTENbHO NPOMBITHIN TEMMON BOAOW JIMMOH OLLNapUBatOT KUMSITKOM B TeYeHne 1-2 MuH.
JIUMOH Hape3atloT TOHKMMU KPY>KOYKaMU U KINaayT B CTakaH NPUroTOBIIEHHOIO Yasl C CaxapoM HEMOCPELACTBEHHO nepes OTNyCKOM.

Yan-3aBapka

YanHuk ononacknsaroT KUMSTKOM, KnagyTt B HeEro Yaw no HOpMe Ha onpegeneHHoe KonnM4ecTBo I'IOpLI,MVI M 3anuBalOT ero CBeXenpuroTtoBneHHbIM

KMNaTkoM Ha 1/3 ob6bema YaiiHuka. HactamsatoT 5-10 MUH. 1 JONMBAIOT KUMSTKOM.

Ha nopuwmto yas (200 mn) pacxogytoT 50 mn 3aBapku, 4To paBHOLLEHHO 0,5 r cyxoro Yasi.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Temnepatypa nogaum: 65°C.
Cpok peanusaumu: He 6onee ofHOro Yaca C MOMEHTa NPUrOTOBIIEHNSI.

Xapakmepucmuka u3denus no op2aHosienmu4YeCKUM rnoKasamessim:
BHeLHWI BMA: )KMOKOCTb 30M10TUCTO-KOPMYHEBOIO LiBETA, HAnuTa B CTakaH, rAe nnaBaeT KPY>Ko4eK MMMoHa

KoHcucteHuus: xungkas

LiBeT: 3010TUCTO-KOPUYHEBBIV

Bkyc: cnagkvn, ¢ npyBKYCOM NTMMOHa
3anax: CBOWMCTBEHHbIV Yato U MMMOHY




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 378

HaumeHoBaHnue usgenus:  YAU C MOJIOKOM
Howmep peuentypbl: 378

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpa3oBaTenibHbIX yupexageHusx / noa peaakuven M.MN. MorunsHoro m

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
YA YEPHBGIV BAAXOBBGIW 0,82 0,82 0,08 0,08
CAXAP NMECOK 4,7 4.7 0,47 0,47
MOJNIOKO MACTEP. 3,2% XXUPHOCTW 133,3 133,3 13,33 13,33
BOLOA NMNTBEBAA 66,7 66,7 6,67 6,67
Bbixoa: 200
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 2,80 B1, mr 0,00 Ca, mr 133,15
Kupebl, 1 2,10 C, mr 0,67 Mg, mr 22,45
YrneBsoasl, r 10,90 A, Mr 0,00 P, mr 94,03
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 73,70 0, mkr 0,00 Fe, mr 1,56
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHoso2us npu2omoesieHus:
K npurotoBrneHHomy Yato ¢ caxapom f06aBnstoT ropsyee KUns4eHoe MOMOoKO UM CAINBKW.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

OnTtumanbHasa Temnepartypa nogaum 75° C.
Cpok peanusauumm: He 6onee ABYX YaCOB C MOMEHTa NPUrOTOBIEHNS.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKalameJssim:

BHeLwHWI BMA: XMOKOCTb CepoBaTo-6enoro LBeTa, Hanuta B CTakaH.
KoHcucTeHums: xuakas.

LiBeT: cepoBaTo-6enbiii.

Bkyc: cnapkui, ¢ NpMBKYCOM MOIIOKa UMW CIIMBOK.

3anax: CBONCTBEHHbIN MOJIOKY U Yalo UK CMBKaM W Yato.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 430

HaumeHoBaHnue usgenus:  YAU C CAXAPOM
Howmep peuentypbl: 430

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COOpHUK MeToANYEeCKNX peKoOMeHO4auun No opraHusaumm nutaHs getemn

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkTt-MeTepbypra. - C6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
YA YEPHBGIV BAAXOBBGIW 0,82 0,82 0,08 0,08
BOOA NMNTHLEBAA 200 200 20 20
CAXAP NMECOK 4.7 4,7 0,47 0,47
Bbixoa: 200
Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3J/ieMeHmbI Ha 1 nopuyuro:
Benku, r 0,16 B1, mr 0,00 Ca, mr 11,83
Kupebl, 1 0,00 C, mr 0,03 Mg, mr 5,05
YrneBsoasl, r 4,88 A, Mr 0,00 P, mr 6,08
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 20,16 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,60
B2, mr 0,01 K, mr 21,08
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHoso2us npu2omoesieHus:
B cTakaH unu Yalluky HanueatoT 3aBapKy Yas U JONMBAIOT KAMATKOM.

Mo BTOpPOMY BapuaHTy BOAY COeQNHAT C CaXxapoM N OOBOOAT A0 KUMNEHUS. l—Ia|7|-3aBapKy HanuBaloT B CTakaHbl UMK Yallku U ONMBAKT KUMATKOM

C caxapoM (BapeHbeM, JPKEMOM, NMOBUATIOM).

Yaui Take oTrycKaeTcs Kak NpoxXnaauTenbHbli HanuTok. Yan npouexusatoT, 4o6aBnsaloT caxap u oxnaxaatT go 8-10° C.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

OntumanbHas Temnepartypa nogaym 75° C.
Cpok peanusaumm: He 6onee ABYX YaCOB C MOMEHTa NPUrOTOBIEHNS.

Xapakmepucmuka u3desiusi o op2aHoenmMu4YecKuM rokasamessim:

BHeLHWI BUA, KOHCUCTEHUMSA Yasi C caxapoM — npo3payvHas XXUOKOCTb;

LlBeT, BKYC, 3anax COOTBETCTBYHOT UCNOJIb3yeMOMY BUAY U COPTY Had-3aBapKu; 4as C caxapom — cnapkvn.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 571

HavmeHoBaHve nagenvs:  LWAHEXKA HAJIUBHAS C SSULIOM

Howmep peuentypbl: 571

HanmeHoBaHune cbopHuka peuenTtyp: COOPHUK TEXHOMOrMYeckMx HOpMaTMBOB, peuenTyp 6nioa u

KYNMHAPHbIX U30enuni Ans OOWKONbHbIX OpraHn3aumn u 4eTCKux

0340pOBUTENbLHLIX YupexaeHun. CoctaButenu: NepeBanos A.4.,

KawwuHa E.B., KopoBka J1.C., Jlup A.H., TanewknHa H.B. - noa penakuuen

npodeccopa A.A. NepeBanoBa.- "Monurpadkomnnekr"-2013

Pacxop cbipbsi 1 nonydgabpukatoB
HauvmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
MYKA ML. BbICLU.COPT 43,2 43,2 4,32 4,32
CAXAP NECOK 3 3 0,3 0,3
ANLUA KYPUHBIE (LUT.) 0,03 wr. 14 3wr. 0,14
MACIIO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJIEHOE 2 2 0,2 0,2
COINb MOOMPOBAHHAA 0,6 0,6 0,06 0,06
OPOXOKN MPECCOBAHHBIE 1,3 1,3 0,13 0,13
BOIOA NMNTLEBAA 21 21 2,1 2,1
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,29 wr. 11,7 29 wr. 1,17
CMETAHA 15% XXWUPHOCTU 4,3 4,3 0,43 0,43
MACNO NoACONHEYHOE PA®NHMPOBAHOE 0,1 0,1 0,01 0,01
CAXAPHAA NYOPA 0,5 0,5 0,05 0,05
Bbixon: 70
Xumu4deckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3s1ieMeHmbl Ha 1 nopyuro:
Benku, r 2,50 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
XKupebl, T 4,55 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoabl, © 31,27 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 176,05 [, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

TecTo rotoBAT 6e30napHbLIM CNOCOOOM: B AEXKY TECTOMECUITBLHOW MaLLVHBI BIMBAKOT NOAOrpeTyto Ao TemnepaTtypbl 35-40°C Boay,
npeaBapuTenbHO pa3BefeHHble B BOAe, C TemnepaTypoii He Bbile 40°C, npouexeHHble APOoXOKkK, caxap, MoanpoBaHHY Conb, obaBNsoT Anua,
BCbIMAKT MKy 1 BCE NepeMeLLnBaloT B TedeHne 7-8 MuH. MNocne 3Toro BBOASAT pacToMMeHHOe CIMBOYHOE MAacso 1 3aMeLLnBatoT TECTO A0 Tex
nop, Nnoka oHO He NpuobpeTeT OAHOPOAHY KOHCUCTEHLMIO N ByfeT Nnerko oTAensAaTbCs OT CTEHOK AexW. [lexy 3aKpbiBaloT KPbILLKOW 1 CTaBAT Ha 3-
4 yaca pnsa 6poxeHns B nomelleHne ¢ TemnepaTypow 35-40°C. Korga TecTo yBenuumBaeTcs B obbeme B 1,5-2 pasa, nponsBoasT 06MUHKY B
TeyeHue 1-2 MMH 1 BHOBb OCTaBIIAOT AnA 6poXeHns,B npoLecce KOTOporo Tecto obMuHaloT elle 1-2 pasa.
['oTOBOE TECTO AendaT Ha Kycku maccor 60 r v packaTbiBaloT Ha neneLuky TonwmHon 10 Mm. Ha cmasaHHbIi pacTUTENbHBIM Macriom KOHAUTEPCKUM

NNCT yKnaablBakoT NeneLwlkn n CTaBAT And paCCTOVIKI/I.

CBapeHHbIe BKPYTYHO anua py6$|T, COEOUHSAIOT CO CMEeTaHou 1 nepemMeLlinBaroT. ﬂepe,q BbINEYKOn NOBEPXHOCTb Nlenewlek CMa3bliBakoT ANYHO-

CMeTaHHOW CMeChio 1 BbinekatoT npu TemnepaType 230-240°C B TedeHne 8-10 MuH.

[OTOBbIE LWaHEeXKN NOCLINAT CaxapHOW NyApPOW.

lpasuna oghopmneHusi, nodayu 651100:
Temnepatypa nogauu: 65°C.

CpOK peanusauunn: He Gonee OBYyX YacoB C MOMeHTa NPpUroToBJIEHUA.

Xapakmepucmuka u3denusi no op2aHosenmuYyecKum rnokazamesnsim:
MoBEePXHOCTL M3OENuin 30M0TUCTOrO LiBeTa, (hopMa Kpyriasi, XopoLo coxpaHeHa. BKyc TecTa crnakoBarTbii, B Mepy COMEHbIN, C apoMaTtoM sl v

cMeTaHbl. MsikuL I'IOpVICTbIVI, XOpPOLUO nponeyeH.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 271

HavmeHoBaHve nagenvs:  IUHULIENb HATYPAJIbHbIW PYBIEHBIU
Homep peuentypbl: 271

HaumeHoBaHve cGopHuka peuenTtyp: COGOPHUK METOAMYECKMX PEKOMEeHAALMIA MO OpraHn3auumn NUTaHua geteu

M NoApPOCTKOB B yuypexaeHusx oopasoBaHus CaHkr-MeTepbypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

HavmeHoBaHMe CbipbA 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

COINb NOOMPOBAHHASA 0,5 0,5 0,05 0,05
FOBAOUNHA 1 KATETOPUNA 87,47 65,6 8,75 6,56
BOOA NMNTHLEBAA 7 7 0,7 0,7
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 0,1 wr. 4,03 10 wr. 0,4
CYXAPU MAHNPOBOYHbIE 11,2 11,2 1,12 1,12
MACNO NoACOJIHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 7 7 0,7 0,7
Bbixon: 70

Xumudeckull cocmae, eumamuHbI U MUKPOJ3JIeMeHMmbI Ha 1 nopuyuro:

Benku, r 9,90 B1, mr 0,08 Ca, mr 15,11
Kupebl, 1 9,40 C, mr 0,00 Mg, mr 26,87
YrneBsoasl, r 6,70 A, mr 0,01 P, mr 172,96
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 151,10 0, mkr 0,00 Fe, mr 3,36
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

MoaroToBneHHbIN hapLu pasfaensbiBaloT B BUAE U3AENUIA MITOCKOOBanbHOM (hOpMbl, CMa4nBaloT B NMbe30HE, MaHMPYIOT B Cyxapsix U XapsT Ao
obpa3oBaHnsA paBHOMEPHOW KOPoUku 3-5 MUH. [1o rOTOBHOCTM AOBOAST B Xapo4HoM Lwkady npu Temnepatype 250-280° C (5-7 MuH).
Temnepatypa BHyTpu nsfgenus He Hwke 85° C.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Mpw oTNycke Ha Tapenky yknaablBalT rapHuUp, o6XapeHHbIV WHULENb NOMMBAIOT PacTONSIeHHbIM U AOBEAEHHbIM A0 KUMEHWUS MacroM
CMUBOYHBIM.

["apHMpbI — kaLwm paccbinyaTble, 6060Bble OTBapHble, MakapoOHHbIE M3AENUS OTBapHbIE, kapTodernb OTBApHOW, OBOLLM OTBApHbIE C MacroM,
OBOLLM, NPUNYLLEHHbIE C MAaCIIOM.

OntumanbHas Temnepartypa nogaym 65° C.

Xapakmepucmuka u3desiusi N0 op2aHoenmMu4YecKuUM rokKkasamessim:

* BHelwHu Bug — nsgenve oBanbHO-NNOCKOM hOPMbl, C TOHKOM NMaHNMPOBOYHOW KOPOYKOW, PAaBHOMEPHO 06XapeHo C 006enx CTOPOH, NOnmnTo
Macrom; cO0Ky pacrnonoXeH rapHup;

* LUBET MOBEPXHOCTY LUHWULENST — KOPUYHEBLIN, B pa3pe3e — CBETNOCEPLIN;

* BKYC, 3amnax — XapakTepHbI [Ms XapeHoro Msica, NPUSITHbIVA C MPUBKYCOM CIIMBOYHOINO Macrna, yMepPEHHO COMEHbIN;

* KOHCUCTEHLMSI — MsIrkasi, CoMHasl, oqHOpoaHas!.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 66

HanmeHoBaHve nsgenus:

LLIK N3 CBEXKEN KAMYCTbl CO CMETAHOM

Howmep peuentypbl: 66
HaumeHoBaHve cbopHuka peLenTyp:

COOpHUK peLenTyp 65104 U KYyNMHapHbLIX n3genu ansa nuTaHusa getev B

OOLKONbHbLIX opraHusaumusax / nog pegakuuen M.M. MormnsHoro u B.A.

TyrenbsHa.-M.: OeJlu npuHT, 2012.-584cC.

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
CMETAHA 15% >XUPHOCTU 10 10 1 1
COINb NOOMPOBAHHAA 1 1 0,1 0,1
KAIMYCTA BEJTOKOYAHHAA 63 50,4 6,3 5,04
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 9,6 7,2 0,96 0,72
¢ 01.09 no 31.12 9 7,2 0,9 0,72
NYK PEMYATbIN 8,5 7,2 0,85 0,72
TOMATHOE MIOPE 1,1 1,1 0,11 0,11
MYKA MNWEHNYHASA BbICLLU.COPT 1,8 1,8 0,18 0,18
MACNO NOACONHEYHOE PA®NHMUPOBAHOE 1,4 1,4 0,14 0,14
BOIOA NMNTLEBAA 144 144 14,4 14,4
Bbixoa: 180
Xumudeckuli cocmae, aumaMuHbl U MUKPO3JieMeHmMbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 3,10 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00
XKupebl, 1 4,90 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00
Yrnesoasl, r 9,70 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTnyeckasi LEHHOCTb, KKan 95,50 O, mkr 0,00 Fe, mr 0,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00

F, mr 0,00

Se, MKr 0,00

TexHono2usi npu2omoeJsieHus:

B kunswmi 6ynboH unu Bogy KnagyT NOArOTOBIIEHHYIO CBEXYIO KarnycTy, AOBOAST A0 KUMNeHWsl, L0GaBnsioT NpunyLLeHHbIe MOPKOBb, NyK U BapsAT
[0 rotoBHOCTU. 3a 5-10 MVH O OKOHYAHMS Bapky B LM A0BaBNSIOT NpUMyLLEHHOE TOMaTHOE Mope, NPOrpeTyto MyKy, pasBeaeHHy GyNboHOM

1N BOAOWN.

lMpaeuna oghopmseHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogaum: 75 °C.
Cpok peanusauuu: He bornee [ABYX 4YacoB C MOMEHTa NMPUroTOBIEHUS.

Xapakmepucmm(a u3denus no opeaHosiennMmu4eCKUM rnoKa3amerssim:
BHelHWM BUA: Ha NOBEPXHOCTU 6nectkm Xupa 6neaHo-xénToro ugeTa, KanycTta Hapes3aHa WwallkaMmn, MOPKOBb, NyK - A0JIbKaMW.

KoHcucTeHuus:: kanycTa ynpyras, OBOLM MSATKMe, CoxpaHunm dopmy.
LiBeT: xxenTo-opaHxeBblil; OBOLLEN - HAaTyparnbHbIW.

BKyCZ KanycCTbl B COMEeTaHUM C BXOO4ALWLNUMN B COCTaB Liel oBOLLAMY, YMEepeHHO CONEHBbIN.

3anax: CBOWCTBEHHbIN OBOLLaM, kanycTbl. He gonyckaeTcs 3anax napeHon kanycThbl.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 338

HaumeHoBaHue uspenua: HABJIOKO CBEXEE

Howmep peuentypbl: 338

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

obpasoBaTenbHbIX YupexaeHusax, Mocksa [lenu npuHT, 2011 r

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB
HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr
ABJIOKU 113,6 100 11,36 10
Bbixog: 100
Xumudeckuli cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3JieMeHmbI Ha 1 nopyuro:
Benku, r 0,40 B1, mr 0,00 Ca, mr 14,36
YKupebl, 1 0,40 C, Mr 3,99 Mg, mr 7,18
YrneBsoasl, r 9,78 A, Mr 0,00 P, mr 9,88
OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 94,30 0, mkr 0,00 Fe, mr 2,00
B2, mr 0,00 K, mr 0,00
I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

ABnokn mMotoT, NnogatoT Ha [ecepTHOW Taperke unu Bas3ouke.

lNpaeuna o¢hopmneHusi, nodayu 651+00:

Cpok peanusauum: He 6onee 04HOro Yaca C MOMEHTa NPUroTOBNEHUS.
OntumanbHasa Temnepartypa nogaum 14° C.

Xapakmepucmuka u3zdesiusi N0 op2aHoenMu4ecKuM rokasamessim:

BHelwHWI BUA: Lenble nrnoasbi.

KoHcucTeHums: COOTBETCTBYET BMAY NNoAoB.

LlBeT — COOTBETCTBYET Buay nnoaos.
BKyC: COOTBETCTBYET BMAY NNI040B.
3anax: COOTBETCTBYET BMAY Nf1040B.




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 209

HaumeHoBaHve usgenus: SAWLIA BAPEHbIE

Howmep peuentypbl: 209

HanmeHoBaHne cbopHUKa peLenTyp:

COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA 06yYyaroLmxcs BO BCex

ob6pa3oBaTenbHbIX yupexgeHusx / noa pegakuven M.M. MorunbHoro u

B.A. TytenbsHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-544c.

HanmeHoBaHue cbipbs

Pacxopa cbipbsi 1 nonycgabpukatoB

1 nopu,.

100 nopu.

OpyTTO, I | HETTO, I | OpyTTO, KIr | HETTO, KIr

ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 1 wr. 40,25 100 wr. 4,03

Bbixoa: 40

Xumu4eckuli cocmae, eumaMuHbl U MUKpPO3/ileMeHmbI Ha 1 nopuyuro:

benkn, r 2,60 B1, mr 0,00 Ca, mr 0,00

Kupebl, 1 2,50 C, mr 0,00 Mg, mr 0,00

YrneBsoasl, r 0,27 A, Mr 0,00 P, mr 0,00

OHepreTnyeckasi LeHHOCTb, KKan 34,00 0, mkr 0,00 Fe, mr 0,00

B2, mr 0,00 K, mr 0,00

I, Mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, MKr 0,00

TexHonoz2us rnpu2omoeJsieHus:

Anua norpyxatoT B KMNsLLyto noaconeHHyto soay (3 n sogel n 40-50 r conu Ha 10 siuu) v BapAT BKpyTyto 8-10 MUH C MOMEHTa 3akunaHus. Ons
obrnieryeHns o4NCTKM OT CKOPMYMbI AliLia cpasy Xe noce Bapku NorpyxatoT B XonoAHyto sody. MogatoT snua ounieHHsIMu no 1 n 1/2 wT. Ha

nopumio.

lMpaeuna oghopmsieHusi, nodayqu 6s1+00:

Temnepatypa nogaym 20 rpagycos.

Cpok peanusauu: He bonee Tpex 4acoB C MOMEHTAa BapKu.

XapaKmepuchKa u3denus no opeaHoJsiennMmu4YeCKUM rnokKa3amessim:

BHeLHWI BUA: Kpyrno-oBanbHou dhopMbl, 6€3 TPELLMH Ha MOBEPXHOCTU

KoHcucTeHuums: ymepeHHo nnoTHas
LiBeT: 6enok - 6enblit, XenToK - XenTbin
Bkyc: cBexero BapeHoro snua, NpusTHbIA

3anax: CBOWCTBEHHbI CBEXECBapeHHbIM siLam




