
Календарный учебный график 

на 2022 – 2023 

 учебный год 

 

 1   младшая   группа 2 младшая группа 
Режим работы ДОУ Пятидневная рабочая неделя, с 07.30 до 19.30 часов. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 
Начало учебного года 1 сентября 2022 
Окончание учебного года 31 мая 2023 
Сроки проведения зимних каникул с 01.01.2023 по 08.01.2023 
Летний оздоровительный период с 01.06.2023 по 31.08.2023 
Продолжительность учебного года                                  37 недель 
Сроки проведения мониторинга 01.09.2022 – 16.09.2022 

15.05.2023 – 31.05.2023 
Нерабочие, праздничные дни День народного единства и согласия 04.11.2022 

 (06.11.2022 –перенесённый  выходной день) 

Новогодние каникулы и Рождество с 01.01.2023 по 08.01.2023 

День защитника Отечества  с  23.02.2023-26.02.2023  

Международный женский день 08.03.2023 

 ( 07.03.2022 – предпраздничный  день) 

Праздник весны и труда 01.05.2023 

День Победы 09.05.2022 (с 6.05 по 08.05 - перенесённые 

выходные дни) 
День России 12.06.2023 ( с 10.06 по 12.06.2023 – выходные дни) 

Продолжительность непосредственной 

образовательной деятельности 
10 минут 15 минут 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой половине 

дня 

не более 20 

мин. 

не более 30 

мин 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в неделю 
не более 

1ч 40 мин 

не более 2ч 

30 мин 
Перерыв между периодами непрерывной 

образовательной деятельности (в том числе и 

между подгруппами) 

10 минут 

 

Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность 

художественно-эстетического цикла, а также спортивные и подвижные игры, спортивные праздники. 
Дополнительные каникулярные дни в ДОУ возможны по следующим причинам: 

 Карантин по гриппу при превышении порога заболеваемости. Карантин по гриппу может 

быть объявлен в отдельном образовательном учреждении, отдельном районе, городе или 

области при превышении эпидемического порога заболеваемости от 20% от общего количества 
воспитанников. 

Выходные дни в 2022-2023 учебном году 

Кроме традиционных субботы и воскресенья в 2022- 2023 учебном году установлены следующие 
даты выходных праздничных дней (нерабочие праздничные дни в Российской Федерации): 

4 ноября 2022 года – День народного единства  

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8  января 2023 года – новогодние каникулы; 
23 февраля 2023 года – День защитника Отечества; 

8 марта 2023 года – Международный женский день; 

1 мая 2023 года – Праздник Весны и  Труда; 

9 мая 2023 года (дополнительный перенесённый день 08.05.2023) – День Победы; 
12 июня 2023 года  – День России; 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской 

деятельности по следующим направлениям: непрерывная образовательная деятельность, совместная 
деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность воспитанников, работа с родителями. 

Продолжительность перерыва для отдыха детей между ООД в соответствии СанПиН – не менее 10 

минут. 



Мониторинг (диагностика педагогического процесса) качества освоения воспитанниками 

основной образовательной программы 

Проводится 2 раза в год:  с  01.09.2022 года по 16.09.2022 года (в начале учебного года)  

                                             с 15.05.2023 по 31.05.2023 года (итоговый мониторинг). 
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