 Перспективное планирование.

Группа:__________________________                                                                   Квартал:_________________

	
	Задачи.
	Методы организации
	Средства реализации

	Образовательная область «Физическое развитие».
	Физическое воспитание.
        1.Содействовать гармоничному физическому развитию детей.

        2.Накапливать и обогащать двигательный опыт детей.

        3.Развивать у детей физические качества (силу, гибкость, вынос​ливость), особенно ведущие в этом возрасте быстроту и ловкость — координацию движений.

        4.Формировать осознанную потребность в двигательной активно​сти и физическом совершенствовании.


	Подвижные игры.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Физкультурные досуги и 
праздники.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Соревнования.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Здоровье.
1.Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и чело​веческой жизни, развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей.

2.Обогащать и углублять представления детей о том, как поддер​жать, укрепить и сохранить здоровье.

3.Воспитывать самостоятельность в выполнении культурно-гигиени​ческих навыков, обогащать представления детей о гигиенической культуре.
4.Обеспечить сохранение и укрепление физического и психиче​ского здоровья детей.
	Беседы, обсуждения.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Дидактические игры.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Образовательная область «Физическое развитие».
	
	Чтение произведений.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Корригирующие гимнастики.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Безопасность.

1.Формировать предпосылки экологического сознания, представ​ления об опасных для человека ситуациях в природе и способах по​ведения в них.

2.Формировать знания о правилах безопасности дорожного дви​жения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.

3.Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потен​циально опасным для человека ситуациям в быту, на улице, в природе.

4.Обеспечить сохранение и укрепление физического и психичес​кого здоровья детей.


	Игровые ситуации.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Моделирование проблемных ситуаций
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Рассматривание иллюстраций
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	Задачи.
	Методы организации
	Средства реализации

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».
	Социализация.

1.Создавать условия для проявления активности, самостоятельнос​ти и творчества детей в разных видах сюжетных игр; обогащать игровой опыт каждого ребенка на основе участия в интегративной деятельности (познавательной, речевой, продуктивной), включающей игру.

2.Способствовать самостоятельному построению игры на основе совместного со сверстниками сюжетосложения через построение новых творческих сюжетов.

1. Развивать умение в режиссерских играх вести действие и пове​ствование от имени разных персонажей, согласовывать свой замысел с замыслом партнера.

2. Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, развивать дружеские взаимоотношения и способствовать становлению микрогрупп детей на основе интереса к разным видам игр.
	Сюжетные игры.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Дидактические игры.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Режиссерские игры.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Коммуникация. 
1. Развивать умение строить общение с разными людьми: взрос​лыми и сверстниками, более младшими и более старшими детьми, знакомыми и незнакомыми людьми.

2. Способствовать проявлению субъектной позиции ребенка в ре​чевом общении со взрослыми и сверстниками.

3. Способствовать становлению адекватной самооценки и внутрен​ней позиции ребенка посредством осознания своего социального по​ложения в детском сообществе и во взрослом окружении.


	Сюжетно-ролевые игры.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Подвижные игры.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».
	
	Игры-драматизации.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Труд.

         1. Формировать у детей отчетливые представления о труде как социальном явлении, обеспечивающем потребности человека, через расширение круга знаний и представлений о совершенствовании ру​котворного мира, изменении мира профессий.
         2. Способствовать осознанию, что в основе достойной жизни, бла​гополучия человека лежит труд, которым созданы все материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни; воспитывать ценностное отношение к человеческому труду и его результатам.
         3. Формировать основы экономического образа мышления, разум​ное ограничение детских желаний на основе адекватного отношения к рекламе, реального осознания материальных возможностей родите​лей, ограниченности ресурсов (продуктов питания, воды, электриче​ства и т. п.) в современном мире.


	Наблюдение конкретных трудовых процессов
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Беседы
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Дежурства, коллективный труд, трудовые поручения
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	Рассматривание картин и иллюстраций
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	Задачи.
	Методы организации
	Средства реализации

	Образовательная область «Речевое развитие».
	Развитие всех компонентов устной речи детей.

1. Развивать умение пользоваться антонимами, синонимами, многозначными словами; понимать при восприятии художественной литературы и использовать в собственной речи средства языковой вы​разительности — метафоры, образные сравнения, олицетворения.

2. Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая инди​видуальные способности и возможности детей.

3. Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям.

4. Развивать умения письменной речи.


	Игровая деятельность.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	НОД.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Пересказ.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Составления и отгадывание загадок.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Практическое овладение нормами речи.

1. Расширять представления детей о содержании этикета людей разных национальностей.

2. Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зави​симости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодей​ствия.

3. Развивать умение отбирать речевые формулы этикета для эмо​ционального расположения собеседника.


	Рассматривание иллюстраций к прочитанным произведениям с комментариями.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Образовательная область «Речевое развитие».
	
	Настольный, кукольный, пальчиковый театр по причинным произведениям.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Чтение художественной литературы, заучивание наизусть.


	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Беседы.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Заучивание.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Драматизация.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	Задачи.
	Методы организации
	Средства реализации

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».
	Чтение художественной литературы.

1. Воспитывать ценностное отношение к художественной литера​туре как виду искусства, родному языку и литературной речи.

2. Способствовать углублению и дифференциации читательских интересов.

3. Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по содержанию и форме.

4. В процессе ознакомления с литературой обеспечивать формиро​вание у детей целостной картины мира, развивать способность твор​чески воспринимать реальную действительность и особенности ее от​ражения в художественном произведении, приобщать к социально- нравственным ценностям.

5. Способствовать развитию художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.

6. Развивать умения элементарно анализировать содержание и форму произведения (особенности композиционного строения, сред​ства языковой выразительности и их значение), развивать литератур​ную речь.


	Беседы.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Рассматривание иллюстраций.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Моделирование.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Театрализованные игры.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Художественное творчество.

1. Формировать эмоциональные и эстетические ориентации, под​вести детей к пониманию ценности искусства, художественной деятель​ности, музея, способствовать освоению и использованию разнообраз​ных эстетических оценок относительно проявлений красоты в окружа​ющем мире, художественных образах, собственных творческих работах.
2. Стимулировать самостоятельное проявление эстетического от​ношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях (повсе​дневных и образовательных ситуациях, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по. городу).
3. Способствовать становлению и проявлению у детей интере​сов, эстетических предпочтений, желания познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность посредством обогащения опыта посещения музеев, выставок, стимулирования коллекциони​рования, творческих досугов, рукоделия, проектной деятельности.
4. Способствовать становлению позиции художника-творца, под​держивать проявления самостоятельности, инициативности, инди​видуальности, активизировать творческие проявления детей.
	Рисование.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».
	
	Лепка.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Аппликация.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Конструирование.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Музыка.

        1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке.
        2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов.

        3. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.

        4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности.


	Слушанье музыки на протяжении дня. НОД по музыкальному образованию.


	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Музыкальные дидактические игры. Утренники, развлечения.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	Задачи.
	Методы организации
	Средства реализации

	Образовательная область «Познавательное развитие».
	Предметный мир.

       1. Формировать у детей представление о системе сенсорных эта​лонов формы, цвета, эталонов величин, длительности времени, этало​нов материалов.

       2. Поддерживать стремление старших дошкольников использовать систему обследовательских действий (погладить, надавить, понюхать, попробовать на вкус и прочее) при рассматривании предметов для выявления их особенностей, определения качеств и свойств материа​лов, из которых сделаны предметы.


	Опыты, эксперименты.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Наблюдения
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Мир природы.

       1. Развивать познавательный интерес детей к природе, желание активно изучать природный мир: искать ответы на вопросы, высказы​вать догадки и предположения, эвристические суждения. Поддержи​вать проявление избирательности детей в интересах и предпочтениях в выборе природных объектов (мне интересно, мне нравится).

      2. Обогащать представления детей о природе родного края и раз​личных природных зон (пустыня, тундра, степь, тропический лес), о многообразии природного мира, причинах природных явлений, об особенностях существования животных и растений в сообществе (на лугу, в лесу, парке, водоеме, городе), о взаимодействии человека и природы.

        3. Поддерживать проявление инициативы детей в самостоятельных наблюдениях, опытах, эвристических рассуждениях по содержанию прочитанной познавательной литературы.

	Поисковая и исследовательская деятельность.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Речевые логические задачи.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Проблемная беседа
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Образовательная область «Познавательное развитие».
	
	Дидактические игры
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	ФЭМП.

      1. Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в поиске ребенком вариативных способов сравнения, упорядочения, классифи​кации объектов окружения.

      2. Содействовать в самостоятельном обнаружении детьми связей и зависимостей между объектами, в том числе и скрытых от непосред​ственного восприятия (по свойствам и отношениям: часть и целое, соответствие и подобие, порядок расположения и следования).

     3. Побуждать дошкольников обосновывать и доказывать рацио​нальность выбранного способа действий (изменить; проверить путем подбора аналогичных объектов, используя при этом соответствующую терминологию: увеличить, уменьшить, разделить на части, соединить, изменить форму, расположение на листе и т. п.).

      4. Способствовать проявлению исследовательской активности де​тей в самостоятельных математических играх, в процессе решения задач разных видов, стремлению к развитию игры и поиску результата своеобразными, оригинальными действиями (по-своему, на уровне возрастных возможностей).

	Развивающие игры
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Настольно-печатные игры.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Дидактические игры.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	НОД.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


