Программы и технологии, используемые при организации воспитательно-образовательной работы с детьми раннего возраста в ЦИПР

	Разделы программы
	Наименование программы
	Наименование технологий, пособий



	Физическое воспитание
	Программа «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Веракса
	В.А. Шишкина «Движение + движение»,- М.: Просвещение, 1992.

К.С. Бабина «Комплексы утренней гимнастики»,- М.: Просвещение.

М.Ф. Литвинова «Физкультурные занятия с детьми раннего возраста: третий год жизни»,- М.: Айрис дидактика, 2005

	Умственное воспитание
	
	Л.Н. Павлова «Раннее детство: развитие речи и мышления»,- М.: Мозаика-Синтез, 2000.

Л.Н. Павлова «Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трех лет»,- М.: Мозаика-Синтез, 2003.

С.Н. Теплюк «Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста»,- М.: Владос, 2001.

В.В. Гербова, А.И. Максаков «Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада»,- М: Просвещение, 1986.

«Первые шаги» // Материалы московского городского конкурса «Первые шаги» (Модель воспитания детей раннего возраста),- М.: «Линка-Пресс», 2002.

А.Г. Рузская «Методические рекомендации по развитию речи детей раннего возраста»,- М.: МПСЦ «Малыш», 2003.

Н.В. Дубровская «Игрушки из ладошки»,- СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2004.

Н.В. Дубровская «Рисунки, спрятанные в пальчиках»- СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2003

	Игра
	
	Л.Н. Куцакова «Конструирование в группах раннего возраста»,- М., 2002.

Н.А. Ветлугина, И.Л. Дзержинская, Л.И. Комисарова «Музыкальные занятия в д/с»,- М.: Просвещение, 1984.

Н.Ф. Сорокина, Л.Г. Миланович «Развитие творческих способностей у детей от 1 года до 3 лет средствами кукольного театра»,- М.: Айрис дидактика, 2007.

Н.И. Ганошенко, С.Ю. Мещерякова «Методические рекомендации по приобщению детей раннего возраста к художественно-эстетической деятельности»,- М.: МПСЦ

«Малыш», 2003.

Е.О. Смирнова, И. Орлова, В.М. Холмогорова «Игры, способствующие развитию общения со сверстниками в раннем возрасте»,- М.: МПЦС «Малыш», 2003. 

З.М. Богуславская, Е. О. Смирнова «Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста»,- М.: Просвещение, 1991.

В.М. Сотникова «Действия с предметами и предметные игры детей раннего возраста»,- М., 1996.

М.Ф. Литвинова «Русские народные подвижные игры»,- М.: Айрис Пресс, 2004.

Е.З. Зворыгина «Первые сюжетные игры малышей»,- М: Просвещение, 1988.

Н.Я. Михайленко Н.А. Короткова, «Организация сюжетной игры в детском саду»,- М.: ГНОМ ИД, 2000.

В.М. Сотникова «Самые маленькие в д/с»,- М.: Линка-Пресс, 2005.

В.М. Сотникова «Действия с предметами и предметные игры детей раннего возраста»,- М, 1996.

Л.А. Венгер, Э.Г. Пилюгина, Н.Б. Венгер «Воспитание сенсорной культуры ребенка». 

Э.Г. Пилюгина «Сенсорные способности малыша»,- М.: Мозаика-Синтез, 2003

	Художественная литература
	
	О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой»,- М.: Сфера, 1998.

Составит. В.В. Гербова и др. «Книга для чтения в детском саду и дома (2-4 года)»,- М.: ОНИКС, 2005.

Составит. Т.И. Тарабрина, Н.В. Елкина «Пословицы, поговорки, потешки, скороговорки»,- Ярославль: Академия Развития, 1996

	Художественно-эстетическое воспитание
	
	Т.Н. Доронова, С.Г. Якобсон «Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации».

Н.И. Ганошенко, С.Ю. Мещерякова «Методические рекомендации по приобщению детей раннего возраста к художественно-эстетической деятельности»,- М.: МПЦС «Малыш», 2003.

Н. Алексеевская «Озорной карандаш», «Лист»,- М., 1998.

Р.Г. Казакова «Нетрадиционные техники рисования»,- М.: СФЕРА, 2005.

О.А. Соломенникова «Радость творчества»,-М.: Мозаика-синтез, 2005.

Н.В. Дубровская «Рисунки из ладошки»,- СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2004.

Н.В. Дубровская «Яркие ладошки»,-  СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2004

	Взаимодействие с семьей
	
	Т.Н. Доронова, О.А. Карабанова, Е.В. Соловьева «Игра в дошкольном возрасте», 2002.

Т.Н. Доронова «Взаимодействие дошкольного учреждения с родителями»,- М., 2002.

Р.В. Овчарова «Семейная академия: вопросы и ответы»,- М.: Просвещение, 1996.

Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева «Дошкольные учреждения и семья»,- М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2001.

Н.М. Метенова «Родительское собрание в детском саду»,-  Ярославль, 2000.

Н.М. Метенова «Взрослым о детях»,- Ярославль, 1999.

О.Л. Зверева, Т.В. Кротова «Общение педагога с родителями»,-  М., 2005.

Л.В. Загик, Т.А. Куликова «Воспитателю о работе с семьей»,-  М.: Просвещение, 1989.

Т.Н. Доронова, Г.В. Глушкова «Вместе с семьей», М.: Просвещение, 2005.

С.В. Глебова «Детский сад – семья»,- М.: ТЦ «Учитель», 2005.

Т.А. Данилкина, Т.С. Лагода «Взаимодействие дошкольного учреждения с социумом», М., 2005.

М.М. Безруких «Развитие социальной уверенности у дошкольников»,- М.: ВЛАДОС, 2002.

Е.В. Рылеева «Вместе веселее»,- М.: АЙРИС ПРЕСС, 2004.

К.Ю. Белая «От сентября до сентября»,- М.: АСТ, 1998.

Е.В. Рылеева, Л.С. Барсукова «Управление качеством социального развития воспитанников ДОУ», М.: АЙРИС дидактика, 2004.

О.В. Солодянкина «Сотрудничество ДОУ с семьей»,- М.: АРКТИ, 2005


	Название методики, программы
	Цели, направленность (адресат)
	Краткое содержание
	Автор, источник

	«Занятия психолога с детьми 

2-4 лет в период адаптации к дошкольному учреждению»
	Помощь детям в адаптации к условиям ДОУ
	Средства работы: игры с речевым сопровождением.

Всего 15 занятий. Каждое занятие повторяется 4 раза
	Роньжина А.С. Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к дошкольному учреждению. – М.: Книголюб, 2004

	«Психическое и физическое развитие ребенка от 1 года до 3 лет»
	Построение индивидуальной программы занятий с ребенком в зависимости от его способностей
	В пособии изложены проблемы психического и физического развития детей от одного года до 3 лет, приведены нормы физического развития. В каждом разделе дано подробное описание рекомендуемых игр для развития зрительной и слуховой системы, внимания, памяти, воображения, воли
	Галанов А.С. Психическое и физическое развитие ребенка от 1 года до 3 лет: Пособие для работников дошкольных образовательных учреждений и родителей. – М.: АРКТИ, 2006

	«Игровые занятия с детьми от 1  года до 3 лет»
	Развитие у ребенка раннего возраста самооценки и уверенности в себе, воспитание терпения, преодоление трудного поведения
	В пособии представлены конспекты занятий, рекомендации специалистов по воспитанию детей

до 3 лет
	Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет: Методическое пособие для педагогов и родителей. – М.: ТЦ Сфера, 2006

	«День за днем говорим и растем»
	Оказание всесторонней помощи в организации логопедической и общеразвивающей работы с детьми раннего возраста (от рождения до 3 лет), направленной на формирование у них правильной речи, развитие зрительного и слухового восприятия, внимания, памяти, логического мышления
	В пособии содержится теоретический материал, а также ряд упражнений, игр и заданий для детей. Весь материал с учетом постепенного усложнения разделен на возрастные отрезки – от рождения до 1 года, от 1 года до 2 лет, от 2 до 3 лет
	Елецкая О.В., Вареница Е.Ю. День за днем говорим и растем: Пособие по развитию детей раннего возраста. – М.: ТЦ Сфера, 2007

	«Учимся слушать и слышать»
	Развитие слухового восприятия, внимания и памяти в соответствии с периодами возрастного развития ребенка от рождения до 

3 лет
	В пособии приводится практический материал по развитию слухового восприятия детей, даны подробные методические пояснения. 

Начиная со второго года жизни занятия строятся по тематическому принципу.

Игры учитывают возрастные особенности детей данной возрастной группы
	Борисенко М.Г., Датешидзе Т.А., Лукина Н.А. Учимся слушать и слышать. – СПб.: Паритет, 2004

	«Наши пальчики играют»
	Развитие мелкой моторики детей в соответствии с сензитивными периодами
	Пособие содержит таблицы, позволяющие спланировать программу занятий и практический материал по каждому разделу развития мелкой моторики. Приведены игры по развитию кистей и пальцев рук. Прослеживается связь развития мелкой моторики с тематическим планированием по речевому развитию
	Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Наши пальчики играют (Развитие мелкой моторики). – СПб.: Паритет, 2005

	«Смотрим, видим, запоминаем»
	Развитие зрительного восприятия, внимания и памяти в соответствии с периодами возрастного развития ребенка от рождения до 

3 лет
	В пособии даны различные виды игр для формирования зрения у детей в каждом возрастном периоде. Приведены сводные таблицы возрастной психодиагностики развития зрения у детей в каждый период. Дидактические игры составлены с учетом лексических тем и сочетаются с работой по развитию речи детей раннего возраста
	Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Смотрим. Видим. Запоминаем (Развитие зрительного восприятия, внимания и памяти). – СПб: Паритет, 2004

	«Творю, строю, мастерю»
	Развитие конструктивного праксиса у детей 

от рождения 

до 3 лет
	Игры направлены на формирование мыслительных процессов и восприятия, обогащение сенсорного опыта, на развитие координации движений и мелкой моторики, максимального использования возможностей самого ребенка. Способствуют воспитанию сосредоточенности, зрительного и слухового внимания, умению добиваться результата, приучают к бережному обращению с игрушками, учат действовать по показу взрослого
	Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Творю. Строю. Мастерю (Развитие конструктивного праксиса). – СПб.: Паритет, 2004

	«Мне купили игрушку»
	Развитие речи у ребенка от рождения

до 3 лет
	В пособии даны основные закономерности процесса освоения ребенком языка, показан весь путь последовательного речевого развития, рассказано об условиях, влияющих на его успешное протекание. Описаны этапы развития речи: доречевое и речевое общение. Представленные игры составлены с учетом педагогических требований и учитывают особенности детей каждого возрастного периода
	Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Мне купили игрушку (Универсальные обучающие игрушки). – СПб.: Паритет, 2004

	«Начинаем говорить»
	Развитие речи у ребенка от рождения

до 3 лет
	В пособии представлены основные закономерности процесса освоения ребенком языка, показан весь путь последовательного речевого развития, рассказано об условиях, влияющих на его успешное протекание. Описаны этапы речевого развития. 

Представленные игры составлены с учетом педагогических требований и учитывают особенности детей каждого возрастного периода
	Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Начинаем говорить (Развитие речи). – СПб.: Паритет, 2005


	Основные направления методики (теста)
	Название методики (теста)
	Источник, автор(ы) методик

	Установление контакта и сотрудничества ребенка с взрослым.

Понимание ребенком словесной инструкции.

Развитие ручной моторики
	Поймай шарик
	Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста / Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др. – М.: Просвещение, 2007

	Практическая ориентировка на величину
	Спрячь шарики
	Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста / Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др. – М.: Просвещение, 2007

	Развитие ориентировки на величину, наличия соотносящих действий, умение подражать действиям взрослого
	Разбери и сложи матрешку (двусоставная и трехсоставная)
	Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста / Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др. – М.: Просвещение, 2007

	Развитие ориентировки на величину, наличия соотносящих действий ведущей руки, согласованность действий обеих рук, целенаправленность действий
	Разбери и сложи пирамидки
	Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста / Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др. – М.: Просвещение, 2007

	Развитие зрительного восприятия, понимание жестовой инструкции
	Найди парные картинки
	Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста / Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др. – М.: Просвещение, 2007

	Умение выделять цвет как признак, различать и называть цвета
	Поиграй с цветными кубиками
	Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста / Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др. – М.: Просвещение, 2007

	Развитие целостного восприятия предметной картинки
	Сложи разрезные картинки
	Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста / Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др. – М.: Просвещение, 2007

	Умение работать по показу, подражанию
	Построй из палочек
	Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста / Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др. – М.: Просвещение, 2007

	Развитие наглядно-действенного мышления, умение использовать вспомогательное средство (тесемку)
	Достань тележку
	Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста / Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др. – М.: Просвещение, 2007

	Понимание речевой инструкции, развитие предпосылок к предметному рисунку, определение ведущей руки, согласованность действий рук, отношение к результату
	Нарисуй
	Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста / Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др. – М.: Просвещение, 2007


Возраст воспитанников группы: от 1 года до 3 лет.

Специалисты ДОУ, работающие с детьми:

· старший воспитатель;

· воспитатель;

· педагог по изодеятельности;

· музыкальный руководитель;

· медсестра.

Вся работа ведется в тесном взаимодействии с родителями (законными представителями) воспитанников. Они присутствуют на групповых и индивидуальных игровых сеансах.

Цели: развитие детей раннего возраста на основе использования в практике воспитания современных игровых технологий и адаптация ребенка к поступлению в дошкольное образовательное учреждение.

Задачи:

· оказание содействия и социализации детей раннего возраста на основе организации игровой деятельности;

· разработка индивидуальных программ игровой поддержки и организация психолого-педагогического сопровождения ребенка;

· обучение родителей и специалистов дошкольного образовательного учреждения способам применения различных видов игровых средств обучения: организация на их основе развивающих игр и игрового взаимодействия с детьми;

· консультирование родителей по созданию развивающей среды в условиях семейного воспитания, формированию оптимального состава игровых средств обучения; правилам их выбора;

· ознакомление родителей и специалистов Центра игровой поддержки ребенка с современными видами игровых средств обучения.

Этапы реализации программы по месяцам:

	Работа с детьми
	Взаимодействие

 с родителями
	Взаимодействие

 с педагогами
	Организационно-методическая работа

	Сентябрь

	Диагностика:

- наблюдение;

- обследование уровня психического развития детей 2-3 лет
	Групповое 
и индивидуальное консультирование
	Индивидуальное консультирование
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